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Offnungszeiten Rathaus:

Montag bis Freitag: 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Montag: 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Donnerstag: 13.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Verantwortlich fir den amtlichen Inhalt:
Biirgermeister Markus Knoblauch oder sein
Vertreter im Amt.

Verantwortlich fiir den Ubrigen Inhalt:
Medien-Centrum Ellwangen GmbH, Obere Brihistrae 14
73479 Ellwangen, Tel. 07961/57938-0, Fax 07961/57938-88

Gemeindefest

... mit Gottesdienst im Griinen
rund um die Kreuzkirche Westhausen

10.00 Uhr Gottesdienst

mit Konfirmanden-
vorstellung
anschlieBend Mittagessen

Kaffee und Kuchen
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SPORTGELANDE
WESTHAUSEN
27.06-29.06.2025

Fr: AH-Turnier und Auslosung

4 Sa: TSV-Cup und
: 11m-Turnier
So: DOWE-Cup

Fiir Infos und

& Anmeldung (Fr. & Sa.)
v Mail an

tsvcup@gmail.com




2: Westhausen um 1928

Vom Bohler aus entstand diese Ansichtskarte von Westhausen aus der Zeit um 1928.

Dicht gedrangt scharen sich die Bauernhauser im Ortskern um die St.-Mauritius-Kirche, deren 35 Meter
hoher Turm weithin sichtbar das Dorf Uberragt.

'Grull aus Westhausen

Ganz rechts am Bildrand erkennen wir das ehemalige ellwangische Amtshaus (heute Rathaus) mit der
machtigen Linde daneben. Das ganze Dorf war damals noch umgeben von ausgedehnten Obstgarten, die
inzwischen modernen Wohnsiedlungen weichen mussten.

Im Vordergrund verlauft schnurgerade die Eisenbahnlinie, vorbei am Lagerschuppen und dem 1863 er-
bauten Stationsgebaude, das heute auch schon der Vergangenheit angehort.

Stidlich davon erstreckt sich unberiihrt das Bauernland, denn noch war die heutige BundesstraBe 29 nicht
gebaut. Nur der Feldweg, der zum Bohler hinauffiihrt, durchschneidet das Geléande, vorbei an dem 1908
errichteten, von dichtem Baum- und Buschwerk eingefassten Wasserreservoir, von dem Westhausen damals
mit Wasser versorgt wurde.

Nordlich von Westhausen, wo die LandstraBe in einer Biegung in Richtung Dalkingen verlauft, erkennen wir
in einiger Entfernung vom Dorf die Neumiihle.

Dahinter erstreckt sich ein Pappelwaldchen an den Hangen des Hardtbucks, der heute zum groB3ten Sied-
lungsgelande Westhausens geworden ist.

Im nachsten Blatt findet ihr eine Luftaufnahme von 1926.



Vollsperrung der KreisstraBe K3319 entlang der Hardtbucksiedlung
vom 30.06.2025 bis 07.08.2025 und Bushaltestellenverlegung

Aufgrund einer dringend notwendigen Belagssanierung auf der KreisstraBBe K3319 zwischen der Einmiindung Hofwiesenweg
und der Autobahnbriicke muss diese vom 30.06.2025 bis voraussichtlich 07.08.2025 voll gesperrt werden.

 Die Umleitung des liberortlichen Verkehrs wird ausgeschildert und erfolgt jeweils tiber die BundesstraBBe B290, Bundes-
straf3e B29 und LandesstraBe L1029.

 Der Anliegerverkehr der Hardtbucksiedlung Nord/Std wird Gber die dortige Bushaltestelle umgeleitet. Die Zu- und
Abfahrt Hardtbucksiedlung erfolgt liber den Jagsthof. Die FuB3- und Radverbindung Hardtbucksiedlung-Ortsmitte parallel
zur KreisstraBe K3319 bleibt in eingeschrankter Form méglich.

* Der Busverkehr ,Ellwangen” wird wahrend der BaumaBnahme Uber die SilvesterstraBe und Jagsthausen umgeleitet. Die
Umleitung des Busverkehrs , Aalen-Nordlingen” erfolgt Gber die SilvesterstraBe und die Abt-Mdller-StraBe. Die Busse der
Linie 7696 bedienen deshalb die Bushaltestelle ,,Rathaus” nur an der Haltebucht auf der Rathausseite. Die Bushaltestellen
+Hardtbuck” sowie ,Dalkinger StraBe” konnen wahrend der Vollsperrung nicht bedient werden. Es wird hierfiir eine Er-
satzhaltestelle auf Hohe des katholischen Gemeindehauses in der SilvesterstraBBe eingerichtet. Busfahrgaste aus der Hardt-
bucksiedlung werden gebeten, wahrend der Vollsperrung die Bushaltestelle ,,Rathaus” zu nutzen.

« Die Zu- und Abfahrt zum Naturkindergarten ,,Unterm Blatterdach” wird iber die Albert-Schweitzer-StraBe ermoglicht.

* Die Zufahrt zur Faulenmiihle erfolgt Giber Jagsthausen und den dortigen Wirtschaftsweg.

* Fiir den Uberortlichen Radverkehr wird eine Umleitung ausgeschildert.

Nachfolgend ist der Bereich der Vollsperrung dargestellt:

Wir bitten um Verstandnis und Beachtung!
Gemeindeverwaltung Westhausen

Trauungen an der Jagerwiese
am Freitag, 27.06.2025 und Samstag, 28.06.2025

Am Freitag, 27.06.2025 und Samstag, 28.06.2025 finden wieder Trauungen an der Jagerwiese im Wald bei Reichenbach statt.
Aufgrund dieser Trauungen ist an den beiden Tagen immer wieder mit einem PKW-Verkehr in diesem Bereich zu
rechnen.

AuBerdem bitten wir alle Waldeigentiimer im Bereich der Jagerwiese an diesen beiden Tagen keine Waldarbeiten durchzufiihren.
Herzlichen Dank fir das Verstandnis und die Riicksichtnahme!

Gemeindeverwaltung Westhausen




BOWE

SPORTSWEAR
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29.06.2025 | BEGINN: 10:00 IIHE‘ ‘ Q SPORTPLATZ WESTHAUSEN

IN KDOPERATION
SW DONAU MIT DEM SGM KAPFENBURG
VFR AALEN VER AALEN FV RAVENSBURG
FC MEMMINGEN FSV HOLLENBACH
SC PFULLENDORF FC GUNDELFINGEN
SG SONNENHOF GROSSASPACH SG IPF-RIES
TSV NORDLINGEN SSV REUTLINGEN
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’ Aktuelle Informationen

Rathaus un_t_i Bauhof -
gednderte Offnungszeiten
am 07. und 08. Juli 2025

Bitte beachten Sie die geanderten Offnungszeiten fiir Rathaus
und Bauhof in der Kalenderwoche 28:

Am Montag, 07.07.2025 sind Rathaus und Bauhof nach-
mittags geschlossen.

Stattdessen 6ffnet das Rathaus am Dienstag, 08.07.2025
neben der iiblichen Offnungszeit von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
zusatzlich nachmittags von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr und
auch der Bauhof wird dann wieder ganztagig erreichbar sein.

Wir bitten um Beachtung!
Gemeindeverwaltung Westhausen

SERENADE
IRISH FEELING

Samstag 12.07.2025 19:00 Uhr
Katholisches Kirchengemeindehaus
Sangerlust Lippach e.V.

Fir das leibliche Wohl ist gesorgt!

Aktuelle Fahrpladne fiir Westhausen
auf dem Rathaus erhiltlich
Auf dem Rathaus West-

hausen ist ab sofort wieder B US' U nd

die neue Zusammenstellung .

mit allen Westhausen Zugfahrplane
betreffenden aktuellen

Fahrplanen fiir Busse und

die Bahn erhaltlich -

Stand: Juni 2025. Die Fahr- - ‘;‘};ﬁfg’a”sen
pldne kénnen gegen einen Yy tiru triff Euset
Unkostenbeitrag in Hohe
von 1,00 Euro beim Biirger-
blro erworben werden.
Des Weiteren stehen diese
als PDF-Dateien zum kostenlosen Download auf unserer
Internetseite www.westhausen.de unter der Rubrik ,Freizeit
& Tourismus” zur Verfligung.

Ein Service lhrer
Gemeindeverwaltung Westhausen

Offnungszeiten
Grunabfallcontainer Westhausen

Der von der GOA betreute Grinabfallcontainer beim Bauhof
hat folgende Offnungszeiten:

Mittwoch: 16.00 — 18.00 Uhr
Samstag: 9.00 - 12.00 Uhr
Gemeindeverwaltung Westhausen

Offnungszeiten Freibad Westhausen

Juni, Juli, August:

Montag und Dienstag:  12.00 - 19.30 Uhr
Mittwoch bis Samstag:  10.00 — 19.30 Uhr
Sonntag: 10.00 - 19.00 Uhr

September:

Montag und Dienstag:  12.00 - 19.00 Uhr

Mittwoch bis Sonntag:  10.00 — 19.00 Uhr

Kontaktzeiten bei schlechtem Wetter sind von Mittwoch bis Sonn-
tag jeweils von 10.00 — 12.00 Uhr. Einlassschluss ist jeweils
30 Minuten vor Ende des Badebetriebs.

Zudem wird auf dem eigens hierfiir eingerichteten WhatsApp-
Kanal ,FREIBAD WESTHAUSEN" regelmaBig durch Bademeister
Andrej Kravcenko zu den Offnungs- und SchlieBzeiten informiert.



Veranstaltungen im Juli 2025
05.07.2025 Musikverein Westhausen
12.-13.07.2025 TSV Westhausen

12.07.2025 RCV Reichenbach

12.07.2025 Sangerlust Lippach

19.07.2025 Seelsorgeeinheit Kapfenburg
20.07.2025 Kath. Kirchengemeinde Lippach
20.07.2025 Schiitzenverein Westhausen
26.—-27.07.2025 SV Lippach

27.07.2025 Kolpingsfamilie

29.07.2025 Westhausener Geratering-weShare e. V.

Altpapiersammlung

Jugendcamp

Familiennachmittag

Serenade ,,Irish feeling”

Firmung

Gemeindefest

Sommerfest

Sport- und Kinderfest

Sommerfest

Bestseller-LESUNG ,,Deutschland 2050“

Monatsstatistik April 2025

mannlich weiblich gesamt
Einwohnerzahl
1.4.2025 3129 3057 6186
Geburten 8 3 1
Sterbefille 1 1
Zuziige 10 9 19
Wegziige 17 16 33
Einwohnerzahl
30.4.2025 3129 3053 6182
Westhausen 1680 1601 3281
Reichenbach 726 750 1476
Westerhofen 203 203 406
Lippach 520 499 1019

Wir gratulieren herzlich zur Geburt

3.4.2025 Fabian Stefan Werner

Eltern: Janina und Alexander Werner, Westhausen
4.4.2025 Jonas Winter

Eltern: Anja und Simon David Winter, Frankenreute
7.4.2025 Elias Werner Meyer

Eltern: Nicole und Philipp Meyer, Reichenbach
10.4.2025 Hugo Vetter

Eltern: Anne Lydia und Tom Vetter, Westhausen
29.4.2025 Laurin Silas Steidle

Eltern: Madeleine Steidle-Schneider und
Hermann Steidle, Westhausen

Herzliche Gliickwiinsche zur EheschlieBung

26.4.2025 Sarah Neuwirth und Christian Mdiller,
Reichenbach
Aktion Hoffnung
pissese // Rottenburg-Stuttgart e.V.
ROJJENBURG - D Toser Seutigart
STUI/GART Fon: 0711 9791 4520

Fax: 0711 9791 4529
Mail: info@aktion-hoffnung.org
Internet: www.aktion-hoffnung.org

Aktion Hoffnung informiert
zur Getrenntsammlungspflicht
Neue Regeln fiir die Altkleidersammlung

Seit Januar 2025: Neue Regeln fiir die Altkleidersammlung
Aktion Hoffnung informiert zur Getrenntsammlungspflicht
Seit dem 1. Januar 2025 gilt bundesweit eine neue Regel: Alttextilien
missen getrennt gesammelt werden. Ziel ist es, brauchbare Klei-
dung wiederzuverwenden oder hochwertig zu recyceln - ein wich-

tiger Beitrag zum Umweltschutz. Dies wird in Deutschland schon
langer erfolgreich praktiziert. Die neue Regel hat zu Unsicherheiten
gefiihrt. Wie genau entsorge ich meine Altkleider richtig?

Was darf in die Altkleidersammlung?

* Gut erhaltene Kleidung und paarweise geblindelte Schuhe
¢ Heimtextilien wie Handtlicher, Bettwasche und Tischdecken
* Accessoires, Plischtiere und Rucksacke oder Taschen

Was gehort NICHT hinein?
* Nasse, stark verschmutzte oder zerschlissene Kleidung
* Stoffreste oder technische Textilien

Diese bitte jeweils weiterhin in den Restmdill geben.

Warum ist das wichtig?

Je besser die Qualitat der gespendeten Kleidung, desto héher ist
die Chance auf Wiederverwendung. So bleibt die Altkleidersamm:-
lung nachhaltig — auch bei uns in der Kommune.

Wer sammelt bei uns?

Die Aktion Hoffnung, eine kirchliche Hilfsorganisation der Di6zese
Rottenburg-Stuttgart, sammelt in Zusammenarbeit mit lokalen
Partnern Kleidung und unterstitzt damit weltweit Sozialprojekte.

T ; i 5

Gemeinsam fiir eine nachhaltige Zukunft

Die Aktion Hoffnung appelliert an alle Blirgerinnen und Biirger,
die neuen Vorgaben ernst zu nehmen und sich an der richtigen
Trennung der Textilien zu beteiligen. ,,Nur so knnen wir gemein-
sam dazu beitragen, Ressourcen zu schonen, die Umwelt zu ent-
lasten und eine zukunftsfahige Kreislaufwirtschaft fur Textilien zu
schaffen.”

Die Aktion Hoffnung ist eine kirchliche Hilfsorganisation der Di6-
zese Rottenburg-Stuttgart. Seit mehr als 50 Jahren unterstiitzen
wir durch finanzielle Hilfen Partnerschaftsprojekte und Bildungs-
vorhaben in aller Welt. Zur Finanzierung unserer Arbeit sammeln
wir gebrauchte Textilien und vermarkten diese im GroBhandel nach
den im Dachverband FairWertung geltenden Kriterien sowie im
Einzelhandel unter dem Label SECONTIQUE. Als eine der gréBten
katholischen Sammelorganisationen in Deutschland dbernehmen
wir eine Vorreiterrolle in der ethischen Ausrichtung unserer Sam-
melaktivitaten.



~Heimliche Wasserverschwender
sind tropfende Wasserhdhne
und defekte Toilettenspiilungen”

Wenn die Wasseruhr einen Verbrauch anzeigt, ohne dass Wasser
entnommen wird, ist eine undichte Stelle im Haus vorhanden und
eine Kontrolle bei Wasserhahnen, Boilern, Toilettenspiilungen so-
wie Heizungsventilen ist angesagt, denn Wasser ist kostbar und
teuer.

Landratsamt Ostalbkreis — Pressemitteilungen

Kontaktstelle Frau und Beruf in Bopfingen -
Beratungstermine

Fragen zum beruflichen Wiedereinstieg, zur Umorientierung, Ver-
einbarkeit von Privatem und Beruf, Weiterbildung, Bewerbungs-
prozess und Existenzgriindung: Frauen kénnen sich persoénlich zu
allen Fragen rund um die Berufswegeplanung kostenfrei, neutral
und vertraulich beraten lassen.

Die Kontaktstelle Frau und Beruf unterstutzt Frauen bei der Berufs-
wegeplanung und kooperiert mit zahlreichen Akteuren im Land-
kreis und der Region an den Beratungsstandorten Aalen, Bopfin-
gen, Ellwangen und Schwabisch Gmiind. Persdnliche, telefonische
oder virtuelle Termine sind von Montag bis Freitag moglich.

Die nachsten Vor-Ort-Termine in Bopfingen finden an folgen-
den Tagen im Plauderstiibchen des Evangelischen Gemeindehau-
ses statt: 11. Juli und 8. August 2025 (jeweils Freitag, bitte
Termin vereinbaren).

Die Terminvereinbarung kann entweder tber
den QR-Code zum Online-Formular oder unter
www.frau-beruf.info bzw. Tel. 07361 503-2415
erfolgen.

Die Kontaktstelle Frau und Beruf Ostwirttem-
berg — Ostalbkreis wird vom Ministerium fir Wirtschaft, Arbeit und
Tourismus gefordert und durch den Ostalbkreis finanziert.

ﬁ Kirchliche Nachrichten

Kath. Kirchengemeinde St. Mauritius
Westhausen

Kleine Freunde Jesu Westhausen

Liebe Kinder, am 28. Juni 2025 um 10.30 Uhr findet endlich wieder
ein Kleine-Freunde-Jesu-Treffen statt!

Wir freuen uns, wenn ihr zahlreich kommt und mit uns singt, betet,
Geschichten hort und Gber Gott und die Welt redet.

Und gleich zum Vormerken: das letzte Treffen vor den Sommer-
ferien findet am 20. Juli und das diesjahrige Sommerfest findet am
Dienstag, 5. August 2025 statt. Nahere Infos folgen.

Kath. Kirchengemeinde St. Katharina
Lippach

Gottesdienste in Lippach

Samstag, 28. Juni 2025 - Unbeflecktes Herz Maria
18.30 Uhr Vorabendmesse
Elisabeth Mayrhofer

Mittwoch, 2. Juli 2025 - Maria Heimsuchung
19.00 Uhr Friedensandacht

Kleine Freunde Jesu Lippach
und der Regenbogen

Im Juni haben sich die kleinen Freunde Jesu in Lip-
pach getroffen, um die Geschichte der Arche Noah
zu héren. Gemeinsam haben wir dazu ein Windspiel
in Form eines Regenbogens gebastelt.

JESU LIPPACH

Das nachste Treffen der Kleinen Freunde Jesu vor der Sommer-
pause findet am 20. Juli 2025 um 10.30 Uhr in Lippach statt.

Seelsorgeeinheit Kapfenburg

Gottesdienste in Westhausen

Donnerstag, 26. Juni 2025 - Hl. Johannes u. Paulus
10.00 Uhr Heilige Messe in St. Agnes
19.00 Uhr Friedensandacht

Freitag, 27. Juni 2025 - HI. Herz Jesu, Hochfest
19.00 Uhr Heilige Messe

Sonntag, 29. Juni 2025 - HI. Petrus u. HI. Paulus
10.30 Uhr Eucharistiefeier
10.30 Uhr Kleine Freunde Jesu

Dienstag, 1. Juli 2025 - HI. Theobald

19.00 Uhr Heilige Messe in Reichenbach
Mittwoch, 2. Juli 2025 - Maria Heimsuchung
7.40 Uhr Schilergottesdienst

Donnerstag, 3. Juli 2025 - HIl. Thomas, Apostel
10.00 Uhr Heilige Messe in St. Agnes

19.00 Uhr Friedensandacht

6

Erstkommunionkinder 2026

Die Erstkommunionfeiern 2026 finden im April / Mai nachsten
Jahres statt. Flr die Eltern der Kinder, die dieses Fest 2026
feiern, wird am 16. September 2025 um 20.00 Uhr in Lauch-
heim und 17. September 2025 um 20.00 Uhr in Westhausen
ein Informationsabend in der jeweiligen Pfarrkirche stattfin-
den.

Familien, deren Kind derzeit die 2. Klasse besucht und die
keine Einladung zur Erstkommunion 2026 erhalten haben,
melden sich bitte im zustandigen Pfarrbiro.




55-jdhriges Priesterjubilaum von Pfr. Josef Hofler

Die ganze Seelsorgeeinheit freut sich mit lhnen, lieber Herr Pfarrer
Hofler, dass Sie am 5. Juli 2025 auf 55 Jahre im Priesteramt zurtick-
blicken durfen.

Man merkt es lhnen an, dass
dieses Amt eine Berufung fur
Sie ist und war. Auch im Ruhe-
stand ist es lhnen ein groBes
Anliegen, taglich eine Heilige
Messe zu feiern. Uber die gro-
Be Unterstlitzung, die unserer
Seelsorgeeinheit Kapfenburg
dadurch zuteil wird, dirfen
sich Pfarrer Reiner und Pfarrer
Dr. Adiele, aber auch alle Mit-
christen taglich freuen.

Wir freuen uns, lhr Jubildum am Sonntag, 6. Juli um 10.30 Uhr in
Lippach mit einem festlichen Gottesdienst und einer anschlieBen-
den Feier begehen zu duirfen.

Praventionsschulung liber sexualisierte
und andere Formen von Gewalt

Dienstag, 15. Juli 2025 von 18.30 — 21.30 Uhr im Pfarrstadel in
Westhausen

Die Schulung uber sexualisierte und andere Formen von Gewalt
sowie Mdglichkeiten der Pravention ist ein zentraler Baustein des
institutionellen Schutzkonzeptes der Didzese Rottenburg-Stutt-
gart. Das Angebot richtet sich insbesondere an in der Kirche ehren-
amtlich Tatige.

Folgende Inhalte werden behandelt: Grundprinzipien der Praven-
tion, Sachinformation, Sensibilisierung und Handlungsoptionen bei
Vermutung und Verdacht.

Anmeldung bis Mo. 14.7. Petra.koch@drs.de@drs.de

Bild: Ka Schmitz, drs

Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit

Pastoralteam

Pfarrer Reiner: 95 40 100
Pfarrer Dr. Adiele: 5134
Pfarrer Hofler: 95 45 775
Petra Koch: 0157 32270078

Pfarrbiiro Westhausen

Bettina Buchwitz, Pfarramtssekretarin
Tel. 95 40 100 Fax: 95 40 102
bettina.buchwitz@drs.de

Stefanie Fischer, Verwaltung
Tel. 95 40 111, stefanie.fischer@drs.de

Pfarrbiiro Lauchheim

Gaby Ladenburger, Pfarramtssekretarin
Tel. 5134 Fax: 6893
KatholischesPfarramt.Lauchheim@drs.de

Offnungszeiten der Pfarrbiiros

Pfarrbiiro Westhausen:
Montag - Donnerstag: 9.00 - 11.00 Uhr
am Mittwoch zusatzlich nachmittags: 14.00 - 16.00 Uhr

Pfarrbiiro Lauchheim:

Montag, Mittwoch bis Freitag: 9.00 — 11.00 Uhr

am Dienstag zusatzlich nachmittags: 15.00 — 17.00 Uhr
Dienstagvormittag geschlossen!

Ansprechpartner fir dringende seelsorgliche Notfalle auBerhalb
der Offnungszeiten erhalten Sie auf dem Anrufbeantworter.

Katholische Kirchengemeinde
St. Petrus und Paulus Lauchheim

Gottesdienste in Lauchheim

Freitag, 27. Juni 2025 - HI. Adelbert v. Magdeburg
18.00 Uhr Heilige Messe in der Kalvarienbergkapelle
Sonntag, 29. Juni 2025 - HIl. Petrus u. HI. Paulus
10.30 Uhr Eucharistiefeier
Zum Kirchenpatrozinium mitgestaltet vom Chor
St. Petrus und Paulus
Kollekte: Peterspfennig
10.30 Uhr Kinderkirche

Montag, 30. Juni 2025 - HI. Otto
18.00 Uhr Rosenkranz

Dienstag, 1. Juli 2025 - Geburt des Hl. Johannes des Taufers
19.00 Uhr Friedensandacht

Pfarrbiiro in Lauchheim geschlossen:

Das Pfarrburo in Lauchheim ist am Dienstag, 1.7.2025 nach-
mittags geschlossen.

Gottesdienste in Rottingen
Sonntag, 29. Juni 2025- HI. Petrus u. Hl. Paulus
9.00 Uhr Eucharistiefeier

Kollekte: Peterspfennig
Mittwoch, 2. Juli 2025 - Maria Heimsuchung
18.00 Uhr Friedensandacht
18.30 Uhr Heilige Messe

Gottesdienste in Hiilen

Sonntag, 29. Juni 2025 - HI. Petrus u. HI. Paulus
9.00 Uhr Eucharistiefeier
Kollekte: Peterspfennig

Dienstag, 1. Juli 2025 - HI. Theobald
18.00 Uhr Heilige Messe



Ev. Kirchengemeinde

Wochenspruch: Kommt her zu mir, alle, die ihr mihselig und be-
laden seid; ich will euch erquicken. Matthaus 11,28

2. Sonntag nach Trinitatis (Dreieinigkeit) -

Sonntag, 29.6.2025

10.00 Uhr Familiengottesdienst auf der Wiese vor der Kreuzkirche
Westhausen mit Pfarrerin Lochstampfer. Das Opfer
wird fir unsere Projekte in der Weltmission erbeten.

Wir laden herzlich ein zum Gemeindefest am Sonntag, 29. Juni auf
der Wiese bei der Kreuzkirche. Beginn 10.00 Uhr mit Gottesdienst.

Das Vorbereitungsteam freut sich auf ein frohliches Gemeindefest
mit einem sonnigen Sonntag und zahlreichen Gasten. Im Gottes-
dienst werden unsere neuen Konfirmanden und Konfirmandinnen
der Gemeinde vorgestellt.

Alle weiteren Angaben entnehmen Sie bitte unserem Plakat.

Kuchenspenden fiir das Gemeindefest

Ganz herzlich bitten wir wieder um Ihre Kuchenspenden, die am
Sonntag bis 10.00 Uhr im Gemeindehaus abgegeben werden kon-
nen. Fir alle Kuchen und Torten bedanken wir uns schon jetzt sehr
herzlich.

Mithilfe beim Aufbau am Samstag, 28. Juni ab 9.00 Uhr
und Abbau am Sonntag, 29. Juni ab 15.30 Uhr

Herzliche Bitte an alle Gemeindeglieder um Mithilfe beim Auf-und
Abbau. Alle Helfer treffen sich am Samstag, den 28. Juni um
9.00 Uhr zum Aufbau beim Evang. Gemeindehaus in Westhausen.
Wir brauchen viele Hande und freuen uns sehr, wenn Sie am Sams-
tag beim Aufbau oder am Sonntag beim Abbau kraftig mit an-
packen.

Fur alle Mitarbeit, die zum Gelingen des Gemeindefestes beitragt,
bedanken wir uns schon jetzt herzlich bei Ihnen!

JEMERE, 5

Frauengruppe Okukatheva

Mittwoch, 16. Juli 2025, 20.00 Uhr .
~Maria Holl - Hexenjagd in Nérdlingen” ?E
Erleben Sie die Hexenverfolgung und bertihrende B
Geschichte der Maria Holl, einer mutigen Frau, die
gegen Unrecht und Verfolgung kampft. Beginn
20.00 Uhr im Naturtheater Nordlingen.

Gemeinsamer Abfahrtstermin wird noch mitgeteilt.

Verbindliche Anmeldung bis spatestens 2.7.2025 bei Marlies Weber
(07363/4406)

“

Wochentliche Termine:

Montags: Kirchenchor: 20.00 Uhr

Evang. Gemeindehaus Westhausen

Dienstags: Gebet, Anbetung, Lobpreis 19.00 - 20.00 Uhr

(nicht in den Schulferien), Kreuzkirche Westhausen mit Lydia Wegert
Donnerstags: Krabbelgruppe, 9.30 - 11.00 Uhr, Evang. Gemeinde-
haus Westhausen, Kontakt: krabbelgruppe-westhausen@gmx.de
Posaunenchor: 20.00 Uhr Evang. Gemeindehaus Westhausen

Offnungszeiten Pfarrbiiro:
Dienstag, 9.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag, 9.30 - 12.00 Uhr

Pfarramtssekretarin Fr. Mayer

Tel. 5107 /

E-Mail: gemeindebuero.lauchheim-westhausen@elkw.de
www.lauchheim-westhausen-evangelisch.de
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25FV3002RA Dr. med. Gerald Merklin

KVBW - Riickengesundheit

Riuickenprobleme — Die Volkskrankheit Nr. 1 in Deutschland.
Rickenschmerzen gehdéren in Deutschland zu den haufigsten
Schmerzen Uberhaupt. So vielfaltig die Ursachen von Riicken-
schmerzen sein kdnnen, so vielfaltig sind die modernen Behand-
lungsmethoden. In den meisten Fallen kann dem Patienten mit
konservativen Therapieverfahren geholfen werden. In manchen
Fallen ist jedoch eine Operation erforderlich.

Der Referent berichtet Uber sinnvolle MaBnahmen unter Bertick-
sichtigung neuester Erkenntnisse der Schmerzforschung und Ent-
wicklungen. Die Mdglichkeiten einer konservativen Therapie mit
Medikamenten, physikalische MaBnahmen wie Krankengymnastik
aber auch die Interventionelle Schmerztherapie und Griinde fir
und gegen eine Operation werden dargestellt.

Referent: Dr. med. Gerald Merklin, Facharzt fiir Orthopadie und
Unfallchirurgie

Im Anschluss an den Vortrag kdnnen dem Referenten Fragen ge-
stellt werden. Anmeldung unter: www.vhs-ostalb.de per E-Mail:
info@vhs-ostalb.de oder unter Tel. 07961/8786-986

Freitag, 27. Juni 2025, 18.00 - 19.30 Uhr
Rainau Grundschule Schwabsberg, Musiksaal
€ 5,00

Veranstalter ist die VHS Ostalb in Kooperation mit der Kassenarzt-
lichen Vereinigung Baden-Wirttemberg

25F30101RO

Kraftquelle - Waldbaden fiir frische Energie
Antriebslosigkeit, Miidigkeit, Selbstzweifel, wer kennt das
nicht?

Gemeinsam entdecken wir die Quellen der Lebensenergie in uns
selbst und in unserer Umgebung. Sie tauchen mit allen Sinnen in
die heilsame Griinkraft des Waldes ein und lernen mit praktischen
Ubungen aus dem Yoga, Mdglichkeiten zur Energiegewinnung
kennen fur einen Alltag voller Kraft, Gesundheit und frischer Le-
bensenergie.

Ein Ubungsskript ist in der Kursgebiihr enthalten.

Mitbringen: Wanderschuhe, am Wetter angepasste Kleidung,
Rucksack, Vesper, Getrank, Sitzunterlage

Samstag, 28. Juni 2025, 14.00 - 17.00 Uhr

Lauchheim Naturlehr- und Bewegungspfad Stettberg,
Parkplatz

€ 20,00

Daniela Heilig

25F301102wW Anne Kott

Sanftes Yoga fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Auch gelbte Teilnehmer/innen kénnen von einer sanften Yoga-
praxis profitieren.

Es ist nicht notig, sich Aufsehen erregend zu verknoten. Stattdes-
sen kann Yoga dazu dienen, sich zu entspannen und zu verwoh-
nen. Sanftes Yoga beinhaltet klassische Yoga-Haltungen; sie sollen
dem Korper, Geist und Seele jedoch auf gesunde Weise dienen.
Die Betonung liegt auf der Schulung von Kraft, Koordination, Deh-
nung und Balance, kurz der Optimierung der Beweglichkeit. Ein
weiterer Schwerpunkt liegt auf Entspannung und Regeneration.
Eine regelmaBige Yogapraxis, wie Asanas (Haltungen), Pranayama
(AtemUlbungen) und Meditation helfen, ein gestinderes, gllckli-
cheres und erfiillteres Leben zu fihren.

Bitte mitbringen: Ubungsmatte, warme Decke, ein festes Sitzkis-
sen, ein kleines Kissen

Donnerstags 18.00 - 19.30 Uhr

Ab Donnerstag, 3.7.2025, 5-mal

Westhausen Reichenbach, Biirgersaal

€ 52,00



25FV30001L

Wer bin ich - Frau sein Heute

In den letzten Jahrzehnten hat sich ein deutlicher Rollenwandel in
der Gesellschaft vollzogen.

Frauen sind viel unabhangiger geworden.

Doch flihlen sich Frauen von heute dank mehr duBerer Freiheit
auch innerlich frei?

Frauen von heute mussen oft ,ihren Mann stehen”, und so er-
scheint das Frausein heute fast wie ein Zerrbild von Mannlichkeit
und will erst noch zu einer wirklich erfillten gelebten Weiblichkeit
befreit und entwickelt werden.

Dienstag, 8. Juli 2025, 19.00 - 20.30 Uhr
Lauchheim Begegnungsstatte Oberes Tor, Museumsgebaude

Petra Herr

€ 5,00

25FV10501H Tosca Zastrow-Schonburg
Der Puberterrier - Das unbekannt Wesen
Vortrag

Warum sind uns unsere Kinder in der Pubertéat so fremd?

Sie waren doch immer so siB und lieb, haben meist das gemacht
was wir von ihnen wollten oder verlangten.

Vor allem waren wir wichtig! Und jetzt, sind sie alles andere als
niedlich. Sie sind kratzblrstig, lehnen sich auf und haben Pickel.
Wir sind plotzlich nicht mehr wichtig!

Nicht nur fir Eltern ist die Zeit der Pubertat schwierig. Auch fir die
Teenager ist sie zeitweise nicht nur ein Geschenk der Jugend, son-
dern ein Leidensweg.

Die Referentin Tosca Zastrow-Schénburg, Evolutionspadagogin,
Lernberaterin flr Praktische Padagogik und Coach vermittelt leb-
haft und mit praktischen Beispielen, was aus der Perspektive der
Kinder und Eltern in der Pubertat passiert. Was sind die neurolo-
gischen Hintergriinde. Warum ist das Gehirn bei Jugendlichen in
dieser Zeit wegen Umbau geschlossen. Wie gehe ich mit meinem
Kind um. Neben dem theoretischen Teil, wird die Referentin auch
flr Fragen und Gesprache zur Verfligung stehen.

Anmeldung erforderlich unter:
Tel. 07961/ 8786-986

E-Mail: info@vhs-ostalb.de
Internet: www.vhs-ostalb.de

Donnerstag, 24. Juli 2025, 18.00 - 19.30 Uhr
Hittlingen Seniorenzentrum Begegnungsstitte
€ 5,00

Wieder NEU im Programm!!!
25F110002A Prof. Dr. Bernd Lingelbach

Optische Phanomene oder: Kuriositaten in der Scheune
(Erwachsene)

Haben Sie schon einmal versucht, ein Dreieck mit drei rechten Win-
keln zu zeichnen?

Oder die Verkehrte Welt: hier kann man bequem mit einem Stuhl
an der Wand sitzen, ohne herunterzufallen, Balle rollen bergauf
und Menschen scheinen sich in einer unmoglichen Schieflage zu
bewegen... In diesem Raum trotzt alles der Schwerkraft und
scheint ein Eigenleben zu entwickeln und unser Wahrnehmungs-
system spielt mit!

In der umgebauten Scheune in Leinroden entstand in den letzten
Jahren ein Sammelsurium an optischen Phanomenen. Engagierte
Studenten des Studiengangs Augenoptik an der HS Aalen und
Prof. Dr. Bernd Lingelbach haben zusammen die Scheune gestaltet.
Freitag, 25. Juli 2025, 17.00 - 19.30 Uhr

Abtsgmiind Leinroden, Museum Optische Phanomene

€ 16,00

Die Scheune ist nicht barrierefrei.

Anmeldungen erforderlich unter 07961-8786986

Anmeldeschluss 20.7.2025

25F51530

Canva von A bis Z: Designs, Videos und Social Media

Canva bietet vielseitige Moglichkeiten zur Erstellung professionel-
ler Inhalte fur Social Media und Marketing. Dabei werden nicht
nur die Grundlagen des Programms erklart, sondern auch Kl-ge-
stUtzte Features eingesetzt, um Arbeitsabldufe zu optimieren. Zu-
satzlich wird ein strukturierter Social-Media-Plan erarbeitet, um
Inhalte strategisch zu planen und effizient umzusetzen. Dozenten-
und Kursvorstellung: https://youtu.be/9sQ81Us5Fw8

Voraussetzungen: Computer- und Internetkenntnisse
Samstag, 2. August 2025, 9.00 - 16.30 Uhr

Online-Kurs
€ 135,00

Anmeldungen und weitere Infos unter:
Tel. 07961/ 8786-986, E-Mail: info@vhs-ostalb.de
Internet: www.vhs-ostalb.de

Robin Weniger

’-: Vereinsnachrichten

P\ GARTENFREUNDE
WesTHAUSEN &Y
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Wir laden unsere Mitglieder und Interessenten zum Ausflug
nach Bad Mergentheim, Weikersheim, Creglingen,
recht herzlich ein.

Abfahrt: 6.9.2025 um 8.00 Uhr Bushaltestelle Hardtbuck-Siedlung

¢ Um 8.05 Uhr Westhausen Ortsmitte Rathaus/Turnhalle
* Um 8.10 Uhr Reichenbach gegentiber Mobel Saam

Wir fahren mit einem Reisebus der Firma OK.go mit WC Gber Crails-
heim, Rot am See nach Bad Mergentheim. Vorher machen wir noch
einen Zwischenstopp an einer Raststatte und nehmen unser Gbli-
ches Sektfrihstuck ein.

In Bad Mergentheim haben wir Zeit bis 13.00 Uhr um die Stadt und
das Schloss zu erkunden.

Es ist auch gentigend Zeit zum Mittagessen oder Einkehren.
Weiterfahrt nach Weikersheim.

Gegen 14.00 Uhr: Fiihrung im Schloss Weikersheim. AnschlieBend
ist noch geniigend Zeit fUr einen Spaziergang im schonen Schloss-
garten.

Gegen 16.00 Uhr haben wir in Creglingen eine Fiihrung in der Herr-
gottskirche mit dem bekannten Altar, gebucht.

Um 17.30 werden wir in Rottingen im Weingut/Heckenwirtschaft
Bach zur Abendeinkehr erwartet. An diesem Tag findet auch das
Hoffest mit Gegrilltem und Musik statt.

Fir uns sind Platze reserviert.

Rickkehr in Westhausen gegen ca. 20.30 Uhr.

Der Reisepreis pro Person betragt: 54,00 Euro

Darin enthalten sind: Fahrt Fernreisebus mit WC, Sektfriihstiick auf
der Hinfahrt; Fihrung Schloss Weikersheim; Flihrung Herrgotts-
kirche Creglingen.

Die Mitglieder erhalten einen Zuschuss von 10,00 Euro der im Bus
bar ausbezahlt wird.

Anmeldung bis spatestens: 25.8.2025 an Markus Bruder,
Sankt-Georg-Str. 19, 73463 Reichenbach, Tel. 921580,

E-Mail: brother-m@t-online.de oder Adolf Hross, Adolf-Kolping-Str. 9,
73463 Westhausen, Tel. 919140, Mail: adolf.hross@t-online.de, mit
gleichzeitiger Uberweisung an Gartenfreunde Westhausen e. V.
Konto. Nr. IBAN: DE41 6006 9544 0001 2550 10

BIC: GENODES1RWN bei der Raiffeisenbank Westhausen.

Selbstverstandlich sind auch Nichtmitglieder herzlich willkommen.

Das Orga-Team freut sich iber zahlreiche Anmeldungen und auf
einen schonen Tag.

Gartenfreunde Westhausen e. V.
Orga-Team: Markus Bruder, Beate Hartmann, Adolf Hross, Richard
Taglieber



é:lql“ Gesangverein Concordia Westhausen

www.concordia-westhausen.de

Gemischter Chor
Unsere Singstunden sind immer donnerstags um 18.00 Uhr im
Gasthaus ,,Zur Sonne”.

Die nachste Singstunde ist wieder am 26. Juni 2025.

Rhythmus-Chor

Generell finden unsere Singstunden immer mittwochs von
19.45 - 21.30 Uhr im Gemeindehaus in Reichenbach (Anbau Kin-
dergarten) statt.

Die nachste Singstunde findet am Mittwoch, 25. Juni 2025 statt.

ot | QR -
pecn Sangerlust Lippach

Herzliche Einladung zur Serenade ,Irish Feeling”
der Sangerlust Lippach e. V.

Die ganze Gemeinde ist eingeladen fir ein besonderes Highlight
von Irischen Liedern mit Tanz und Geschichten.

Vita Musica unter der Leitung von Chorleiterin Hannah Weber und
der Kinderchor , die Piepmétze” geleitet von Chorleiterin Lisa Zim-
mermann prasentieren die Auffihrung.

Nach der Auffiihrung gibt es leckere Happchen und kiihle Getran-
ke. Naturlich haben wir auch leckeres Irisches Bier vom Fass und
eine original irische Suppe fiir Sie vorbereitet.

Am Samstag, den 12. Juli ab 19.00 Uhr am Parkplatz vom Kath.
Kirchengemeindehaus.

Heinkelfreunde Lippach

Ay
FREURDE

Heinkelfreunde Lippach besuchen

das internationale Heinkeltreffen in Ermerstrand,
Niederlande

Vom 18. bis 22. Juni 2025 nahmen die Heinkelfreunde Lippach mit
insgesamt 17 Personen am 39. internationalen Heinkeltreffen im
niederlandischen Ermerstrand teil. Die Anreise erfolgte mit sieben
Heinkelrollern ,,auf Achse” - eine beachtliche Strecke von tiber 700
Kilometern wurde dabei zurlickgelegt.

Vor Ort erwartete die Teilnehmer ein abwechslungsreiches Pro-
gramm mit lokalen Ausfahrten. Besonders hervorzuheben ist die
Tour in das malerische Stadtchen Kampen, bei der Gber 200 Kilo-
meter gemeinsam auf den klassischen Rollern zuriickgelegt wur-
den. Die herrliche Landschaft und das traumhafte Wetter trugen
zur ausgezeichneten Stimmung wahrend des gesamten Treffens
bei.

Ein besonderer Dank ging vom Veranstalter an die Heinkelfreunde
Lippach fiir ihren groBen Einsatz und die lange Anreise. Die Lippa-
cher Gruppe war nicht nur aktiv auf den StraBen unterwegs, son-
dern auch ein zentraler Treffpunkt auf dem Campingplatz: Tag
und Nacht waren sie Gastgeber flr zahlreiche Besucher.

Auch abseits der offiziellen Programmpunkte wurde das Treffen
zu einem besonderen Erlebnis. Es entstanden viele neue Freund-
schaften, und mit der Vorstandschaft des Heinkel Clubs Deutsch-
land entwickelte sich ein herzliches, freundschaftliches Verhaltnis.

Viele haben uns persoénlich mitgeteilt, wie sehr ihnen das Treffen
2023 in Lippach gefallen hat und dass es so etwas wahrscheinlich
nie wieder mehr geben wird. Hierflir nochmals an alle Helfer ein
herzliches Vergelt's Gott.

Fur alle Beteiligten war das internationale Heinkeltreffen ein voller
Erfolg — mit viel FahrspaB, Gemeinschaftsgefiihl und unvergessli-
chen Momenten.
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.Qqﬁ' Krankenpflegeverein Westhausen

Anderung der Abrechnungsmodalititen
der Kath. Sozialstation St. Elisabeth, Lauchheim

Die Kath. Sozialstation St. Elisabeth hat mit Wirkung vom 1.1.2025
eine wesentliche Anderung in den Abrechnungsmodalitaten mit
ihren Klienten (Patienten) vorgenommen. Ab diesem Zeitpunkt ist
die bisher auf Basis einer Abtretungserklarung erfolgte Bearbei-
tung und Verwaltung des Budgets aus den Erstattungsleistungen
fir den Entlastungsbetrag nach § 45 a und 45 b SGB XI und der
Verhinderungspflege nach § 39 SGB Xl auf die Klienten verlagert
worden, wie es auch der Gesetzgeber ausdriicklich vorsieht.

Dies bedeutet, dass die Kath. Sozialstation nunmehr mit Brutto-
betragen gegentiber ihren Klienten abrechnet und diese dann in
Eigenregie die Erstattungsleistungen mit ihren Krankenkassen
bzw. Pflegekassen abrechnen. Dies ist fiir die Klienten ein gewisser
Mehraufwand, sie werden aber von der Kath. Sozialstation aus-
fuhrlich Gber die Verfahrensweise informiert.

Diese Anderung bedeutet aber auch, dass der Krankenpflegever-
ein Westhausen seinen gem. § 2 der Satzung bestehenden Leis-
tungskatalog anpassen muss, weil die prozentuale Zuzahlung auf
den Nettobetrag, also den bei den Klienten am Ende verbleiben-
den Betrag, kalkuliert ist. Die Anderung macht eine prozentuale
Reduzierung notwendig. Die ausmachenden Betrage der Leistun-
gen des Krankenpflegevereins Westhausen, die der Verein als Zu-
zahlung an seine Klienten leistet, werden aber weitgehend gleich
bleiben. Der Verein legt im Interesse seiner Zukunftssicherung
Wert darauf, dass die Zuzahlungen an die Klienten in Summe nicht
hoher ausfallen dirfen, als seine Einnahmen sind.

Der geadnderte Leistungskatalog stellt sich ab 1.7.2025

im Wortlaut wie folgt dar:

1. Der Leistungsanspruch entsteht nach 6 Monaten Vereinszuge-
horigkeit. Die Dauer der Mitgliedschaft in einem anderen Ver-
ein mit gleicher Zielsetzung wird angerechnet.

2. Eserfolgt eine Beteiligung an den betriebsbedingten Investiti-
onskosten der Katholischen Sozialstation St. Elisabeth, Lauch-
heim, pro Hausbesuch (max. zwei Hausbesuche taglich)

3. Zu pflegende Personen kdnnen einmalig einen unentgeltlichen
Pflegeeinsatz in Anspruch nehmen. Bei weiteren Pflegeein-
satzen werden 25 % (bisher 50 %) der Kosten Gbernommen.
Ebenso erfolgt eine 25%ige (bisher 50 %) Kostenlibernahme,
wenn das Pflegegeld nicht ausreicht, um eine genltigende und

umfassende Pflege sicher zu stellen (max. 100,- € pro Mitglied
und Monat). Kostenlibernahme besteht auch bei der Betreu-
ung in Demenzgruppen, die die Katholische Sozialstation St.
Elisabeth, Lauchheim, an allen ihren Standorten und im Alten-
und Pflegeheim St. Agnes, Westhausen, durchfihrt.

4. Nachbarschaftshilfe und hauswirtschaftliche Versorgung kann
in Anspruch genommen werden fiir verschiedene Lebens-Pha-
sen, wie Hilfestellung im sozialen Bereich (z. B. Begleiten bei
Arztbesuchen), im Haushalt (z. B. Einkaufen, Kochen, Essen-
geben, Gesellschaft leisten, Kinderbetreuung). Es werden max.
8 Stunden pro Monat zu je 25 % (bisher 50 %) bezuschusst,
wenn die Nachbarschaftshilfe durch die Katholische Sozialsta-
tion St. Elisabeth erfolgt.

5. Familien, die bei Krankheit oder Pflegebedurftigkeit eine Haus-
haltshilfe Gber ihre Krankenkasse beanspruchen, haben eine
Zuzahlung je Kalendertag von mind. 5,- € bis max. 10,- € zu
leisten. Diese Zuzahlung wird Gdbernommen.

6. Erstattung der Kosten, die durch die Nutzung des Blrgerruf-
autos ,Wim" entstehen.

7. Alle unter Punkt 1 bis 6 aufgefiihrten Leistungen dirfen den
monatlichen Gesamtbetrag von 100,- € pro Mitglied nicht
Uberschreiten.

Wir hoffen auf das freundliche Verstandnis unserer Mitglieder fur
diese Anderung beim Leistungskatalog, méchten jedoch ausdriick-
lich betonen, dass die ausmachenden Betrage, die der Kranken-
pflegeverein als Zuzahlung an seine Klienten leistet, in Summe
gleich bleiben werden. Durch diese Anderung entstehen keinerlei
Nachteile. Die Mitglieder erhalten weiterhin die bestmogliche Un-
terstlitzung flr € 18,- Jahresbeitrag. Diese Vorgehensweise dient
insbesondere der Zukunftssicherung des Krankenpflegevereins,
der auf Sicht gesehen nicht mehr ausgeben kann, als er tiber Bei-
trage einnimmt.

Der Vorstand Josef Neukamm, 1. Vorsitzender

,(; Schiitzenverein Westhausen e.V.

Tanguaren =

Trainingstag 3D

Neun unserer Sportler haben am Sonntag einen 3D-Parcours be-
sucht und die flr uns ungewohnte Disziplin getestet. Dabei waren
auch Ziele von beweglichen Abschussplatzen, von Hochstéanden,
Uber Bache und sonstigen ungewohnten Platzen zu bewaltigen.

Fotos vom Trainingstag sind auf unserer Homepage
www.svwesthausen.de.

e

@ SV Lippach

|PPAC

+++ YOGA +++

Yoga bedeutet Entspannung und Sport, innere Ruhe und Fitness.
Yoga-Ubungen straffen und kraftigen nicht nur den Kérper, son-
dern beinhalten auch meditative Elemente, die zu mehr Ruhe und
innerer Gelassenheit fihren kénnen.

Mit zwei neuen Yoga-Lehrern starten wir ab dem 26.6.2025 wieder
donnerstags unsere Yoga-Kurse. Es finden jeweils 5 Einheiten a 75
Minuten in der Turn- und Festhalle Lippach statt.

Kurs I — Vormittag: 10.15 - 11.30 Uhr
Trainer: Katharina Beck

Kurs Il — Abend: 19.05 - 20.20 Uhr

Trainer: Leon Sito

Kosten:

25 € fiir Mitglieder des SV Lippach, 42 € fur Nichtmitglieder
Mitzubringen: Yoga-Matte, Yoga-Block, eine leichte Decke und So-
cken fur die Entspannungsphase (falls vorhanden)

Anmeldungen bis zum 24.6.2025 per E-Mail an turnen@sv-lippach.de
oder bei Sandra Weik unter der Tel. 0174 6892950

1
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TSV Westhausen - Freundeskreis-AH
Agnesburg - Woéllerstein — Schlossle

Auf dem ,Schmugglerweg” zum Woéllerstein

Verschiedene Wege und Pfade fiihren schon seit Jahren durch die
Reichenbacher Walder zu dem mit 723 Metern .M. hochsten
.Berg” der Gemeinde Westhausen, dem Wollerstein.

TSV Westhausen

Es gab jedoch in friiheren Zeiten auch noch einen weiteren wun-
derschonen Waldweg zum Wollerstein, den sogenannten
.Schmugglerweg”.

Dieser ist jedoch im Laufe der Jah-
re durch umgesturzte Baume und
wildwachsende Busche und Strau-
cher vollkommen unwegsam ge-
worden und dann auch in Verges-
senheit geraten.

Der Freundeskreis des TSV West-
hausen-AH hat sich daher zum Ziel
gesetzt, diesen sehr schonen und
interessanten Waldweg wieder
herzurichten und begehbar zu
machen.

(Senmugglerweg’
MWeatiausen
Reicnenbe

In den letzten Wochen wurde diese Idee dann auch in die Tat umge-
setzt, die umgestiirzten Baume und Straucher wurden entfernt und
der Weg wieder in seinen urspriinglichen Zustand versetzt. Auf
halber Strecke zum Wollerstein hat der AH-Freundeskreis eine Bank
aufgestellt, damit sich miide Wanderer etwas erholen kénnen.

12

Von dieser Bank aus hat man ei-
nen herrlichen Panoramablick
lber Westhausen und Reichen-
bach, von Ellwangen mit dem
Schoénenberg im Norden bis Bop-
fingen mit dem Ipf im Osten.

Der ,Schmugglerweg” zum Wol-
lerstein ist mit einer Gehzeit von
ca. 45 Minuten um etwa 10 bis 15
Minuten kurzer als der Weg Uber
die Kieselberghutte. Als kleiner
Wermutstropfen ist jedoch in
Kauf zu nehmen, dass der
~Schmugglerweg” mit einem stei-
len Anstieg auf den ersten Me-
tern etwas anstrengend ist. Da-
nach wird man aber mit dem
Wandern auf einem naturbelas-
senen Waldweg und herrlichen
Ausblicken belohnt.

Der ,Schmugglerweg” ist leicht
zu finden. Er startet am Bohler-
parkplatz, folgt den Schildern zum Woéllerstein und zweigt dann
nach dem Uberqueren des Agnesburgtunnels der Autobahn kurz
vor dem ,Hubertus-Briinnele” nach links ab und ist, wie ihr das von
uns gewohnt seid, bestens ausgeschildert.

Und nun wiinscht der AH-Freundeskreis des TSV Westhausen allen
Wanderfreunden viel SpaB3 und Freude bei der Begehung des ,,neu-
entdeckten Schmugglerwegs”.

Forderverein FuBball

Einladung zum 31. TSV-Cup mit AH-Turnier
Der Forderverein FuBball TSV Westhausen e. V. ladt zum traditio-
nellen TSV-Cup ein.

Am 28. Juni 2025 findet am Sportplatz in Westhausen das Hobby-
turnier um den begehrten Wanderpokal statt.

Weiteres Programm:

Fr: AH-Turnier und Auslosung

Sa: TSV-Cup und Elfmeter-Turnier

So: DOWE-Cup mit namhaften Jugendmannschaften
Bewirtung im Festzelt an allen Tagen!

Der Forderverein freut sich auf eure Anmeldungen und / oder auf
euren Besuch beim 31. TSV-Cup

Abteilung Sportkegeln

Hobby-Preiskegeln: Ein voller Erfolg nach liber 20 Jahren!
Nach Uber zwanzig Jahren Pause wurde das Hobby-Preiskegeln in
unserer Gemeinde mit groBem Erfolg wieder ins Leben gerufen.
26 Mannschaften aus dem Ort und der Umgebung haben sich
angemeldet und mit viel Freude, Ehrgeiz und Fairness teilgenom-
men.

Mannschaftswertung Herren:
1. Heideglihwirmer - 355 Holz
2. Alte Kicker — 277 Holz
3. Inselnarren - 273 Holz

Mannschaftswertung Damen:
1. Verein der Hunde - 250 Holz
2. Frauenbund - 224 Holz

3. Schneegestober Il - 215 Holz

Einzelwertung in der Mannschaft
Damen: Erika Spiller — 76 Holz
Herren: Karl-Heinz Funk - 102 Holz

Einzelwertung Damen (Drei-Kugel-Wertung):
1. Simone Schmidt - 24 Holz

2. Ute Funk - 23 Holz

3. Janine Ebert - 20 Holz



Einzelwertung Herren (Drei-Kugel-Wertung):
1. Nico Friihwirth - 24 Holz

2. Volker Miiller - 22 Holz

3. Patrick Schonherr - 22 Holz

Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen Mannschaften und Ein-
zelspielerinnen und -spielern fir die tolle und faire Teilnahme. Ihr
habt das Turnier zu einem echten Gemeinschaftserlebnis gemacht!

Ein besonderer Dank geht an unsere Sponsoren, Férderer und
Unterstutzer, die uns mit groBartigen Preisen ausgestattet und
diese Veranstaltung tberhaupt erst moglich gemacht haben.

Wettkampfvorschau

Am kommenden Wochenende finden die deutschen Meisterschaf-
ten der Senioren in Freiburg statt. Durch den 2. Platz auf den wiirt-
tembergischen Meisterschaften hat sich Heiko Butschek qualifi-
ziert und darf somit unseren Verein dort vertreten.

Startzeit am Samstag ist 18.05 Uhr, falls er sich dort danach unter
den Top 8 befindet, tritt er nochmal am Sonntag, 14.50 Uhr, an.
Fir beide Tage gibt es diesmal auch einen Livestream auf sport-
deutschland.tv, den Link dazu findet ihr bei uns auf Instagram und
Facebook.

Wir freuen uns und wiinschen gut Holz!

Alle Spielberichte und die Termine fiir die kommenden Wettkamp-
fe dieser Saison, sowie weitere interessante Informationen zum
Thema Sportkegeln gibt es auf unserer Homepage unter:
www.tsv-westhausen-kegeln.de und auf unseren Kanalen bei Ins-
tagram und Facebook. Oder schaut doch einfach mal an einem der
Heimkampfe oder an den Trainingstagen bei uns auf der Kegel-
bahn vorbei. (aktive: Di & Do ab 17.00 Uhr/ Jugend: Fr ab 15.00 Uhr)

HOT IRONP®

Neue Kurse ab Juli 2025

HOT IRON® ist ein begeisterndes und effektives Ganzkorpertrai-
ning mit der Langhantel.

HOT IRON® ist Training mit einfachen, motivierenden Bewegun-
gen zu mitreiBender Musik bei perfekten Trainingsreizen. Es bietet
eine Straffung der Muskulatur, Kraftigung des Riickens und eine
erhohte Alltags-Lebensqualitat in jedem Alter! Unabhangig von
Geschlecht, Fitness und Alter kann jeder teilnehmen.

Dienstags 8 Mal im Zeitraum Juli bis September

Geplante Termine:
01.07. | 08.07. | 22.07. | 19.08. | 26.08. | 02.09. | 09.09. | 23.09.

HOT IRON® 2 (Erfahrene & auch Einsteiger):
Kurs 1: dienstags 18.00 — 19.00 Uhr

HOT IRON® CROSS (Fortgeschrittene)
Kurs 2: dienstags 19.05 - 20.05 Uhr
1111 Freitags 8 Mal im Zeitraum Juli bis September

Geplante Termine:
04.07. | 11.07. | 18.07. | 22.08. | 29.08. | 05.09. | 12.09. | 19.09.

HOT IRON® 2 (Erfahrene & auch Einsteiger):
Kurs 3: freitags 16.50 — 17.50 Uhr

Infos und Anmeldung unter www.tsvwesthausen.de
Wo: Turn- und Festhalle Westhausen

Kursleitung: Verena Heel, HOT IRON® Instructor

VadK VdK Westhausen/Rainau

Der VdK Ortsverband Westhausen/Rainau informiert:

13 Millionen Menschen betroffen - Inflation verscharft
die Armut im Land

Der Armutsbericht 2025 des Paritatischen zeichnet ein dusteres
Bild: Von 2023 auf 2024 ist die Armutsquote in Deutschland erneut
um 1,1 Prozentpunkte auf 15,5 Prozent gestiegen. Demnach sind
rund 13 Millionen Menschen von Einkommens-Armut betroffen
- ihr Einkommen reicht nicht aus, um in angemessener Weise an
der Gesellschaft teilhaben zu konnen. Alleinerziehende (Armuts-
quote von 27 Prozent) und Alleinlebende (29 Prozent) sind von
Armut nach wie vor am starksten betroffen. Aber auch junge Er-
wachsene im Alter von 18 bis unter 25 Jahren (24,8 Prozent) sowie
Menschen ab 65 Jahren (19,4 Prozent) sind liberproportional re-
prasentiert.

Zentrales Ergebnis des Armutsberichts 2025: Die Armut nimmt zu.
Aufgrund der Inflation und der damit verbundenen Preisentwick-
lung werden die Armen kaufkraftbereinigt immer armer. So ver-
fugten die Armen im Jahr 2020 noch Ulber 981 Euro monatlich.
2024 lag das preisbereinigte Median-Einkommen der Einkommens-
armen nur noch bei 914 Euro im Schnitt. Der Armutsbericht befasst
sich auBerdem mit materieller Entbehrung: Finf Millionen Perso-
nen mussen in erheblicher materieller Entbehrung leben. Darunter
befinden sich etwa eine Million minderjahrige Kinder und Jugend-
liche sowie 1,2 Millionen Vollzeiterwerbstatige.

Gemeinsamkeit macht stark! Werden auch Sie Mitglied im VdK
Ortsverband Westhausen/Rainau. Information und Auskunft bei
Christine Jeguschke, Tel. (07961) 8786421 oder im Internet unter
www.vdk.de/ov-westhausen.

au/w;w-w"»"’5 )
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Westhausener Gerdtering —
weShare e. V.

Westhausener Gerdtering — weShare

Ohnmacht in unsicheren Zeiten - neue Wege

durch innere Entwicklung

Umfragen ergeben ein widerspriichliches Bild: Uber 60 % der Deut-
schen sorgen sich um Klimafolgen, 63 % erwarten, ihren Lebensstil
andern zu mussen. Doch nur etwas mehr als die Halfte fuhlt sich
noch personlich fiirs Klima verantwortlich — deutlich weniger als
vor einigen Jahren. Obwohl 57 % scharfere Klimaschutz-MaBnah-
men beflrworten, waren nur 30 % bereit, dafir mehr zu bezahlen.

Jugendliche, Eltern, GroBeltern — alle Generationen stellen sich
Fragen zur Zukunft:

Wie finden wir Orientierung in unsicheren Zeiten?
Woher nehmen wir die Kraft, Veranderungen anzugehen?

Die Bildungsreferentin Dr. Imke-Marie Badur glaubt: Der Schlussel
liegtin uns selbst. In ihrem Vortrag stellt sie das Konzept ,The Inner
Development Goals” und den ,Bachelor of Being” vor, die jungen
Menschen - etwa innere Orientierung gibt. AuBerdem zeigt Dr.
Badur Wege auf, wie man Wandel meistert und GlUck in sich selbst
statt im Uberkonsum findet.

Die Veranstaltung ,,Ohnmacht in unsicheren Zeiten — neue Wege
durch innere Entwicklung” findet am Donnerstag, 26. Juni 2025,
um 16.00 Uhr im Hauptgebaude (Horsaal 0105) der Hochschule
Aalen statt.

Veranstalter ist der Westhausener Geratering-weShare im Rahmen
der Reihe ,KLIMASCHUTZ (ER)LEBEN". Einflihrende Worte: Rolf
Siedler, ehm. kath. Betriebsseelsorger. Der Eintritt ist frei, eine An-
meldung ist nicht erforderlich. Informationen zu weiteren Veran-
staltungen auf unserer Website
www.westhausener-geraetering-weshare.de

Aus den Nachbargemeinden

100 Jahre Liederkranz Hiilen - Jubilaumsparty
am 28. Juni 2025

Der Liederkranz Hulen feiert in diesem Jahr sein 100-jahriges Be-
stehen. Aus diesem Anlass findet am Samstag, 28. Juni eine gro-
Be Geburtstagsparty fiir alle Generationen in der Reithalle des
PSV Schloss-Kapfenburg in Lauchheim-Hulen statt, zu der der Lie-
derkranz herzlich einladt.

Los geht es, bei freiem Eintritt, um 17.00 Uhr! Mit ofenfrischem
Spanferkel, Kartoffelsalat, Grillspezialitdten und Pommes sorgt die
Freiwillige Feuerwehr Hiilen fir das leibliche Wohl der Gaste. Mit
Hupfburg, Popcorn- und Eismaschine gibt es auch fir die jingeren
Besucher interessante Angebote. Ab 19.00 Uhr beginnt ein ab-
wechslungsreiches musikalisches Programm. Zunachst mit Chor-
vortragen der Chore ,Querbeat” aus Westerhofen, ,inTakt"” Wald-
hausen und der Chorgemeinschaft Silberdistel Rottingen/
Sangerlust Baldern, anschlieBend ladt die Partyband ,The Ma-
Ma’s” mit Live-Musik, auch zum Tanz ein. Zusatzlich zur Ublichen
Getrankeauswahl werden verschiedene Cocktails gemixt. So steht
einem stimmungsvollen Abend in gemiitlicher Atmosphare nichts
mehr im Wege.

Der Liederkranz freut sich, dieses besondere Jubilaum mit Gasten
aus nah und fern zu feiern.

Ferienbetreuung fiir Grundschulkinder
(Klasse 1 - 4) in den Sommerferien 2025

Es sind noch Platze frei!!

In der Woche von Montag, 18.8. - Donnerstag, 21.8.2025 sind
noch Platze fir die Ferienbetreuung fiir Grundschulkinder in der
Deutschorden-Schule frei.
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Die Betreuung findet von 8.00 — 16.00 Uhr zu einem Preis von 50 Euro
pro Kind zzgl. event. Ausfliige und Verpflegung statt.

Bei Interesse finden Sie das Anmeldeformular im Internet unter
Stadt Lauchheim—>Wohnen & Bauen—->Kinderbetreuung->Ferien-
betreuung.

Fir Anmeldungen zur Ferienbetreuung 2025 und bei weiteren
Fragen hierzu steht lhnen Frau Viert, Tel. 85-13,
E-Mail: viert@lauchheim.de gerne zur Verfligung.

Was sonst noch interessiert

Pressemitteilung der Agentur fiir Arbeit
GroBes Interesse an Teilzeitausbildung im
Ladies Friihstiick der Diakonie Ostalb

Ins Ladies Fruhstiick des Diakonieverbands Ostalb hatte Hanady
PreuB3 die Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt
(BCA) der Agentur fir Arbeit, Sylvia Gremerath, eingeladen, die
dann mit Praxisnahe und motivierenden Worten den anwesenden
Frauen die Chancen und Moglichkeiten einer Teilzeitausbildung
naherbrachte.

In entspannter Atmosphare erhielten die Teilnehmerinnen Einbli-
cke in die verschiedenen Modelle der Teilzeitausbildung, Forder-
maglichkeiten sowie rechtliche und organisatorische Rahmenbe-
dingungen. Besonders geschatzt wurden die individuellen
Kurzberatungen, bei denen Gremerath auf die personlichen Le-
benssituationen der Anwesenden eingegangen ist.

Hanady PreuB freute sich Gber die positive Resonanz der Teilneh-
merinnen, die den Wunsch nach weiterfiihrenden Beratungster-
minen auBerten und restimierte: ,Hatte ich noch keine Ausbildung,
wiurde ich jetzt daflr brennen!” und Sylvia Gremerath erklarte:
.Die Teilzeitausbildung stellt eine wertvolle Chance dar - insbeson-
dere fur Mutter, pflegende Angehdrige und Frauen mit familiaren
Verpflichtungen. Sie ermdglicht eine fundierte berufliche Qualifi-
kation bei gleichzeitigem Zeitfenster fur familiare Aufgaben.”

Aufgrund des Gberwaltigenden Interesses planen Preuf3 und Gre-
merath weitere regelméaBige Veranstaltungen, um auch zukiinftig
Frauen auf ihrem Weg in Ausbildung und Beruf zu unterstitzen.
Fir weitere Informationen und individuelle Beratungstermine
steht die BCA der Agentur fir Arbeit Aalen gerne zur Verfligung.

Pressemitteilung der Agentur fiir Arbeit
WEBSEMINAR - ONLINE-BEWERBUNG
am Donnerstag, 10. Juli 2025 um 9.00 Uhr

In vielen Unternehmen gehen heute fast 100% aller Bewerbungen
Uber das Internet ein.

Referenten der ZEISS Group zeigen lhnen anhand praktischer Bei-
spiele die verschiedenen Arten der Online-Bewerbung, die Do’s
and Don‘ts bei der Bewerbung, als auch die beste Vorbereitung
auf ein - virtuelles - Vorstellungsgesprach.

Wir freuen uns Uber zahlreiche Anmeldungen per E-Mail bis spa-
testens Dienstag, den 8.7.2025 an Aalen.BCA®@arbeitsagentur.de.

Die Teilnahme an dem Webseminar ist kostenlos. Den Link zur Ver-
anstaltung erhalten Sie mit Bestatigung der Anmeldung. Techni-
sche Voraussetzung zur Teilnahme: Sie kénnen per PC, Notebook,
Tablet oder Smartphone teilnehmen - alternativ auch gerne per
Telefon.

Agentur flr Arbeit Aalen | Beauftragte fiir Chancengleichheit am
Arbeitsmarkt | Sylvia Gremerath |
www.arbeitsagentur.de/vor-ort/aalen



Darf’s ein bisschen mehr Information sein?

Beratung zum beruflichen Wiedereinstig

auf dem Aalener Wochenmarkt

Zwischen frischem Gemiuse und regionalen Spezialitaten gab es
auf dem Aalener Wochenmarkt am vergangenen Mittwoch auch
Informationen rund um den beruflichen Wiedereinstieg durch die
Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt, Sylvia Greme-
rath und die Berufsberaterin im Erwerbsleben, Beate Miinch.

Gerade flir Menschen, die nach einer familiaren Auszeit den beruf-
lichen Wiedereinstieg planen oder sich beruflich neu orientieren
mochten, bietet die Agentur flr Arbeit wertvolle Unterstiitzung.
Ob Weiterbildungsmoglichkeiten oder Beratungsangebote zur
Vereinbarkeit von Familie und Beruf — das Spektrum an Informa-
tionen ist vielfaltig und individuell auf die jeweilige Lebenssituation
zugeschnitten.

Diese Moglichkeit nutzte unter anderem auch Nico Wiedenmann,
der mit seiner Tochter den Markt besuchte: ,Es ist gut zu wissen,
dass es solche Anlaufstellen gibt, die einen unterstiitzen, wenn
man nach einer Pause wieder ins Berufsleben einsteigen mochte.
Vor allem mit Familie ist eine gute Planung wichtig”, so Wieden-
mann.

Der Infostand bot den Passanten nicht nur Beratung, sondern auch
die Mdglichkeit zum offenen Austausch. Fiir weitere Gesprache
stehen die Beraterinnen der Agentur fiir Arbeit Aalen auch auBer-
halb dieser Veranstaltungen nach Terminvereinbarung gerne zur
Verfliigung: www.arbeitsagentur.de/vor-ort/aalen

SAVE THE DATE:

16.7. Am Marktbrunnen des Schwabisch Gminder Wochenmarktes,
Agentur fur Arbeit Aalen ¢ Pressestelle Julius-Bausch-Str. 12 in
73430 Aalen 2, Aalen.PresseMarketing@arbeitsagentur.de
www.arbeitsagentur.de

Das Beratungsduo von links nach rechts: Beate Miinch und Sylvia
Gremerath im Gespréch FOTO: Agentur fur Arbeit Aalen

Pressemitteilung der Deutschen Rentenversicherung

Baden-Wiirttemberg

Online-Dienste - Jetzt auch fiir Arbeitgeber
Kontaktformular fiir Arbeitgeber zur Betriebs-
prifung ab sofort online

Fur Arbeitgeber oder Mitarbeitende einer Abrechnungsstelle gibt
es rund um die Betriebspriifung durch die Deutsche Rentenversiche-
rung Baden-Wirttemberg (DRV BW) jetzt ein eigenes Kontaktfor-
mular. Diesen neuen Online-Service konnen Arbeitgeber ab sofort
mit wenigen Klicks schnell und datenschutzkonform unter
www.drv-bw.de/kontakt-betriebspruefung nutzen.

Beispielsweise flir Rlickantworten zu unseren Anschreiben, Rick-
fragen an das Priifteam oder wenn fehlende Nachweise eingereicht
werden mussen.

Kontakt zu einem der 15 Priifteams

in Baden-Wiirttemberg aufnehmen

Einfach tber das sogenannte Kontaktformular fir Arbeitgeber zu
Anliegen einer Betriebspriifung das zustandige Priifteam aus einer
Liste von landesweit 15 Teams auswahlen. Somit ist gewahrleistet,
dass lhr Anliegen direkt bei dem fiir Sie zustandigen DRV BW-Prif-
team eingeht und bearbeitet werden kann. Ihre Nachweise oder
Unterlagen konnen Sie zudem bis zu einer DateigréBe von 20
Megabyte (MB) hochladen. Absenden und fertig.

Sie kennen |hr Prifteam nicht? Kein Problem, klicken Sie die Aus-
wahl ,Nicht bekannt” an. Mittels der anderen Angaben im Kon-
taktformular nehmen wir die korrekte Zuordnung fiir Sie zum zu-
standigen Priifteam vor.

Pressemitteilung der Deutschen Rentenversicherung

Baden-Wiirttemberg

Rentenbeziige ab 1. Juli Renten steigen

um 3,74 Prozent Anpassung und Uberweisung
erfolgen automatisch

Die Bezlige von etwa 21 Millionen Rentnerinnen und Rentnern in
Deutschland, davon lber 2,4 Millionen in Baden-Wirttemberg,
steigen zum 1. Juli um 3,74 Prozent. Dadurch erhohen sich die
Renten starker als die momentane Inflation. Der aktuelle Renten-
wert steigt damit von 39,32 auf 40,79 Euro, teilt die Deutsche
Rentenversicherung Baden-Wirttemberg (DRV BW) mit.

Das Plus kommt am Monatsende - Ende Juni oder Juli

Gut zu wissen: Das Plus geht nicht bei allen Rentnerinnen und
Rentnern zur gleichen Zeit ein. Wer bis Marz 2004 in Rente ge-
gangen ist, erhalt die Zahlung im Voraus, die Erhéhung also bereits
Ende Juni. Lag der erstmalige Renteneintritt im April 2004 oder
spater, wird die Rente am Monatsende gezahlt. Die erhéhte Rente
landet in diesen Fallen also erstmals Ende Juli auf dem Konto der
Ruhestiandler. Anpassung und Uberweisung erfolgen in der Regel
automatisch.

Rentenanpassung basiert auf Lohnentwicklung

Fir die jahrliche Erhohung der Renten ist unter anderem die Ver-
anderung der durchschnittlichen Léhne und Gehalter in den Vor-
jahren relevant. Rentenkiirzungen sind gesetzlich ausgeschlossen.

Information

Mehr Informationen enthélt der Onlinerechner Wie wird meine
Rente berechnet? unter www.deutsche-rentenversicherung.de.

Pressemitteilung der IHK Ostwiirttemberg
Early-Bird-Friihstiick

~Motivation und Energiemanagement”

Die Mehrheit der IHK-Mitgliedsfirmen in Ostwiirttemberg hat we-
nige oder keine Beschaftigten. Ein-Personen- und Kleinunterneh-
men sind jedoch Paradebeispiele flir Unternehmergeist. Flr diese
Zielgruppe findet am Montag, 7. Juli 2025, von 8.30 Uhr -
ca. 11.00 Uhr das kostenfreie ,Early-Bird-Frihstiick” in der IHK Ost-
wirttemberg in Heidenheim statt.

Als Unternehmer gilt es, taglich eine Vielzahl unterschiedlicher
Herausforderungen und Aufgaben zu meistern. Einige davon fal-
len der sogenannten Aufschieberitis zum Opfer und bergen friiher
oder spater Stresspotenzial. Wie kann ich mich auch fiir unbelieb-
te Aufgaben motivieren? Welche Moglichkeiten gibt es, meine
Energie zu schiitzen und fiir ein gutes Energiemanagement zu
sorgen? Erhalten Sie praxisnahe Tipps, um Prioritaten richtig zu
setzen, Entscheidungen freier und leichter zu treffen und gelasse-
ner mit Stress umzugehen.

Weitere Informationen: Tel. 07321 324-182.
Online-Anmeldung unter: https://event-ihk.de/earlybird0625
IHK-Sprechtag mit dem RKW Prasenz
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Fordermittelberatung

Am Dienstag, 8. Juli 2025 organisiert die IHK Ostwurttemberg ei-
nen kostenfreien Sprechtag ,Unternehmensberatung” in Koope-
ration mit dem RKW Baden-Wurttemberg. Die Einzel-Beratungs-
gesprache finden in der IHK in Heidenheim statt mit individueller
Terminvereinbarung. Deshalb bittet die IHK um Anmeldung bis
spatestens 1.7.2025 unter https://event-ihk.de/rkw0725. Das RKW
ist eingebunden in die Mittelstandsforderung des Landes und ver-
schafft Betrieben Zugang zu bezuschussten Beratungen durch
Uber 170 selbststandige Fachberater. Ganz konkret geht es um funf
Beratungsschwerpunkte: Digitalisierung, Fiihrung und Organisati-
onsentwicklung, Nachhaltiges Wirtschaften, Operations- und Un-
ternehmensnachfolge.

Zum Sprechtag konnen sich auch Handwerksbetriebe anmelden.

IHK-Sprechtag in Prasenz

Forderprogramme und Finanzberatung fiir Griinder

Am Dienstag, 8. Juli 2025 veranstaltet die IHK Ostwiirttemberg
einen kostenfreien Sprechtag ,Finanzierung”. Finanzexperten der
L-Bank Baden-Wirttemberg und der Blrgschaftsbank Baden-
Wirttemberg beraten zu Férderprogrammen und Finanzierungs-
konzepten fiir Griindungsvorhaben, Unternehmensnachfolgen
oder betrieblichen Investitionen.

Die Beratungsgesprache finden in der IHK in Heidenheim statt. Es
werden individuelle Termine vereinbart, daher bittet die IHK um
Anmeldung bis spatestens 1.7.2025 unter
https://event-ihk.de/finanz0725

Zu diesen Gesprachen kénnen sich auch Handwerksunternehmen
anmelden.

IHK-Griinderwoche 2025

Vielfdltige Tipps fiir eine erfolgreiche Griindung
Erfolgreich griinden in der Startup-Region Ostwirttemberg: Bei
der vierten digitalen IHK-Griinderwoche vom 30. Juni bis 4. Juli
2025 geben Expertinnen und Experten wieder Tipps flr einen er-
folgreichen Start. Mit dem kostenfreien Online-Vortragsprogramm
will die IHK Ostwiirttemberg Griinderinnen und Griinder beim
Schritt in die Selbststandigkeit unterstitzen.

Programm und Anmeldung zu den kostenfreien Online-Vortragen
unter www.ostwuerttemberg.ihk.de, Seiten-Nr. 6250632. Der Ein-
wahllink wird nach Anmeldung verschickt.

Tfa(lm Q dir das Leben schon und mache aus diesen Traumen Realitat.

Angelika Mack

Anzeigenschaltung

in den Amts- und Mitteilungsblattern

Preis —Bw/ow( Rechner

/&x Wine A’pﬁa‘ﬁe a,o/ waserer UWebsite!

Anzeigen bequem aufgeben unter
www.medien-centrum-ellwangen.de
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beralin wir Sce gerne

Medien-Centrum Ellwangen GmbH
Obere BrihlstraBe 14 - 73479 Ellwangen
Telefon 0 79 61 579 38-0

lhre Ansprechpartner fiir Anzeigen:
Telefon 0 79 61 579 38-21 und -20
anzeigen@medien-centrum-ellwangen.de

MCLC

Medien-Centrum Ellwangen GmbH
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W-I- Im Notfall bereit

ARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST

fiir Lauchheim - Westhausen - Vorderes Hartsfeld

Allgemeindrztliche Bereitschaftspraxis Aalen
Ostalb Klinikum Aalen
Im Kélblesrain 1, 73430 Aalen

Offnungszeiten:

Mo 18 bis 21 Uhr
Di 18 bis 21 Uhr
Mi 13 bis 21 Uhr
Do 18 bis 21 Uhr
Fr 17 bis 21 Uhr

Sa, So und, Feiertage 10 bis 20 Uhr

Weitere Information: In der Allgemeindrztlichen Bereitschafts-
praxis Aalen wird zusatzlich ein fachéarztlicher Dienst angebo-
ten.

Kinderdrztlicher Dienst

Sa, So und Feiertage 10 - 20 Uhr

Allgemeindrztliche Bereitschaftspraxis Ellwangen

St. Anna-Virngrund Klinik
Dalkinger StrafSe 8 — 12, 73479 Ellwangen

Offnungszeiten:

Sa, So und an Feiertagen 10 bis 16 Uhr

Rufnummer fiir den Arztlichen Bereitschaftsdienst (allgemein-,
kinder- augen- und HNO-drztlicher Bereitschaftsdienst): 116117
(Anruf ist kostenlos). Arztliche Hilfe erhalten Sie unter der kos-
tenfreien Rufnummer 116117 oder online iiber das ,,Patienten-
Navi“ unter www.116117.de

Kostenfreie Onlinesprechstunde von
niedergelassenen Haus- und Kinderédrzten,
nur fiir gesetzlich Versicherte

Montag - Freitag 9 bis 19 Uhr: 116117 oder docdirekt.de

zahndrztlicher Notdienst 0761/12012000
Notarzt (Rettungsdienst, akut
lebensbedrohliche Erkrankungen) 112

Apotheken-Notdienst

Den Apotheken-Notdienst entnehmen Sie bitte den Tageszeitun-
gen, dem Aushang an den Apotheken, im Internet unter https://
www.lak-bw.de/notdienstportal/schnellsuche.html oder tele-
fonisch unter der Festnetznummer: 0800/0022833 bzw. der
Mobilnummer (ohne Vorwahl): 22833.

Krebsinformationsdienst
Fragen zu Krebs? So konnen Betroffene und alle Ratsuchenden
den Krebsinformationsdienst erreichen:

e Telefonisch unter 0800 420 30 40, kostenfrei,
taglich von 8 — 20 Uhr

e Per E-Mail an krebsinformationsdienst@dkfz.de

Im Internet unter www.krebsinformationsdienst.de und
www.facebook.de/krebsinformationsdienst

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Ostwiirttemberg
Eine Einrichtung des Fordervereins Onkologie Ostwiirttemberge. V.

Beratung Begleitung

Wetzgauer Str. 85 /Haus 6, 73557 Mutlangen
Telefon: 07171 -4950230; E-Mail: info@kbs-ow.de;
Internet: www.kbs-ow.de

Sozialstation Lauchheim,
St. Elisabeth, Miihlgasse 12, 73466 Lauchheim, Telefon 952970.
Die Sozialstation ist unter dieser Rufnummer fiir Sie erreichbar.

Malteser Hilfsdienst, Mobile Pflege
07961/910912

Hospiz-Dienst Aalen
Einsatzleitung: 0171 2 06 94 20

Storungsdienst der ODR /
Wasserversorgung OstalbWasserService-Leitstelle

bei Strom 07961/9336-1401
bei Gas 07961/9336-1402
bei Wasser 07961/9336-6961

Storungsbeseitigung Wasserversorgung im Teilort Lindorf
Zweckverband Rieswasserversorgung, Telefon: 07964/33177-20

Giftinformationszentrale
Uni - Kinderklinik Freiburg, Mathildenstrafie 1, 79106 Freiburg,
Telefon 0761/19240

Wohngift erkennen und vermeiden
Telefon 0800/8899789

Frauen- und Kinderschutzeinrichtung (Frauenhaus)
Telefon 071712426

Frauennotruftelefon
Telefon 07961/969449

Selbsthilfegruppe fiir Menschen mit Essstorungen, Magersucht;
Bulimie, Ubergewicht, andere Formen von Essstorungen

Klinik fiir Psychosomatik, Ostalb-Klinikum Aalen, Im Kélblesrain 1,
73430 Aalen, Tel. 07361/551801, Fax 07361/551803

Durchwahl 55-1825

www.psychosomatik-aalen.de, www.schmerzklinik-aalen.de

Pflegestiitzpunkt Ostalbkreis

Der Pflegestiitzpunkt Ostalbkreis bietet allen Rat- und Hilfesu-
chenden eine kostenlose und neutrale Beratung zu Fragen im Vor-
und Umfeld einer Pflegesituation. Sie erreichen uns telefonisch
unter 07361/503-1820, 07171/324403, 07961/5673403 oder unter
pflegestuetzpunkt@ostalbkreis.de. Weitere Informationen auch
im Internet unter www.pflegestuetzpunkt.ostalbkreis.de.

Kostenlose und neutrale Energieberatung

fiir die Biirger des Ostalbkreises durch das Energieberatungs-
zentrum des Ostalbkreises.

EnergiekompetenzOstalb e. V., Dr.-Schneider-Straie 56, 73560
Bobingen, Tel. 07173/185516, www.energiekompetenzostalb.de

Polizei 110
Feuerwehr/DRK 112

Polizeiposten Westhausen
Telefon 07363/919040, E-Mail: westhausen.pw@polizei.bwl.de

Gemeindeverwaltung Westhausen
Telefon 07363/84-0, E-Mail: info@westhausen.de
Internet: www.westhausen.de
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Durch die Verkettung ungliicklicher Umstande ist es bei mir zu einem Brand gekommen.

DANKE!!!

Ich danke allen, die durch ihre schnelle Reaktion Schlimmeres verhindert haben,
besonders meiner Nachbarschaft und der Feuerwehr.

Dem Roten Kreuz danke ich fir die gute Versorgung.

Gleichzeitig mochte ich mich bei meinen Mitbewohnern
im Haus fur die Unannehmlichkeiten entschuldigen.

Vielen Dank!

Kurt Gabriel, Reichenbach

NACHMIETER in
UNTERSCHNEIDHEIM gesucht

Altes Gebaude - renovierte Wohnung, 92 gm,
1. OG, gerdumig, sehr hell, mit Balkon,

neuw. Kiiche, Kachelofen.

Ideal fir 1 - 2 Personen - Einzug sofort méglich.

Mobil: 0162 407 20 84

=Y -]

MUSIKSCHULE - ULI KRETSCHMER fiir Klavier, Gitarre

& Musikalische Friherziehung (in koop. mit den Musikvereinen Westhausen & Lauchheim)
Anmeldung und Schnuppertermine jetzt moglich!

0177-7444135 info@ulikretschmer.de

N
Herzliche Einladung zu unserem

4\\
JAGSTTALHOFFEST . hbiichir
in Rindelbach am 6.7.2025 von 11.00 bis 17.00 Uhr

,S0 ein Zirkus, ...“, erleben und SpaR fir Alle:

bei Kutschfahrten, Ponyreiten, Reitvorfiihrung, Kinderschmin-
ken, Strohhiipfburg, Stande, einem Clown und natiirlich

bei leckerem Essen wie Spanferkel, Kaffee und Kuchen und
Bauernhofeis.

Eure Familie Holder und Hilsenbek

Gefliigelauslieferung am Di., 01.07. + Di., 26.08.
Junghennen usw. bitte vorbestellen!

Westhausen: Gasthaus Griiner Baum, 16.30 Uhr

Lippach: Rathaus, 16.50 Uhr

Gefliigelzucht J. Schulte « Tel. 05244/8914 « www.gefluegelzucht-schulte.de

e Melser

Mietwagen mit Chauffeur - Inh. Gabi Rodel-Meiser
Gartenstr. 7 - Westhausen - www.taxi-meiser.de

< (0 73 63) 72 97

Krankenfahrten mit Betreuung zum Arzt, zur
Dialyse, zur Klinik, zur Reha, zur ambulanten OP,
zur Strahlen- bzw. Chemotherapie...

Zum Flughafen, Kurierdienst, Privatfahrten...

HASCHKA

STEINWERKSTATT
Adlen - Bartholomé - Ellwangen

Der Erinnerung einen Ort geben |

ELLWANGEN

AALEN ‘
Tel. 07961 3604

Tel. 07361 49114

30 km/h in den Wohngebieten
unseren Kindern und dlteren Mitbiirgern zuliebe!

ZONE
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TAG DER
AUSBIL

MASCHINENFABRIK
ALFING KESSLER GMBH

A

Maschinenfabrik ALFING Kessler GmbH ¢ Auguste-Kessler-StraBBe 20 ¢ 73433 Aalen ¢ www.mafa-alfing.de

I €nBW obR

Bewirb dich jetzt als Eﬂ?

! Kaufméannischer Sachbearbeiter (w/m/d) ?;I:'
Finanzen und Rechnungswesen

1';{.—'@

-

[ %

www.odr.de/karriere

Dann mach eine Ausbildung
zum Parkett- & Bodenleger (m/w/d)

UNGEWOHNLICH WOHNLICH
ALLMENDINGER
Der Parkettmeister GmbH

ALLMENDINGER. DER PARKETTMEISTER GMBH
VirngrundstraBe 4 | 73479 Ellwangen
www.parkett-allmendinger.de

Wohnung zu vermieten

ca. 100 m? 1. OG, 5 Zi., Balkon, Garage, Keller
zum 01.09.25 in Westhausen
E-Mail: wohnungwesthausen52@gmail.com



Wir stellen ein (jeWeils m/W/d): pRADIKAT AWARD

Steuerfachangestellter oder Bilanzbuchhalter Cermenmen
Kaufmannischer Mitarbeiter im Kundenservice

Verkaufsberater fiir den Raum Ellwangen
und umliegende Landkreise

S . Jetzt online bewerben
Logistikmitarbeiter / & viele weitere spannende
LKW-Fahrer im Werksverkehr Stellen entdecken:

Montagehelfer / Produktionsmitarbeiter _ .
fiir die industrielle Mobelfertigung www.betzold-karriere.de

Schreiner jObS@ betzold.de

O I Arnulf Betzold GmbH £
e zo Ferdinand-Porsche-Str. 6 P

Gemeinsam fur Bildung 73479 Ellwangen In

Gewerbehof 16 & KREISBAU O y g VERNIE i
73441 Bopfingen to c Visonen reaiseren - Vertrauen schaffen e ol PLANEN & BAUEN
TEL 07362 95695-0 .

Energie” ol o qf=== VERKAUFEN & KAUFEN

Heizole . Kraftstoffe . Tankstellen . Holzpellets 'MMO MANAGEMENT

Gas & Strom . Schmierstoffe . AdBlue®

Wir sorgen filr Warme
und Bewegung STOLCH.DE

Ideal fiir Senioren / Menschen mit Behinderung:
3,5-Zimmer-Wohnung mit Einbaukiiche

% Jeden Donnerstag ab 17.30 Uhr im Herzen von Hiittlingen
Je i’ mg'gg' Pinsa Apericena
. o * in zentraler Lage von Hiittlingen
1Pinsa & 1 Aperitif « Wohnfliche ca. 100 m?
nach Wahl ¢ Dachterrasse
¢ Anmietung Garage moglich Wir beraten Sie gerne
e sofort bezugsfrei Kreisbaugenossenschaft
* Bezug ab 55 Jahren Ostalb eG
o . * Seniorenwohnanlage Tanja HauBer
Schwablsch-InedITerraner e Energiekennwert: TeI.JO7361 977217
Genufs - dafir steht das H, 367 kWh/(m?2a), Gas, BJ 2006 haeusser@kreisbau-ostalb.de
Restaurant Fermata auf « Kaltmiete: 950,00 € zzg. 400,00 € NK Mehr Infos unter
Schloss Kapfenburg. e Gesamtmiete: 1.350,00 € www.kreisbau-ostalb.de

SCHLOSS
KAPFENBURG

www.schloss-kapfenburg.de




