
Öff nungszeiten Rathaus: 
Montag bis Freitag: 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Montag: 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
Donnerstag: 13.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

Verantwortlich für den amtlichen Inhalt: 
Bürgermeister Markus Knoblauch oder sein 
Vertreter im Amt. 

Verantwortlich für den übrigen Inhalt: 
Medien-Centrum Ellwangen GmbH, Obere Brühlstraße 14
73479 Ellwangen, Tel. 07961/57938-0, Fax 07961/57938-88

2025 

Mittwoch, 18. Juni 2025
25. Ausgabe • 64. Jahrgang

Kirchplatzfest an Fronleichnam

am Donnerstag, 19. Juni
ab 14 Uhr im Garten hinter dem Pfarrstadel

(bei schlechter Witterung im Pfarrstadel und Gemeindesaal St. Martin)

Mit Beiträgen des Mauritiuschors und der Concordia Westhausen 
sowie dem Musikverein Westhausen. 

Der Arbeitskreis Mission-Entwicklung-Frieden bietet 
EineWelt-Waren zum Kauf an. 

Lassen Sie sich auf ein paar schöne Stunden bei uns nieder und 
genießen Sie Leckeres vom Grill, Emmentaler vom Laib sowie 
Kaffee und Kuchen. 

Essen und Getränke für Kinder sind frei.

Wer gerne einen Kuchen spenden möchte, möge sich bitte in der 
Liste, die hinten in der Kirche aufliegt, eintragen.

Die Katholische Kirchengemeinde St. Mauritius Westhausen freut 
sich auf Ihren Besuch!

Kirchplatzfest an Fronleichnam
am Donnerstag, 19. Juni

ab 14 Uhr im Garten hinter dem Pfarrstadel

(bei schlechter Witterung im Pfarrstadel und Gemeindesaal St. Martin)

Mit Beiträgen des Mauritiuschors und der Concordia Westhausen
sowie dem Musikverein Westhausen. 

Der Arbeitskreis Mission-Entwicklung-Frieden bietet 
EineWelt-Waren zum Kauf an. 

Lassen Sie sich auf ein paar schöne Stunden bei uns nieder und
genießen Sie Leckeres vom Grill, Emmentaler vom Laib

sowie Kaffee und Kuchen. 

Essen und Getränke für Kinder sind frei.

Wer gerne einen Kuchen spenden möchte, möge sich bitte in der Liste,
die hinten in der Kirche aufliegt, eintragen.

Die Katholische Kirchengemeinde St. Mauritius Westhausen
freut sich auf Ihren Besuch!
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1: Die älteste Postkarte

Im nächsten Amtsblatt lest ihr: Westhausen um 1928

Die wohl erste und älteste Ansichtskarte von Westhausen
ist diese Grußkarte, die um 1895 von dem Bildverlag Emil 
Ling in Ellwangen hergestellt wurde. 

Der obere Teil vermittelt dem Betrachter eine Totalansicht 
von Westhausen. 

Über die noch unbegradigte Jagst im Vordergrund schwei� 
der Blick hinüber zu dem damals noch reinen Bauerndorf, 
umgeben von den weiten Feldern und Wiesen der frucht-
baren Opalinustonlandscha�. 

Den Norden des Ortes (rechts im Bild) beherrscht die 1780 
erbaute Pfarrkirche St. Mauritius. 
Links dahinter erkennen wir den Turm der Silvesterkapel-
le. Vorbei am alten Schulhaus und den Bauernhäusern 

des unteren Dorfes gleitet unser Blick bis zur Bildmitte, wo 
das ehemalige ellwangische Amtshaus den Ort nach 
Osten begrenzt. 

Lenken wir unsere Aufmerksamkeit weiter nach links, so 
sehen wir ganz im Süden des oberen Dorfes, etwas 
abseits stehend das Bahnhofsgebäude. 
Von hier aus ziehen sich die Eisenbahnschienen am Ort 
vorbei, auf denen gerade ein Zug von Aalen her nach West-
hausen einfährt. 

Ganz im Hintergrund erhebt sich wie eine dunkle Wand der 
Albanstieg des Bohlerberges. 

1: Die älteste P�tkarte

Die mit schönen Verzierungen eingerahmten Einzelbilder 
zeigen links oben das spätbarocke Pfarrhaus mit der Kir-
che, darunter das 1881 erbaute Schulhaus und rechts das 

Schwesternheim St. Elisabeth, das 1896 in schönem Ju-
gendstil errichtet wurde und auch als Kindergarten diente.
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Seltenes Ereignis in Jagsthausen: NABU beringt Jungstörche
Kinder erleben in Jagsthausen mit NABU-Experten hautnah, wie Artenschutz in der Praxis aussieht.
Bericht und Foto: Franz Mayer, Schwäbische Post

Er gilt als Glücksbringer, der graziös schreitende Storch. Der Naturschutzbund Deutschland (NABU) führt ihn im Wappen. Und bei 
Josef und Monika Mayer in Jagsthausen sind drei Jungstörche beringt worden. Zum zweiten Mal wurde das im Beisein von vielen 
Kindern gefeiert, die erpicht waren, einmal einen Storch zu streicheln. Wie man weiß, ist das kaum möglich, auch nicht bei den 
jungen Vögeln, denn ihre Kinderstube liegt in schwindelnden Höhen auf Gebäuden und Türmen.

Seltene Gelegenheit
Oder auf einem Mast, wie ihn Josef Mayer vor neun Jahren hinter seinen Stallgebäuden hierfür errichtet hat. Bald darauf hat ein 
Storchenpaar den „Bauplatz“ erkoren und einen Horst gebaut. Solche Nistplätze sind dem NABU-Weißstorchbetreuer Helmut Vaas 
wohlbekannt. Wo immer es möglich ist, beringt er Jungstörche und trägt dazu bei, dass Ornithologen weit über Deutschland hinaus 
mehr über „Meister Adebar“ – so der Storch in der Tierfabel – erfahren. Hierzu müssen Jungstörche für kurze Zeit aus dem Nest 
genommen werden. Mit einer Arbeitsbühne war da die EnBW behilflich. Zum ersten Mal ließ sich eine junge Frau, Katharina Friebe, 
hochhieven. Sie ist die Nachfolgerin von Helmut Vaas, der sich nach 14 Jahren in diesem Ehrenamt „langsam zurückziehen“ will.

Beringen für die Wissenscha 
Das Beringen erfolgte auch durch Katharina Friebe. Hierbei wurden die sechs Wochen alten Jungtiere auch datenmäßig erfasst, 
gewogen, ihre langen Schnäbel gereinigt und bald wieder in den Horst zurückgebracht. Vater und Mutter, das Storchenpaar, müs-
sen wohl instinktiv dabei gefühlt haben, dass dies zum Wohle ihrer Kinder geschehen ist. Sie flogen weg und kamen nach dem 
kurzen Eingri¤ zurück.

Drohnenflüge sind verboten
Viele Fragen gab es im Anschluss zum Storchenleben, bei Bewirtung durch Familie Mayer. Auf die Frage, ob sich das Leben der 
Jungen im Horst nicht auch mittels Drohnen beobachten und dokumentieren lasse, sagte Katharina Friebe: „Drohnen sind die 
größten Feinde der Störche.“ Es sei streng untersagt, Fotos- und Videos per Drohnen zu machen, denn für Störche seien Drohnen 
„Ufos“, vor denen sie Reißaus machten, was o� den Tod für ihre Brut zur Folge habe. Und auch der Storchenmythos lebte auf. Jun-
ge Mütter hatten ihre Hebamme, Gabriele Holder-Schabert aus Riesbürg, eingeladen. So kam sie mit dem Storch in Berührung und 
sagte: „zum ersten Mal in 42 Berufsjahren.“
Nein, dass der Storch die Kinder bringe, glaube heute kaum mehr ein Kind, wusste die Hebamme. Doch ein Gast ho§ auf „weitere 
fleißige Störche in seiner Gemeinde“. Dabei hatte er wohlbestellte Kindertagesstätten und Krippen vor seinem geistigen Auge, 
Bürgermeister Markus Knoblauch.

„Storchenpapa“ Helmut Vaas (l.) und Katharina Friebe (m.) inmitten zahlreicher Kinder, die der Storchenberingung beiwohnen.
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Pressemitteilung Vortragsreihe „Klimaschutz erleben“ 

Ohnmacht in unsicheren Zeiten 
Neue Wege durch innere Entwicklung
Vortrag von Dr. phil. Imke-Marie Badur

Westhausen/Aalen Gesellschaftliche Spann-
ungen, Klimakrise, Orientierungslosigkeit: Vie-
le Menschen – besonders junge – erleben 
heute ein Gefühl wachsender Ohnmacht. Wie 
innere Reifung, emotionale Stabilität und ge-
meinschaftliches Denken zur Grundlage für 
äusseren Wandel werden können, zeigt die 
Bildungsreferentin Dr. phil. Imke-Marie Badur 
in ihrem Vortrag an der Hochschule Aalen.

Neue Impulse durch Bildung und 
Persönlichkeitsentwicklung
Die Vortragsreihe „Klimaschutz erleben“ des 
weShare e.V. vereint wissenschaftlich fundier-
te Inhalte mit praktischen Lösungsansätzen 
und richtet sich an Menschen, die angesichts 
multipler Krisen Orientierung suchen. Im Auf-
taktvortrag von Dr. Badur stellt sie zwei Bild-
ungsansätze vor, die auf persönliche Ent-
wicklung und gesellschaftlichen Wandel 
zielen: The Inner Development Goals (IDGs) 
sowie das Bachelor-of-Being (BoB).

Die IDGs sind ein international entwickeltes 
Rahmenwerk zur Förderung innerer Kompe-
tenzen wie Empathie, kritisches Denken und 
Selbstwirksamkeit – zentrale Fähigkeiten für 
nachhaltige Entwicklung. Sie ergänzen die UN-
Nachhaltigkeitsziele (SDGs) um die mensch-
liche Dimension des Wandels.

Das BoB ist ein philosophisches Oreintierungs-
semester für junge Erwachsene mit den 
Schwerpunkten Berufungsfindung, Resilienz 
und Lebensfreude sowie der Entwicklung 
transformativer Kompetenzen. Es basiert auf 
einer über 150-jährigen Tradition skandinav-
ischer Bildung, bei der Selbstentwicklung und 
Gemeinsinn im Mittelpunkt stehen. In Nor-
wegen besuchen eine Vielzahl aller Schulab-

gänger sogenannte „Folkehojskole“, um sich 
außerhalb klassischer Bildungswege weiterzu-
entwickeln. „Die nordischen Länder zeigen 
eindrucksvoll, wie Bildung zur inneren Reifung 
nicht nur Demokratien stärkt, sondern auch 
das persönliche Glück befördert“, betont Dr. 
Badur. „Dass die Menschen dort seit Jahren zu 
den zufriedensten der Welt zählen, ist kein 
Zufall – es ist das Ergebnis einer bewussten 
Bildungs- und Gesellschaftskultur.“

Klimaschutz als gesamtgesellschaftliche 
Aufgabe
Der Westhausener Gerätering-weShare e.V. 
engagiert sich ehrenamtlich und gemeinnützig 
für Klimaschutz und Bildung. Mit der Vortrags-
reihe will er Menschen aus allen Gesellschafts-
schichten ansprechen – insbesondere jene, 
die sich vom öffentlichen Diskurs nicht mehr 
abgeholt fühlen. Die Hochschule Aalen unter-
stützt das Projekt im Rahmen ihres Studium 
Generale und betont damit ihre Verantwort-
ung als Bildungsinstitution im Wandel unserer 
Zeit. Gefördert wird „Klimaschutz erleben“ 
durch das Regionalbudget der LEADER Jagst-
region und unterstützt von der Gemeinde 
Westhausen.

Termin/Ort:
Donnerstag, 26.6.25 – 16:00 Uhr. 
Hochschule Aalen
Beethovenstr. Hauptgebäude Raum 0105

Vita Frau Dr. Badur: https://bachelor-of-
being.de/team-dr-phil-imke-marie-badur

Übersicht Vortragsreihe: 
http://www.westhausener-geraetering-
weshare.de/Klimaschutz-erleben

weShare e.V. 5.5.2025
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Aktuelle Informationenii

Ausbildungsplatz zum Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)

Ausbildungsablauf: 
• Ausbildungsdauer 3 Jahre
• Praktischer Teil: in den verschiedenen Bereichen und Ämtern des 

Rathauses Westhausen
• Schulischer Teil: Kreisberufsschulzentrum Ellwangen (Hier gibt es auch 

die Möglichkeit, zusätzlich die Fachhochschulreife zu erwerben.) 
• Prüfungsvorbereitung im dritten Ausbildungsjahr findet an der 

Verwaltungsschule in Heidenheim statt 

Voraussetzungen: 
• Mittlere Reife oder gleichwertiger Bildungsabschluss 
• Kontakt- und Teamfähigkeit 
• Gute Deutschkenntnisse 

Stellenausschreibung
Die Gemeinde Westhausen 

(rd. 6.200 Einwohner) bietet ab 
01. September 2026 einen

Interesse?

Dann senden Sie bitte Ihre Bewerbungs-
unterlagen bis zum 10. August 2025 an 
die Gemeindeverwaltung Westhausen, 
Personalamt, Jahnstraße 2, 73463 
Westhausen oder per E-Mail an 
Bewerbungen@westhausen.de.

Jana Luckas, Hauptamt 
07363/84-35

Jana.luckas@westhausen.de

Anerkennungspraktikum 

für den Beruf des Erziehers (m/w/d).

In folgenden gemeindeeigenen Kindertageseinrichtungen wird das 
Anerkennungspraktikum angeboten: 

• Kindergarten Lippach, Kirchstraße 5, 73463 Westhausen 

• Kindergarten Reichenbach, Lange Straße 16, 73463 Westhausen 

• Kindergarten Westerhofen, Im Auchtfeld 8, 73463 Westhausen 

• Kinderkrippe “Am Rinnenberg“, Eugen-Bolz-Str. 23, 73463 Westhausen 

• Naturkindergarten “Unterm Blätterdach“, Standort Bäche 

Stellenausschreibung
Die Gemeinde Westhausen 

(rd. 6.200 Einwohner) bietet ab 
01. September 2026 mehrere Stellen für ein 

Interesse?

Dann senden Sie bitte Ihre Bewerbungs-
unterlagen bis zum 21. September 2025 
an die Gemeindeverwaltung Westhausen, 
Personalamt, Jahnstraße 2, 73463 
Westhausen oder per E-Mail an 
Bewerbungen@westhausen.de.

Jana Luckas, Hauptamt 
07363/84-35

Jana.luckas@westhausen.de
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Rathaus und Bauhof     
am Freitag, 20. Juni 2025 geschlossen
Am Freitag, 20. Juni 2025 (nach dem Feiertag „Fronleichnam“) 
bleiben das Rathaus sowie der Bauhof geschlossen.

Wir bitten um Beachtung!

Gemeindeverwaltung Westhausen

Kassenärztliche Vereinigung Baden-Württemberg

Öffentliche Infoveranstaltung zur Schließung 
der ärztlichen Bereitschaftspraxis Ellwangen
Die Kassenärztliche Vereinigung Baden-Württemberg

(KVBW) lädt alle Bürgerinnen und Bürger zu einer öffent-
lichen Infoveranstaltung ein. Anlass ist die Schließung der 
ärztlichen Bereitschaftspraxis in Ellwangen   
zum 30. Juni 2025.

Wann? Dienstag, 24. Juni 2025, 18.30 Uhr

Wo? Tagungshaus Schönenberg, Schönenberg 40,   
73479 Ellwangen

Die stv. Vorstandsvorsitzende der KVBW, Dr. Doris Reinhardt, wird 
darüber informieren, wohin sich Bürgerinnen und Bürger außer-
halb der regulären Sprechstunde wenden können und wie die 
116117 sowie das telemedizinische Angebot funktionieren.

Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Bleib fit und mach mit – Rollator-Training der 
Verkehrswacht im Pflegeheim St. Agnes
Am Donnerstag, 05.06.2025 fand im Pflegeheim St. Agnes in West-
hausen ein Rollator-Training unter der Leitung von Manfred Meyer 
von der Verkehrswacht statt, an dem zehn Bewohnerinnen und 
Bewohner teilnahmen. 

Herr Meyer von der Verkehrswacht erklärte zunächst den sicheren 
Umgang mit dem Rollator und gab u. a. Tipps zur Bewältigung all-
täglicher Hindernisse. Anschließend wurde das Erlernte an ver-
schiedenen Stationen gemeinsam geübt. Alle Teilnehmer nahmen 
die Ratschläge von Herrn Meyer dankbar an und wurden im Ver-
lauf des Trainings deutlich sicherer im Umgang mit ihrem Rollator. 
Das Rollator-Training wird aktuell vom Bund gefördert, um die 
Mobilität älterer Menschen zu stärken. Für die Bewohnerinnen 

Vollsperrung der Kreisstraße K3319 entlang der Hardtbucksiedlung     
vom 30.06.2025 bis 07.08.2025 und Bushaltestellenverlegung 
Aufgrund einer dringend notwendigen Belagssanierung auf der Kreisstraße K3319 zwischen der Einmündung Hofwiesenweg und 
der Autobahnbrücke muss diese vom 30.06.2025 bis voraussichtlich 07.08.2025 voll gesperrt werden. 

• Die Umleitung des überörtlichen Verkehrs wird ausgeschildert und erfolgt jeweils über die Bundesstraße B290, Bundes-
straße B29 und Landesstraße L1029.

• Der Anliegerverkehr der Hardtbucksiedlung Nord/Süd wird über die dortige Bushaltestelle umgeleitet. Die Zu- und Ab-
fahrt Hardtbucksiedlung erfolgt über den Jagsthof. Die Fuß- und Radverbindung Hardtbucksiedlung-Ortsmitte parallel zur 
Kreisstraße K3319 bleibt in eingeschränkter Form möglich.

• Der Busverkehr „Ellwangen“ wird während der Baumaßnahme über die Silvesterstraße und Jagsthausen umgeleitet. Die 
Umleitung des Busverkehrs „Aalen – Nördlingen“ erfolgt über die Silvesterstraße und die Abt-Müller-Straße. Die Busse der 
Linie 7696 bedienen deshalb die Bushaltestelle „Rathaus“ nur an der Haltebucht auf der Rathausseite. Die Bushaltestellen 
„Hardtbuck“ sowie „Dalkinger Straße“ können während der Vollsperrung nicht bedient werden. 

Es wird hierfür eine Ersatzhaltestelle auf Höhe des katholischen Gemeindehauses in der Silvesterstraße eingerichtet. Busfahr-
gäste aus der Hardtbucksiedlung werden gebeten, während der Vollsperrung die Bushaltestelle „Rathaus“ zu nutzen. 

• Die Zu- und Abfahrt zum Naturkindergarten „Unterm Blätterdach“ wird über die Albert-Schweitzer-Straße ermöglicht.

• Die Zufahrt zur Faulenmühle erfolgt über 
Jagsthausen und den dortigen Wirtschafts-
weg.

• Für den überörtlichen Radverkehr wird 
eine Umleitung ausgeschildert.

Hier ist der Bereich der Vollsperrung dargestellt

Wir bitten um Verständnis und Beachtung!

Gemeindeverwaltung Westhausen
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und Bewohner des Pflege-
heims St. Agnes war es ein 
rundum gelungener und 
sehr hilfreicher Nachmittag. 
Die Gemeinde Westhausen 
und das Pflegeheim St. 
Agnes bedanken sich ganz 
herzlich bei Herrn Meyer 
für seine wertvolle Arbeit 
rund um das Thema Rolla-
tor-Sicherheit.

Öffnungszeiten Freibad Westhausen
Juni, Juli, August:
Montag und Dienstag: 12.00 – 19.30 Uhr
Mittwoch bis Samstag: 10.00 – 19.30 Uhr
Sonntag: 10.00 – 19.00 Uhr

September:
Montag und Dienstag: 12.00 – 19.00 Uhr
Mittwoch bis Sonntag: 10.00 – 19.00 Uhr

Kontaktzeiten bei schlechtem Wetter sind von Mittwoch bis Sonn-
tag jeweils von 10.00 – 12.00 Uhr. Einlassschluss ist jeweils 
30 Minuten vor Ende des Badebetriebs. 

Zudem wird auf dem eigens hierfür eingerichteten WhatsApp-
Kanal „FREIBAD WESTHAUSEN“ regelmäßig durch Bademeister 
Andrej Kravcenko zu den Öffnungs- und Schließzeiten informiert.

Westhausener Ferienprogramm 2025
Liebe Kinder, liebe Eltern, 

das diesjährige Ferienprogramm ist ab 10. Juli 2025 online. 

Die Anmeldung erfolgt über unsere Internetseite 
www.westhausen.de.   

Also, los geht’s: Aussuchen – Anmelden – Mitmachen!

Wir wünschen allen Kindern und Eltern tolle Sommerferien 
und viel Spaß beim Westhausener Ferienprogramm 2025!

Ihre Gemeindeverwaltung Westhausen 
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Einschränkungen auf der Riesbahn   
ab 15. Juni 2025
Auf der Riesbahn kommt es zwischen Lauchheim und Aalen in der 
Zeit vom 15. Juni bis 8. August 2025 zu Einschränkungen.

Für diese Strecke wird ein Ersatzverkehr eingerichtet. Der Halt am 
Bahnhof Goldshöfe entfällt baustellenbedingt. Fahrgäste zwischen 
Goldshöfe und Aalen sollten daher die Züge der Linie MEX 13 nut-
zen. Zusätzlich entfallen in diesem Zeitraum in den Abend- und 
Nachtstunden die Züge zwischen Nördlingen und Aalen.

Amtliche BekanntmachungenAA
Einladung zur Sitzung des Gemeinderates 
am Mittwoch, 25. Juni 2025, um 18.00 Uhr 
im Bürgersaal des Rathauses
Tagesordnung:

TOP Thema

Öffentlicher Teil

1. Ehrung der diesjährigen Teilnehmer des Stadtradelns

2. Bürgerfragestunde

3. Bekanntgabe nichtöffentlich gefasster Beschlüsse

4. Baugesuche

4.1. Flst. 181, Gemarkung Lippach, Am Fahrenbach 35

- Neubau Gartenhaus mit Fahrradabstellplatz

4.2. Flst. 1029/2, Gemarkung Westhausen, Bonhoefferstraße 13

- Neubau Zweifamilienhaus

4.3. Flst. 12/2, Gemarkung Lippach, Turnstraße

- Neubau Modulbauten mit 2 WE

4.4. Flst. 117, Gemarkung Westhausen, Ruitalstraße 1

- Aufstockung best. Schuppen eines Wohnhauses

4.5. Flst. 560/8, Gemarkung Westhausen,    
Baiershofener Straße 6

- Anbau eines Kühlbereichs

5. Festlegung der Elternbeiträge für alle Betreuungsformen 
(Regelgruppe/VÖ/GT/U3/Krippe) für das Kindergartenjahr 
2025/2026

6. Erschließung Baugebiet „Schwenksbrunnen II“    
in Westhausen

* Vergabe der Tief-, Kanal-, Wasserleitungs- und Straßenbau-
arbeiten einschl. Breitband und Straßenbeleuchtung

7. Wärmeversorgung durch die Firma GP JOULE Wärme GmbH 
& Co. KG

* Gestattungsvertrag

8. Kalkulation der Verbrauchs- und Grundgebühren beim Was-
serzins für den Kalkulationszeitraum 2025-2026

* Beratung und Beschlussfassung über die Gebührenkalku-
lation und die Gebührensätze einschließlich Änderungssat-
zung

9. Kalkulation der Abwasser- und Entsorgungsgebühren für 
den Kalkulationszeitraum 2025-2026

* Beratung und Beschlussfassung über die Gebührenkalku-
lation und die Gebührensätze einschließlich Änderungssat-
zungen

10. Annahme von Spenden

11. Anfragen, Bekanntgaben, Verschiedenes

Westhausen, 16.06.2025

Markus Knoblauch
Bürgermeister

Entwicklungsprogramm Ländlicher Raum (ELR)
Ausschreibung Jahresprogramm 2026
Das Ministerium für Ernährung, Ländlichen Raum und Verbrau-
cherschutz (MLR) hat das Jahresprogramm 2026 zum Entwick-
lungsprogramm Ländlicher Raum (ELR) mit Bekanntmachung vom 
23. Mai 2025 im Staatsanzeiger ausgeschrieben.

Das ELR

Mit dem ELR bietet das Land Baden-Württemberg ein umfassendes 
Förderangebot für die strukturelle Entwicklung ländlich geprägter 
Dörfer und Gemeinden. Gefördert werden Projekte, die lebendige 
Ortskerne erhalten, zeitgemäßes Wohnen und Arbeiten ermögli-
chen, eine wohnortnahe Versorgung mit Waren und Dienstleis-
tungen sichern sowie zukunftsfähige Arbeitsplätze schaffen. Ziel 
des Jahresprogramms 2026 ist es, Impulse zur innerörtlichen Ent-
wicklung und Aktivierung der Ortskerne zu setzen und dabei auch 
den Klimaschutz zu berücksichtigen. Daher wird die Nutzung vor-
handener Bausubstanz besonders gefördert.

Neubauprojekte in den Förderschwerpunkten Wohnen/Innenent-
wicklung, Arbeiten und Gemeinschaftseinrichtungen sind nur för-
derfähig, sofern die Tragwerkskonstruktion überwiegend aus ei-
nem CO2-speichernden Material (in der Regel ist dies der Baustoff 
Holz) besteht. 

Zuwendungsempfänger können neben den Kommunen beispiels-
weise auch Vereine, Unternehmen und Privatpersonen sein. 

Wo liegen die Förderschwerpunkte?

Im Förderschwerpunkt Grundversorgung steht die Sicherung der 
örtlichen Grundversorgung mit Waren und Dienstleistungen des 
täglichen bis wöchentlichen Bedarfs im Vordergrund. Gefördert 
werden unter anderem Dorfgasthäuser, Dorfläden, Metzgereien 
und Bäckereien. Zur Grundversorgung können auch Arztpraxen, 
Apotheken und andere Dienstleistungen im Gesundheitsbereich 
gehören. Investitionen von Kleinstunternehmen der Grundver-
sorgung und für Einrichtungen für lokale Basisdienstleistungen 
können mit einem Fördersatz von bis zu 30 % (ggf. 35 % bei zu-
sätzlichem CO2-Speicherzuschlag) gefördert werden.

Im Förderschwerpunkt Wohnen/Innenentwicklung werden die 
Erhaltung und Stärkung der Ortskerne insbesondere durch Um-
nutzung vorhandener Bausubstanz, Maßnahmen zur Erreichung 
zeitgemäßer Wohnverhältnisse (umfassende Modernisierungen), 
Verbesserung des Wohnumfeldes, Entflechtung unverträglicher 
Gemengelagen sowie die Neuordnung mit Baureifmachung von 
Grundstücken gefördert. Der Neubau von Einfamilienhäusern 
ist nicht förderfähig. Bei eigengenutzten wohnraumbezogenen 
Projekten liegt der Regelfördersatz bei 30 %. Der Höchstbetrag pro 
Wohneinheit beträgt bei Modernisierungen, Umbauten und Auf-
stockungen max. 50.000 Euro, bei Umnutzungen bis zu 60.000 
Euro. Der Neubau von eigengenutzten Wohneinheiten in Mehr-
familienhäusern wird mit bis zu 30.000 Euro pro eigengenutzter 
Wohneinheit gefördert. Für den Förderschwerpunkt Wohnen/In-
nenentwicklung wird etwa die Hälfte der im Jahresprogramm 2026 
zur Verfügung stehenden Mittel eingesetzt. Auch in den an den 
Ortskern angrenzenden Baugebieten (bis zur Erschließung in den 
70er-Jahren) ist die Förderung möglich.

Im Förderschwerpunkt Arbeiten werden vorrangig Projekte von 
kleinen und mittleren Unternehmen (mit bis zu 100 Mitarbeitern) 
unterstützt, die zum Erhalt der dezentralen Wirtschaftsstruktur 
sowie zur Sicherung und Schaffung von zukunftsfähigen Arbeits-
plätzen beitragen. Zudem werden Vorhaben gefördert, die zur 
Umnutzung oder Weiterentwicklung vorhandener Bausubstanz 
beitragen. Auch die Verlagerung von Unternehmen bei störender 
Nutzungsmischungen im Ortskern ist ein wichtiges Förderziel. 
Unternehmensinvestitionen können mit einem Fördersatz von bis 
zu 15 % gefördert werden. 

CO2-Speicherzuschlag

Wer bei Projekten überwiegend ressourcenschonende, CO2-bin-
dende Baustoffe im Tragwerk wie z. B. Holz einsetzt, kann einen 
Förderzuschlag von 5 % auf den Regelfördersatz und eine erhöhte 
Maximalförderung bekommen, sofern dies nach beihilferechtli-
chen Bestimmungen der EU möglich ist.



9

Antragsverfahren

Anträge auf Aufnahme in das Förderprogramm können ausschließ-
lich von den Städten/Gemeinden gestellt werden. Diese Aufnah-
meanträge enthalten die von der Gemeinde positiv bewerteten 
privaten Projekte. 

Daher ist es notwendig, dass die Unterlagen zu den priva-
ten Projekten bis spätestens 05.09.2025 bei der Gemeinde 
vorliegen.

Sollten Sie ein Projekt planen, für das eine Förderung in Frage kom-
men könnte, so wenden Sie sich an Herrn Patrick Müller oder Herrn 
Kevin Oppold, Tel. 07363/84-28 oder 07363/84-27, E-Mail: 
patrick.mueller@westhausen.de oder kevin.oppold@westhausen.
de, um die erforderlichen Unterlagen abzustimmen. 

Das MLR entscheidet im Frühjahr 2026 über die Aufnahme in das 
ELR. Es können nur Projekte zur Förderung vorgeschlagen werden, 
die vor der Programmentscheidung nicht begonnen sind. Nach 
erfolgter Aufnahme ist das Vorhaben grundsätzlich noch im Jahre 
2026 zu beginnen. 

Weitere Informationen über die Fördervorrausetzungen, die För-
derhöhe und das Verfahren zur Antragstellung finden Sie unter 
https://mlr.baden-wuerttemberg.de/de/unsere-themen/laendli-
cher-raum/foerderung/elr/ oder unter https://rp.baden-wuert-
temberg.de/themen/land/elr/seiten/elr-antragstellung/

Gemeinde Westhausen, 28.05.2025

Landratsamt Ostalbkreis – Pressemitteilungen

Online-Veranstaltung „100 Minuten KI – 
(Quer)einstieg in die KI – so geht’s“
Was bedeutet die rasante Entwicklung von KI für die Anpassungs-
fähigkeit von Menschen und Organisationen – und welche Future 
Skills brauchen wir, um die wachsende Komplexität zu meistern?

Im Fokus der kostenfreien Online-Veranstaltung „100 Minuten KI“ 
der Kontaktstellen Frau und Beruf Baden-Württemberg stehen 
Karrierechancen, Quereinstieg und individuelle Lernwege.

Dr. Paula González Avalos (Head of AI Academy bei @appliedAI), 
das Fraunhofer-Institut für Arbeitswirtschaft und Organisation IAO 
und Arbeitgebende geben am Mittwoch, 9. Juli 2025 von 
17.00 – 18.40 Uhr wertvolle Tipps für den Einstieg in die KI-Welt 
und zeigen anhand von Best-Practice wie der berufliche Einstieg 
gelingen kann.

Anmeldung: https://eveeno.com/247495632

Weitere Informationen unter 07361 503-2415.

Die Kontaktstelle Frau und Beruf Ostwürttemberg – Ostalbkreis 
wird vom Ministerium für Wirtschaft, Arbeit und Tourismus geför-
dert und durch den Ostalbkreis finanziert.

Pflegemesse mit Ausstellung, Transfermobil 
und Digital Health Truck im und um das Aale-
ner Landratsamt
„Alles rund um das Thema Pflege“ gibt es bei der diesjährigen 
Pflegemesse am 10. Juli 2025 im und vor dem Landratsamt Ostalb-
kreis in der Stuttgarter Straße 41 in Aalen. Von 11.00 – 15.00 Uhr 
informieren die Landkreisverwaltung, stationäre und ambulante 
Pflegedienste, die Kliniken Ostalb und Pflegeschulen sowie Koope-
rationspartner über die vielfältigen Aus- und Weiterbildungsange-
bote in der Pflege. Landrat Dr. Joachim Bläse wird die Messe um 
11.00 Uhr offiziell eröffnen. Alle am Thema Pflege Interessierten 
sind eingeladen. Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich.

Besucherinnen und Besucher können sich direkt bei den Ausbil-
dungsbetrieben und Schulen informieren und ins Gespräch kom-
men. Ergänzt wird die Messe durch eine Ausstellung zum Thema 

„Pflege international - Pflege ist bunt“. Ein besonderes Highlight 
sind das Transfermobil des Landeskompetenzzentrums Pflege und 
Digitalisierung sowie der Digital Health Truck der Robert Bosch 
Stiftung. Diese machen technische Innovationen im Bereich der 
Pflege erlebbar.

Für Rückfragen steht Manuel Gillner, Tel. 07361 503-1414, E-Mail 
manuel.gillner@ostalbkreis.de, von der Stabsstelle Beratung, Pla-
nung, Prävention des Landratsamts gerne zur Verfügung.

Neue Online-Seminare zur bewussten Kinderer-
nährung für Eltern von Kleinkindern
Das Kompetenzzentrum Hauswirtschaft und Ernährung des Land-
ratsamts Ostalbkreis bietet in Kooperation mit der Bewussten Kin-
derernährung (BeKi) weitere Online-Seminare für Eltern im Bereich 
Kleinkind an. Um Anmeldung bis spätestens einen Tag vor dem 
Veranstaltungstermin bei pmscharberth@yahoo.de wird gebeten. 
Bitte den vollständigen Namen und E-Mail-Adresse angeben.

Dienstag, 1.7.2025 von 19.00 – 20.30 Uhr

Was kommt nach dem Stillen? – Einführung der Beikost

Web-Seminar für Eltern mit Säuglingen im Alter von vier bis acht 
Monaten

In den ersten vier bis sechs Monaten ist Muttermilch bzw. Säug-
lingsnahrung die beste Mahlzeit für das Baby. Danach reichen der 
Energie- und Nährstoffgehalt nicht mehr aus. Jetzt ergänzen die 
Eltern die Milchmahlzeiten durch Beikost und einige Fragen tun 
sich auf: Wann sollte mit dem ersten Brei begonnen werden? Wie 
erfolgt die Umstellung der einzelnen Mahlzeiten? Was ist besser 
– selbst kochen oder Gläschen kaufen? Was bedeutet Einführung 
der Beikost für den Alltag? Wann und welche zusätzlichen Geträn-
ke sind notwendig? Vegetarisch, vegan, Baby led weaning, Brei 
oder feste Nahrung – welcher ist der richtige Weg?

Ein weiterer Termin: Montag, 4.8.2025 von 19.00 – 20.30 Uhr, 
online

Donnerstag, 3.7.2025 von 19.00 – 20.30 Uhr

Essen wie die Großen – Kindgerechte Kost nach dem ersten 
Lebensjahr

Webseminar für Eltern von Kleinkindern ab zehn bis 15 Monaten

Wenn aus dem Baby ein Kleinkind geworden ist, interessiert es sich 
mehr und mehr für das Familienessen. Nach und nach können die 
Breimahlzeiten durch eine normale Mahlzeit ersetzt werden. Aber 
wie gelingt das am besten? Wie sollte eine kindgerechte Mahlzeit 
aussehen? Wie gelingt Ihnen die Umstellung? Besonderheiten bei 
der Umstellung? Welcher Esstyp ist Ihr Kind? Vorbildfunktion und 
Essatmosphäre – Mahlzeiten sind mehr als nur Essen! Welche Men-
gen und welche Lebensmittel braucht ein Kind in diesem Alter?

Ein weiterer Termin: Dienstag, 5.8.2025 von 19.00 – 20.30 Uhr, 
online

Grünland pflegen, Ampfer bekämpfen – 
verschiedene Wege für ein ertragsstarkes 
Grünland
Der Geschäftsbereich Landwirtschaft des Landratsamtes Ostalb-
kreis und der Maschinenring Ostalb e. V. laden zu einer Maschinen-
vorführung zur Grünlandpflege und Ampferbekämpfung am 
Dienstag, 24. Juni 2025 um 13.30 Uhr ein. Die Fläche befindet sich 
gegenüber von Aalen-Schwalbenhof, rechter Hand entlang der L 
1080 von Forst kommend in Richtung Dewangen. Die Anfahrt ist 
wird ausgeschildert.

Es werden u. a. neue Wege in der Ampferbekämpfung vorgestellt, 
bei der mit Unterstützung von KI Ampfer erkannt und dann be-
kämpft wird. Zum einen wird der Einsatz des RumboJet vorge-
führt. Hier wird mit Hilfe von Multispektralkameras der Ampfer in 
Echtzeit erkannt und dann gezielt als Einzelpflanze bekämpft. 
Zum anderen wird das drohnenbasierte Spot-Spraying vorgestellt. 
Während eines zeitlich vorgesetzten Drohnenüberflugs wird mit-
tels KI eine Ampferkarte erstellt, die in Verknüpfung mit einer 
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Pfl anzenschutzspritze eine gezielte Einzeldüsenschaltung ermög-
licht.

Weiterhin zeigt der Maschinenring Ostalb e. V. mit dem Güttler 
Striegel und der Vredo Durchsaatmaschine verschiedene Technik-
lösungen zur Grünlandnachsaat. Informationen und Praxistipps 
zur standortgerechten Grünlandbewirtschaftung, Grünlandnach-
saat und Grünlandpfl ege stellen Karl Wacker von der Firma DSV 
und der Geschäftsbereich Landwirtschaft vor.

Kindertagesstätten

Naturkindergarten Westhausen
Sommerfest im Wald

Das Schwein Rosalie hatte Hunger, die Kühe mussten gemolken 
werden, Rätsel mussten gelöst werden, das Schaf war in der Fühl-
kiste und beim Schubkarrenrennen musste es schnell gehen. Die 
Kinder und Eltern vom Naturkindergarten hatten viel Spaß bei Ge-
ländespielen rund ums Thema „Bauernhof“.

Ein Highlight war bei unserem „Konne“, dort wurden in der Foto-
box die Diplome der nächsten Bauerngeneration dokumentiert. 
Dabei durften alle nach den Kühen gucken, Schafe streicheln, mit 
den Hühnern gackern und den stolzen Hahn „Seppi“ bestaunen.

Zurück im Wald waren die Grillmeister zugange, das Salat- und 
Kuchenbuffet eröffnet. Mit einem lustigen Bauernhofl ied endete 
ein tolles Sommerfest.

Wir danken sehr herzlich Familie Grein für das Ausleihen der Foto-
box und der großzügigen Fotospende. Ebenso großen Dank geht 
an Konrad Maier, bei dem wir immer wieder gerne mit den Kindern 
zu Gast sind. Danke an den Elternbeirat und die Eltern für ihre Mit-
hilfe zu einem gelungenem Fest.

Das Team vom Naturkindergarten „Unterm Blätterdach“

Begegnungsstätte St. Agnes

Einladung zum Mittwochskaffee
Liebe Bürgerinnen und Bürger aus Westhausen

Jeden vierten Mittwoch im Monat gibt es in der Begegnungs-
stätte von St. Agnes wieder das „Mittwochskaffee“ ab 14.30 Uhr.

Ein Treffpunkt für Jung und Alt bei leckeren Kuchen und Kaffee. 
Zeit abzuschalten, sich zu unterhalten und Freunde zu treffen.

Wir freuen uns auf Sie – das Team St. Agnes

Schloss Kapfenburg

Westhausen / Lippach

Junge Philharmonie Ostwürttemberg –    
Nachwuchs gesucht!

Nachwuchstalente gesucht
Die Junge Philharmonie Ostwürttemberg sucht Nach-
wuchstalente, die Lust darauf haben, in einem Sinfonieor-
chester mitzuspielen. Die nächsten Konzerte sind im Sep-
tember.

Das Orchester besteht derzeit aus rund 70 Jugendlichen der Mu-
sikschulen und gesamten Region Ostwürttemberg. Für gewöhnlich 
gibt es zwei Projekte im Jahr. Die Probephasen und anschließenden 
Konzerte werden unter Anleitung von professionellen Dozieren-
den und Chefdirigent Uwe Renz durchgeführt. Außerdem fi nden 
regelmäßig Orchesterreisen statt.

Was für Instrumente werden gesucht?

Alle im Sinfonieorchester benötigten Instrumente.

Wie können sich junge Musiker:innen bewerben?

Per E-Mail an probespiel@jpo-w.de. Das Orchestermanagement 
gibt den Interessierten dann alle weiteren Infos. Anmeldeschluss 
ist Donnerstag, der 24. Juli 2025.

Wie läuft das Probespiel ab?

Interessierte spielen ein selbst vorbereitetes Werk und eine kurzen 
Probespielstelle vor. Die Noten für die Probespielstelle erhalten sie 
vom Orchester.

Wann ist das Probespiel?

Am Samstag, 26. Juli 2025 in der Justus-von-Liebig-Schule Aalen. 
Danach können die Vorspielenden den ersten Proben für die Jubi-
läumskonzerte im September zusehen. Auf dem Programm stehen 
Mahlers „Lieder eines fahrenden Gesellen“ und seine „Sinfonie Nr. 
1 in D-Dur“.

Mehr Informationen gibt’s auf www.jpo-w.de.

Jubiläumskonzerte im Sommer

Junge Philharmonie Ostwürttemberg - CELEBRATIONS
Leitung: Uwe Renz

1 Orchester, unzählige Nachwuchstalente und 238 Konzerte in 89 
Locations rund um den Globus – 30 Jahre nach ihrer Gründung ist 
die Junge Philharmonie Ostwürttemberg (JPO) ein fester Bestand-
teil des kulturellen Lebens der Region und erfolgreicher kultureller 
Botschafter Ostwürttembergs. Im September kann man das Or-
chester unter der Leitung von Chefdirigent Uwe Renz wieder live 
erleben. Anlässlich des Jubiläums werden ehemalige Mitglieder 
gemeinsam mit den aktuellen Nachwuchstalenten spielen.

Programm

Gustav Mahler (1860 – 1911)
Lieder eines fahrenden Gesellen

Gustav Mahler (1860 – 1911)
Sinfonie Nr. 1 in D-Dur

Preise
Normalpreis 20,00 Euro
Kinder, Jugendliche, Studierende, Azubis 12,00 Euro
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Partner
Sparkassenstiftung Ostalb
Ostalbkreis
Domo-Therm
Stadt Heidenheim

Konzerttermine
Freitag, 12. September 2025, 20.00 Uhr,    
Waldorfschule Heidenheim

Samstag, 13. September 2005, 20.00 Uhr, CCS Schwäbisch Gmünd

Sonntag, 14. September 2025, 18.00 Uhr, Stadthalle Aalen

Tickets auf www.jpo-w.de, Tel. 0 7363/961817 und an allen  
Vorverkaufsstellen.

Für Schulklassen gibt es Sonderkonditionen (5,00 Euro/
Person). Mehr Infos unter 07363/961817.

Festival Schloss Kapfenburg

Mit der Family zum Open Air
Zwei Acts, ein starkes Angebot – bei den Konzerten von 
Maite Kelly (29.07.) und dem Schlossfest mit Alexander Eder 
(01.08.) erhalten Kinder zwischen 7 und 12 Jahren in Be-
gleitung von Erziehungsberechtigten kostenfreien Eintritt. 
Die Stiftung Schloss Kapfenburg setzt damit ein weiteres 
Zeichen für Familienfreundlichkeit und kulturelle Teilhabe 
im ländlichen Raum.

„Wir möchten Kindern die Möglichkeit bieten, regelmäßig mit Mu-
sik, Geschichte und Kultur in Kontakt zu kommen“, erklärt Aka-
demiedirektor Moritz von Woellwarth. „Unsere Formate wie Kin-
derschlossführungen, Kinderkonzerte oder der Ukuleleweg zeigen, 
wie gut solche Angebote angenommen werden und wie viel Be-
geisterung sie auslösen.“

Der Stiftung ist dabei ein zentrales Anliegen, dass möglichst viele 
Familien von diesen Angeboten profi tieren können. „Gerade für 
Familien mit mehreren Kindern summieren sich die Kosten für ge-
meinsame Unternehmungen schnell“, so von Woellwarth. „Des-
halb arbeiten wir kontinuierlich daran, durch Kooperationen, För-
derungen und Partnerschaften attraktive Konditionen zu 
schaffen.“

Dank einer erfreulichen Entwicklung bei der diesjährigen Festival-
planung kann nun erstmals auch bei regulären Open Air-Konzerten 
ein besonderes Familienangebot gemacht werden: Für die Ver-
anstaltungen mit Maite Kelly und Alexander Eder sind Kinder im 
genannten Altersbereich kostenfrei dabei. Tickets müssen aller-
dings vorab online über www.schloss-kapfenburg.de bestellt wer-
den.

„Wir haben gesehen, dass das Interesse am Festival 2025 beson-
ders hoch ist – ein Großteil der Konzerte ist bereits ausverkauft“, 
so von Woellwarth. „Das verschafft uns etwas Spielraum, um ge-
zielt Impulse zu setzen und unser Kulturangebot noch familien-
freundlicher zu gestalten.“

Mit Maite Kelly und dem Schlossfest sei die Wahl bewusst auf Ver-
anstaltungen gefallen, die sich inhaltlich auch für ein jüngeres 
Publikum eignen. „Gerade Maite Kelly betont in ihren Interviews 
immer wieder, dass ihre Konzerte für die ganze Familie sind. Wir 
freuen uns daher schon auf viele junge Gäste und ein fröhliches 
Miteinander auf dem Schlossgelände!“

Wichtiger Hinweis für Eltern:
Bei den Konzerten kann eine Lautstärke von über 85 Dezibel er-
reicht werden. Bitte achten Sie darauf, dass Ihre Kinder Kapsel-
gehörschutz tragen, um ihr Gehör zu schützen.

Festival Schloss Kapfenburg – Familienangebot

Dienstag, 29. Juli 2025, 20.00 Uhr
Maite Kelly
Special Guest: Blasmusik Röttingen
Kinder zwischen 7 und 12 Jahren in Begleitung von Erzie-
hungsberechtigten mit regulärer Eintrittskarte kostenfrei
Regulärer Preis: 73,40 Euro Stehplatz, 94,50 Euro Sitzplatz

Freitag, 01. August, 20.15 Uhr
Das Schlossfest | Brass & Pop
mit Alexander Eder
Urban Brass & Stadtkapelle Lauchheim
Special Guest: Bürgerwehr Lauchheim
Kinder zwischen 7 und 12 Jahren in Begleitung von Erzie-
hungsberechtigten mit regulärer Eintrittskarte kostenfrei
Regulärer Preis: 25,00 Euro Stehplatz / Sitzplatz

Bestellung online auf www.schloss-kapfenburg.de.

Das Mindestalter für den Festivalbesuch ist 7 Jahre und 
wird am Einlass von der Security überprüft.

Kirchliche Nachrichten

Kath. Kirchengemeinde St. Mauritius
Westhausen

Gottesdienste in Westhausen

Donnerstag, 19. Juni 2025 – Fronleichnam
   8.00 Uhr Hochamt
   musikalisch mitgestaltet vom Mauritiuschor,  

anschl. Fronleichnamsprozession mit den   
Erstkommunionkindern

 14.00 Uhr Kirchplatzfest
   Friedensandacht entfällt

Freitag, 20. Juni 2025 – Hl. Adalbert v. Magdeburg
 19.00 Uhr Heilige Messe

Samstag, 21. Juni 2025 – Hl. Aloisius Gonzaga
 13.30 Uhr Trauung
 18.30 Uhr Vorabendmesse

Sonntag, 22. Juni 2025
   9.00 Uhr Eucharistiefeier

Mittwoch, 25. Juni 2025 – Hl. Eleonore
   7.40 Uhr Schülergottesdienst
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Donnerstag, 26. Juni 2025 – Hl. Johannes u. Paulus
10.00 Uhr Heilige Messe in St. Agnes
19.00 Uhr Friedensandacht

Katholische Kirchengemeinde St. Mauritius – Senioren

Auf dem Jakobsweg nach Santiago de Compostela
Frau Beate Schmid will uns am Donnerstag, 26. Juni 2025 mit auf 
den Jakobsweg nehmen. Sie ist diesen Weg bis Santiago de Com-
postela gegangen und wird über ihre Beweggründe zu diesem 
Entschluss sprechen. Anhand von Bildern wird sie von ihren Eindrü-
cken und Erlebnissen berichten. Bevor es auf Pilgerreise geht, stär-
ken wir uns ab 14.00 Uhr bei Kaffee und Kuchen. Unser Team freut 
sich, wenn Sie zu diesem interessanten Nachmittag in den Gemein-
desaal St. Martin kommen. Unser Fahrdienst holt Sie gerne ab. 
Melden Sie sich deswegen bitte telefonisch bei Erich Hoffmann am 
Veranstaltungstag bis 11.00 Uhr oder an den Tagen zuvor unter 
Tel. 5261.

Kath. Kirchengemeinde St. Katharina
Lippach

Gottesdienste in Lippach

Donnerstag, 19. Juni 2025 – Fronleichnam
10.30 Uhr Hochamt
   anschl. Fronleichnamsprozession mit den    

Erstkommunionkindern

Sonntag, 22. Juni 2025
10.30 Uhr Eucharistiefeier
   Gedächtnisfeier für Rosa Beuther /    

Hermann u. Aloisia Stock mit Ang., Bernhard Schiele mit 
Angehörige

10.30 Uhr Kleine Freunde Jesu – Thema:    
„Regenbogen – Arche Noah“

11.30 Uhr Taufe

Dienstag, 24. Juni 2025 – Geburt des Hl. Johannes 
des Täufers, Hochfest
18.00 Uhr Heilige Messe

Mittwoch, 25. Juni 2025 – Hl. Eleonore
19.00 Uhr Friedensandacht

Kleine Freunde Jesu Lippach 
Unser nächstes Treffen findet am Sonntag, 22. Juni 
statt. Wir treffen uns wieder um 10.30 Uhr in der 
Pfarrkirche und gehen im Anschluss ins Gemeinde-
haus St. Katharina. Wir freuen uns wieder auf viele 
Kinder. 

Das Team der Kleinen Freunde Jesu.

Seelsorgeeinheit Kapfenburg

Cherubim Chor – sei auch Du dabei 
Der Cherubim-Chor, unter der Leitung von Joachim 
Kübler, – ehemals Männerschola der Seelsorgeeinheit 
– startet wieder durch. Wir beginnen wieder mit den 
Proben am Montag, 23. Juni um 17.30 Uhr im Ge-
meindesaal in Lauchheim. Unsere Proben sind nicht 
ganzjährig. Wir proben immer nur auf einen Auftritt hin. Und da 
wir seit Corona keine Proben mehr hatten, beginnen wir wieder 
mit der Wiederholung unserer Vesper. Der ideale Zeitpunkt also, 
um neu bei uns einzusteigen. Wer Lust an byzantinischen Gesän-
gen hat, ist herzlich willkommen. Scheuen Sie sich nicht. Sie gehen 
keinerlei Verpflichtungen ein und die Proben beschränken sich auf 
maximal 10 pro Jahr. 

Wir würden uns über neue Sänger sehr freuen!

Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit

Pastoralteam
Pfarrer Reiner: 95 40 100
Pfarrer Dr. Adiele: 5134
Pfarrer Höfler: 95 45 775
Petra Koch: 0157 32270078

Pfarrbüro Westhausen
Bettina Buchwitz, Pfarramtssekretärin
Tel. 95 40 100   Fax: 95 40 102
bettina.buchwitz@drs.de

Stefanie Fischer, Verwaltung
Tel. 95 40 111
stefanie.fischer@drs.de

Pfarrbüro Lauchheim
Gaby Ladenburger, Pfarramtssekretärin
Tel. 5134   Fax: 6893
KatholischesPfarramt.Lauchheim@drs.de

Öffnungszeiten der Pfarrbüros

Pfarrbüro Westhausen:
Montag – Donnerstag: 9.00 – 11.00 Uhr
am Mittwoch zusätzlich nachmittags: 14.00 – 16.00 Uhr

Pfarrbüro Lauchheim:
Montag, Mittwoch bis Freitag: 9.00 – 11.00 Uhr
am Dienstag zusätzlich nachmittags: 15.00 – 17.00 Uhr

Dienstagvormittag geschlossen!

Ansprechpartner für dringende seelsorgliche Notfälle außerhalb 
der Öffnungszeiten erhalten Sie auf dem Anrufbeantworter.

Katholische Kirchengemeinde
St. Petrus und Paulus Lauchheim

Gottesdienste in Lauchheim

Donnerstag, 19. Juni 2025 – Hochfest des Leibes und Blutes 
Christi – Fronleichnam
  8.30 Uhr Hochamt
   mitgestaltet vom Chor von St. Petrus und Paulus, 

anschließend Fronleichnamsprozession mit den 
Erstkommunionkindern

Freitag, 20. Juni 2025 – Hl. Adelbert v. Magdeburg
   Heilige Messe entfällt

Samstag, 21. Juni 2025 – Hl. Aloisius Gonzaga
18.30 Uhr Vorabendmesse

Montag, 23. Juni 2025 – Hl. Edeltrud
18.00 Uhr Rosenkranz
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Dienstag, 24. Juni 2025 – Geburt des Hl. Johannes   
des Täufers
19.00 Uhr Friedensandacht
19.00 Uhr Heilige Messe in Westerhofen St. Blasius
   Pfarrer Wilhelm Groß

Gemeindefest zum Kirchenpatrozinium St. Petrus und 
Paulus im Pfarrgarten

Liebe Gemeindemitglieder,

am Sonntag, 29. Juni werden wir unser Gemeindefest im Pfarr-
garten feiern.

Hierzu benötigen wir Ihre Mithilfe beim Kuchen backen. Wir 
freuen uns über jede Kuchenspende. Bitte melden Sie ihre 
Kuchenspende im Pfarrbüro Tel. 5134 oder per Mail: gabriele.
ladenburger@drs.de an. Im Voraus ein herzliches Vergelt’s 
Gott.

Treff ab 60 
Das Team lädt am Mittwoch, 25. Juni um 
14.30 Uhr alle Seniorinnen und Senioren in 
die Begegnungsstätte zu einer Märchenstun-
de und Geschichten, die zum Schmunzeln 
und Nachdenken anregen, ein Lächeln her-
vorrufen oder das Leben von der humorvol-
len Seite zeigen recht herzlich ein. Simone 
Maier wird uns vorlesen. Seien wir gespannt. Wie immer gibt`s 
Kaffee und leckere selbstgebackene Kuchen und Brezeln.

Seien Sie uns alle herzlich willkommen.

St. Gangolf Röttingen
Gottesdienste in Röttingen

Sonntag, 22. Juni 2025 – 12. Sonntag im Jahreskreis
  9.00 Uhr Eucharistiefeier

Mittwoch, 25.6.2025 – Hl. Eleonore
18.00 Uhr Friedensandacht
18.30 Uhr Heilige Messe

St. Franziskus Hülen
Gottesdienste in Hülen

Sonntag, 22. Juni 2025 – 12. Sonntag im Jahreskreis
10.30 Uhr Eucharistiefeier

Ev. Kirchengemeinde

Wochenspruch: Wer euch hört, der hört mich; und wer euch ver-
achtet, der verachtet mich. Lukas 10,16a

1. Sonntag nach Trinitatis (Dreieinigkeit) –   
Sonntag, 22.6.2025
10.00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Westhausen mit Prädi-

kantin Fiedler. Das Opfer wird für die eigene Gemeinde 
erbeten.

Wir laden herzlich ein zum Gemeindefest am Sonntag, 29. Juni auf 
der Wiese bei der Kreuzkirche. Beginn 10.00 Uhr mit Gottesdienst.

Das Vorbereitungsteam freut sich auf ein fröhliches Gemeindefest 
mit einem sonnigen Sonntag und zahlreichen Gästen. Im Gottes-
dienst werden unsere neuen Konfirmanden und Konfirmandinnen 
der Gemeinde vorgestellt.

Alle weiteren Angaben entnehmen Sie bitte unserem Plakat.

Kuchenspenden für das Gemeindefest
Ganz herzlich bitten wir wieder um Ihre Kuchenspenden, die am 
Sonntag bis 10.00 Uhr im Gemeindehaus abgegeben werden kön-
nen. Für alle Kuchen und Torten bedanken wir uns schon jetzt sehr 
herzlich.

Mithilfe beim Aufbau am Samstag, 28. Juni ab 9.00 Uhr und 
Abbau am Sonntag, 29. Juni ab 15.30 Uhr
Herzliche Bitte an alle Gemeindeglieder um Mithilfe beim Auf- und 
Abbau. Alle Helfer treffen sich am Samstag, den 28. Juni um 
9.00 Uhr zum Aufbau beim Evang. Gemeindehaus in Westhausen. 
Wir brauchen viele Hände und freuen uns sehr, wenn Sie am Sams-
tag beim Aufbau oder am Sonntag beim Abbau kräftig mit an-
packen.

Für alle Mitarbeit, die zum Gelingen des Gemeindefestes beiträgt, 
bedanken wir uns schon jetzt herzlich bei Ihnen!  

Wöchentliche Termine:

Montags: Kirchenchor: 20.00 Uhr Evang. Gemeindehaus 
Westhausen

Dienstags: Gebet, Anbetung, Lobpreis 19.00 – 20.00 Uhr (nicht 
in den Schulferien), Kreuzkirche Westhausen mit Lydia Wegert

Donnerstags: Krabbelgruppe, 9.30 – 11.00 Uhr, Evang. Gemeinde-
haus Westhausen, Kontakt: krabbelgruppe-westhausen@gmx.de

Posaunenchor: 20.00 Uhr Evang. Gemeindehaus Westhausen

Öffnungszeiten Pfarrbüro:
Dienstag, 9.30 – 12.00 Uhr
Donnerstag, 9.30 – 12.00 Uhr

Pfarramtssekretärin Fr. Mayer
Tel. 5107 / 
E-Mail: gemeindebuero.lauchheim-westhausen@elkw.de
www.lauchheim-westhausen-evangelisch.de
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Vereinsnachrichten

Fanfaren- und Musikzug Lippach

Sommerfest mit Jubiläum des traditionellen   
Sautrogrennens

Der Fanfaren- und Musikzug Lippach lädt herzlich zum diesjähri-
gen Sommerfest mit dem 10. Lippacher Sautrogrennen am Sonn-
tag, 22. Juni ein.

Ab 11.00 Uhr: reichhaltiger Mittagstisch in der Turn- und Festhalle 
mit musikalischer Unterhaltung des Musikverein Schrezheim.

Anschließend gibt es Kaffee und Kuchen.

Ab 16.00 Uhr: Startschuss zum 10. Lippacher Sautrogrennen auf 
dem Parkplatz hinter dem Kirchengemeindehaus Lippach.

Dort fi ndet zum Festabschluss auch die Siegerehrung statt mit 
Getränke- und Würstchenverkauf.

Die Musikerinnen und Musiker des Fanfaren- und Musikzug Lip-
pach freuen sich auf Ihr Kommen.

Gesangverein Concordia Westhausen

www.concordia-westhausen.de

Gemischter Chor
Unsere Singstunden sind immer donnerstags um 18.00 Uhr im 
Gasthaus „Zur Sonne“.

Die nächste Singstunde ist wieder am 26. Juni 2025.

Am 19. Juni 2025 singen wir beim Kirchplatzfest im Pfarrgarten.

Generell finden unsere Singstunden immer mittwochs von 
19.45 – 21.30 Uhr im Gemeindehaus in Reichenbach (Anbau Kin-
dergarten) statt.

Die nächste Singstunde fi ndet am Mittwoch, 25. Juni 2025 statt.

Am 18. Juni 2025 fi ndet aufgrund der Pfi ngstferien keine Sing-
stunde statt.

Kath. Frauenbund Westhausen

Bundesfest mit Mitgliederversammlung

Herzliche Einladung zur gemeinsamen Feier des „Bundesfestes des 
Katholischen Frauenbundes“ in der Pfarrkirche am Freitag, den 
11. Juli um 19.00 Uhr.

Nach dem gemeinsamen Gottesdienst mit den HerzensTönen, zu 
dem alle Gemeindemitglieder eingeladen sind, sind alle Mitglieds-
frauen dazu aufgerufen, zahlreich an unserer Mitgliederversamm-
lung teilzunehmen. Es gibt nicht nur interessante Rückblicke auf 
das Jahr 2024 und Neuwahlen im Vorstands-Team, sondern auch 
etwas zu essen und zu trinken.

Eine persönliche Einladung haben Sie ja bereits mit der „engagiert“ 
bekommen.

Wir freuen uns auf viele Teilnehmer, Euer Frauenbund-Team

WIR SUCHEN DICH!      
Werde Team-Mitglied beim Kath. Frauenbund Westhausen.

(Bild „Gemeinsam stark“ - Quelle pixabay)

Du möchtest etwas bewegen, Gemeinschaft erleben und dich mit 
Herz und Verstand für Frauen in unserer Gemeinde einsetzen? 
Dann bist du bei uns genau richtig! Das Team des Katholischen 
Frauenbundes Westhausen sucht motivierte Frauen, die Lust ha-
ben, sich ehrenamtlich zu engagieren – mit Kreativität, Tatkraft 
und Teamgeist.

Ob du organisierst, kommunizierst, gestaltest oder einfach mit an-
packst – deine Talente sind bei uns willkommen! Vielleicht hast Du 
ja auch Spaß an der Öffentlichkeits-Arbeit in unserer Gruppe?

Sei dabei – für dich, für uns, für unseren Frauenbund.

Werde Teil einer starken Gemeinschaft, die miteinander und für-
einander da sind. Wir freuen uns auf dich!

Sprich uns an – ganz unverbindlich: Erika Spiller, Tel. 07363/3568 
+ Simone Merz, Tel. 07363/954082

Schützenverein Westhausen e.V.

Kreissiegerehrung Schützenkreis Aalen

Kreisbogenkönig wurde Siegfried Erhard, seine Ritter sind Clara 
Katruff und Benedikt Frank.
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TSV Westhausen

Abteilung Fitness und Gesundheit

Wohlfühlgymnastik freitags

Am Freitag, 20.6.2025, findet keine Wohlfühlgymnastik statt. Wir 
sehen uns dann wieder am 27.6.2025 zur gewohnten Zeit von 
18.00 – 19.00 Uhr in der Turn- und Festhalle Westhausen.

Viele Grüße

Gabi Müller-Barth

Abteilung Fußball

Nach über 25 Jahren ehrenamtlicher Arbeit verabschieden wir uns 
von Peter Kasza – der guten Seele des TSV Westhausen!

Peter war nicht nur unser treuer Platzwart, sondern auch die Stim-
me des Stadions bei unzähligen Spielen. Egal ob Jugendturniere, 
Fußball-Camp´s, TSV-Cup, Hallen-Turniere oder wenn „Not am 
Mann war“ – Peter war immer zur Stelle. Mit Herzblut, Verlässlich-
keit und ganz viel TSV-Spirit hat er unseren Verein mitgeprägt wie 
kaum ein anderer.  

Wir wünschen dir für die Zukunft alles Gute und freuen uns, wenn 
wir dich weiter am Sportplatz begrüßen dürfen!

Mit Nico Rahmig verabschieden wir einen weiteren Spieler, der zur 
neuen Saison zu Ligakonkurrent Abtsgmünd wechselt. Mit seinen 
19 Toren war er der mit Abstand beste Torjäger bei uns im Team. 
Wir wünschen ihm für die Zukunft alles Gute und freuen uns auf 
die Duelle im neuen Jahr!

Im Namen der Abteilungsleitung Fußball Aktive möchten wir uns 
bei allen bedanken, die für unsere rot-weißen Farben im Einsatz 
waren. Sei es die Spieler an sich, das Trainerteam, die vielen Ehren-
amtlichen im Hintergrund – jeder trägt seinen Teil dazu bei. Ein 
großer Dank gilt auch allen Fans, die uns bei Heim- und Auswärts-
spielen so zahlreich unterstützen sowie allen Sponsoren und Gön-
nern, ohne die so etwas nicht möglich wäre.

Wir freuen uns bereits jetzt mit euch auf die neue Saison und wün-
schen euch erstmal eine wohlverdiente Sommerpause.

Eure Abteilungsleitung Fußball Aktive 

Förderverein Fußball

Einladung zum 31. TSV-Cup mit AH-Turnier
Der Förderverein Fußball TSV Westhausen e. V. lädt zum traditio-
nellen TSV-Cup ein.

Am 28. Juni 2025 findet am Sportplatz in Westhausen das Hobby-
turnier um den begehrten Wanderpokal statt.

Anmeldungsformulare bekommt ihr auf der Homepage 
(www.tsvwesthausen.de/abteilungen/fussball/forderverein) und 
auf Anfrage über die Mail tsvcup@gmail.com

Wir freuen uns auf eure Anmeldung bis    
Sonntag, den 15. Juni 2025.

Weiteres Programm:

Fr.: AH-Turnier und Auslosung

Sa.: TSV-Cup und Elfmeter-Turnier

So.: DOWE-Cup mit namhaften Jugendmannschaften

Bewirtung im Festzelt an allen Tagen!

Der Förderverein freut sich auf eure Anmeldungen und / oder auf 
euren Besuch beim 31. TSV-Cup.

Abteilung Tischtennis

Am letzten Training der Jugend vor den Pfingstferien fand das mit 
Spannung erwartete Speckbrett-Turnier statt.

14 Spieler nahmen daran teil und hatten viel Spaß dabei.

Bei dieser Art des Tischtennis wird nicht mit einem normalen 
Schläger gespielt, sondern mit einem einfachen Holzbrett.

Nach dem Modus, wer zweimal verliert, scheidet aus.

Am Schluss ergab sich diese Reihenfolge:

Ungeschlagen wurde Samuel Wehner Sieger des Turniers, gefolgt 
von Samuel Gerner und der Dritten Seraphina Weiss.

Jeder Mitspieler wurde mit einem kleinen Geschenk bedacht.
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Das nachfolgende Foto zeigt eine Momentaufnahme an unserem 
Turnier. Der älteste Aktive und der jüngste Spieler fachsimpeln 
über den Spielmodus. Ein wirklich tolles Bild.

TT – ein generationsübergreifender Sport, auch wenn 75 Jahre 
dazwischen liegen.

VdK Westhausen/Rainau

Der VdK Ortsverband Westhausen/Rainau informiert:

Vorsorge: Darmspiegelung ist nun auch für Frauen ab 50 
Jahren Kassenleistung

Mit der Darmspiegelung, der Koloskopie, ist es möglich, Krebsvor-
stufen früh zu entdecken und zu entfernen, bevor sie sich zu bös-
artigen Tumoren weiterentwickeln. Männer ab 50 Jahren haben 
schon länger einen Anspruch auf eine Koloskopie im Rahmen der 
Darmkrebs-Früherkennung. Frauen konnten bisher diese Unter-
suchung erst ab 55 Jahren wahrnehmen. Das hat sich jetzt geän-
dert.

Der neue Anspruch für Frauen besteht seit 1. April 2025. Einheitlich 
gilt nun: Frauen und Männer können ab 50 Jahren zweimal eine 
Darmspiegelung im Abstand von zehn Jahren durchführen lassen. 
Alternativ zur Darmspiegelung können Frauen und Männer ab 50 

Jahren alle zwei Jahre einen Stuhltest machen. Wer sich zehn Jah-
re nach der ersten Darmspiegelung gegen eine zweite entscheidet, 
kann stattdessen Stuhltests machen. Bei auffälligen Stuhltests be-
steht außerdem immer ein Anspruch auf eine Darmspiegelung zur 
weiteren Abklärung. Weitere Informationen gibt es online auf den 
Seiten des Bundesgesundheitsministeriums unter Themen und 
Prävention.

Gemeinsamkeit macht stark! Werden auch Sie Mitglied im VdK 
Ortsverband Westhausen/Rainau. Information und Auskunft bei 
Christine Jeguschke, Tel. (07961) 8786421 oder im Internet unter 
www.vdk.de/ov-westhausen.

Aus den Nachbargemeinden

Ferienbetreuung für Grundschulkinder   
(Klasse 1 – 4) in den Sommerferien 2025
Es sind noch Plätze frei!!

In der Woche von Montag, 18.8. – Donnerstag, 21.8.2025 sind 
noch Plätze für die Ferienbetreuung für Grundschulkinder in der 
Deutschorden-Schule frei.

Die Betreuung findet von 8.00 – 16.00 Uhr zu einem Preis von 
50 Euro pro Kind zzgl. eventl. Ausflüge und Verpflegung statt.

Bei Interesse finden Sie das Anmeldeformular im Internet unter 
Stadt Lauchheim -> Wohnen & Bauen -> Kinderbetreuung -> Ferien-
betreuung.

Für Anmeldungen zur Ferienbetreuung 2025 und bei weiteren 
Fragen hierzu steht Ihnen Frau Viert, Tel. 85-13,   
E-Mail: viert@lauchheim.de gerne zur Verfügung.

Großer Triumph beim RB-Finale in Rudersberg – 
Deutschorden- Schule Lauchheim gewinnt das 
Turnier
Am 4. Juni 2025 fand in Rudersberg das RB-Finale U13 der besten 
Schulfussballmannschaften der Region statt. Zwölf Mannschaften, 
allesamt Topplatzierte aus den jeweiligen Kreismeisterschaften, 
kämpften um den begehrten Titel – mittendrin: die Fußballmann-
schaft der DOS Lauchheim.

Der Turnierstart verlief zunächst holprig. Im ersten Gruppenspiel 
musste sich das Team knapp mit 0:1 gegen die Georg–Elser Schule 
Königsbronn geschlagen geben. Doch die Mannschaft ließ sich da-
von nicht entmutigen. Im zweiten und dritten Gruppenspiel zeigte 
sie Kampfgeist und spielerische Klasse und gewann beide Partien 
gegen Bad Mergentheim und Backnang jeweils mit 1:0. Diese Leis-
tung reichte aus, um sich als Gruppenzweiter für das Viertelfinale 
zu qualifizieren.
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Im Viertelfinale wartete mit der Hermann-Hesse RS aus Göppingen 
ein starker Gegner, doch auch hier behielt Lauchheim die Ober-
hand und siegte souverän mit 1:0. Im Halbfinale wurde es beson-
ders spannend: Nach einem torlosen Spiel musste die Entscheidung 
im Neunmeterschießen fallen. In einem nervenaufreibenden Duell 
setzte sich die DOS mit 3:2 durch und zog verdient ins Finale ein.

Dort wartete mit der Gemeinschaftsschule Korb eine weitere spiel-
starke Mannschaft. In einem hochklassigen und intensiven End-
spiel gelang den Lauchheimern der wichtige Treffer zum 1:0. Kurz 
vor Ende erhöhten sie auf 2:0. Der Turniersieger stand fest!

Mit Leidenschaft, Teamgeist und einem starken Willen krönte sich 
die Deutschorden-Schule Lauchheim zum Sieger des RB-Finales 
2025. Ein toller Erfolg für die gesamte Lauchheimer Schulgemein-
schaft.

100 Jahre Liederkranz Hülen –    
Jubiläumsparty am 28. Juni 2025
Der Liederkranz Hülen feiert in diesem Jahr sein 100-jähriges 
Bestehen. Aus diesem Anlass findet am Samstag, 28. Juni eine 
große Geburtstagsparty für alle Generationen in der Reithalle 
des PSV Schloss-Kapfenburg in Lauchheim-Hülen statt, zu der der 
Liederkranz herzlich einlädt.

Los geht es, bei freiem Eintritt, um 17.00 Uhr! Mit ofenfrischem 
Spanferkel, Kartoffelsalat, Grillspezialitäten und Pommes sorgt die 
Freiwillige Feuerwehr Hülen für das leibliche Wohl der Gäste. Mit 
Hüpfburg, Popcorn- und Eismaschine gibt es auch für die jüngeren 
Besucher interessante Angebote. Ab 19.00 Uhr beginnt ein ab-
wechslungsreiches musikalisches Programm. Zunächst mit Chor-
vorträgen der Chöre „Querbeat“ aus Westerhofen, „inTakt“ Wald-
hausen und der Chorgemeinschaft Silberdistel Röttingen/
Sängerlust Baldern, anschließend lädt die Partyband „The Ma-
Ma`s“ mit Live-Musik, auch zum Tanz ein. Zusätzlich zur üblichen 
Getränkeauswahl werden verschiedene Cocktails gemixt. So steht 
einem stimmungsvollen Abend in gemütlicher Atmosphäre nichts 
mehr im Wege.

Der Liederkranz freut sich, dieses besondere Jubiläum mit Gästen 
aus nah und fern zu feiern.

Schützenverein Buch e. V. 1925
100 Jahre Schützenverein Buch – Einladung zum großen 
Jubiläumswochenende

Der Schützenverein Buch feiert vom 27. – 29. Juni 2025 sein 
100-jähriges Jubiläum im Festzelt am Bucher Schützenhaus.

Feiern Sie mit uns!

Freitag, 27. Juni
ROCK AM LIMES – 20.00 Uhr
- mit J.B.O., Wanted und Kunstbanausen

- Tickets im Vorverkauf unter www.schuetzenverein-buch.de/
rockamlimes

Samstag, 28. Juni

Zeltöffnung ab 18.00 Uhr

- Stimmungsvoller Partyabend mit der beliebten Partyband „Be-
senkracher“.

- Reichhaltige Bewirtung

- Der Eintritt ist frei!

Sonntag, 29. Juni

Zeltöffnung ab 11.00 Uhr

- Frühschoppen

- Reichhaltiger Mittagstisch

- 14.00 Uhr Großer Festumzug mit Fahneneinmarsch

Wir freuen uns auf zahlreiche Gäste aus Nah und Fern, auf gesel-
lige Stunden und ein unvergessliches Festwochenende!

Der Schützenverein Buch e. V. 1925

Vorankündigung des Patroziniums    
in Rainau-Saverwang am 27.7.2025
Sonntag, 27. Juli in Rainau-Saverwang
9.30 Uhr Gottesdienst mit Fahrzeugsegnung

Im Anschluss Frühschoppen im Biergarten am Dorfhaus

Es spielen die „Dorfhaus Musikanten Röhlingen“

Die Ellwanger Landfrauen laden ein
Die Ellwanger Landfrauen laden alle Interessierten am Donners-
tag, den 3. Juli 2025, um 14.30 Uhr in den Mehrzweckraum der 
Eichenfeldhalle in Neunheim zu einem Vortrag über „Holunder“ 
ganz herzlich ein. Frau Regina Queißner wird Interessantes über 
den Holunder berichten und verschiedene Kostproben anbieten. 
Unkostenbeitrag 5,50 Euro.

Anmeldung bitte bis 28. Juni 2025 unter Tel. 07961-6590.

Was sonst noch interessiert

Veranstaltungshinweis Arzt-Patienten-Forum zum Thema

Diabetes mellitus
Welche Prävention und Therapie gibt es bei Diabetes melli-
tus? Diese und andere Fragen beantworten Fachärzte beim 
Arzt-Patienten-Forum. Veranstalter ist die vhs Ostalb in Ko-
operation mit der Kassenärztlichen Vereinigung Baden-
Württemberg (KVBW).

Weltweit steigt die Zahl der Menschen mit Diabetes mellitus be-
ständig an. Deutschland nimmt mit mehr als 7 Millionen Betroffe-
nen eine Spitzenposition unter den europäischen Ländern ein. 
Experten gehen davon aus, dass es noch viel mehr werden.

Die meisten Menschen mit Diabetes mellitus leiden unter dem Typ 
2 dieser Krankheit, dem früher genannten „Altersdiabetes“. Er tritt 
meist in der zweiten Lebenshälfte auf, aber in der Zwischenzeit 
gibt es aufgrund der Lebensstiländerung in unserer Wohlstands-
gesellschaft bereits Kinder mit diesem Erkrankungstyp. Fachleute 
schätzen, dass ca. weitere drei bis vier Millionen Menschen in un-
serem Land an Diabetes mellitus leiden, ohne dies zu wissen.

Eine ausreichende Kenntnis über diese Krankheit und ihre Zusam-
menhänge mit der allgemeinen Lebensführung und anderen Be-
gleiterkrankungen ist unerlässlich. Durch Optimierung der Lebens-
weise und Gewichtsreduktion besteht die Möglichkeit, die 
Entwicklung des Diabetes mellitus Typ 2 zu verhindern oder zu-
mindest hinauszuzögern.

Im Anschluss besteht die Möglichkeit, dem Referenten Fragen zu 
stellen.

Termin: Mittwoch, 25.6.2025, 19.00 – 20.30 Uhr

Veranstaltungsort: Bürgersaal, Lange Str. 16,   
73463 Westhausen-Reichenbach

Eintritt: 5 Euro

Anmeldung unter: www.vhs-ostalb.de per    
E-Mail: info@vhs-ostalb.de

oder unter Tel. 07961/8786-986

Es referiert Dr. med. Bernhard Zweigle, Facharzt für Innere Medi-
zin, Diabetologie, Aalen-Waldhausen.

Veranstaltungshinweis Arzt-Patienten-Forum zum Thema

Rückenschmerzen – Ursachen, Symptome und 
Therapie
Welche Prävention und Therapie gibt es bei Rückenschmer-
zen? Diese und andere Fragen beantworten Fachärzte beim 
Arzt-Patienten-Forum. Veranstalter ist die vhs Ostalb in Ko-
operation mit der Kassenärztlichen Vereinigung Baden-
Württemberg (KVBW).
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Rückenschmerzen gehören in Deutschland zu den häufigsten 
Schmerzen überhaupt. So vielfältig die Ursachen von Rücken-
schmerzen sein können, so vielfältig sind die modernen Behand-
lungsmethoden. In den meisten Fällen kann dem Patienten mit 
konservativen Therapieverfahren geholfen werden. In manchen 
Fällen ist jedoch eine Operation erforderlich.

Der Referent berichtet über sinnvolle Maßnahmen unter Berück-
sichtigung neuester Erkenntnisse der Schmerzforschung und Ent-
wicklungen. Die Möglichkeiten einer konservativen Therapie mit 
Medikamenten, physikalische Maßnahmen wie Krankengymnastik 
aber auch die interventionelle Schmerztherapie und Gründe für 
und gegen eine Operation werden dargestellt.

Im Anschluss besteht die Möglichkeit, dem Referenten Fragen zu 
stellen.

Termin: Freitag, 27.6.2025, 18.00 – 20.30 Uhr

Veranstaltungsort: Grundschule Schwabsberg – Musiksaal, 
Strutrain 2, 73492 Rainau

Eintritt: 5 Euro

Anmeldung unter: www.vhs-ostalb.de per 
E-Mail: info@vhs-ostalb.de
oder unter Tel. 07961/8786-986

Es referiert Dr. med. Gerald Merklin, Facharzt für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Aalen.

Philipp-Jeningen-Exkursion nach Wemding
Die „action spurensuche“ lädt am Samstag, 5. Juli zu einer Philipp-
Jeningen-Exkursion nach Wemding ein. Stadtpfarrer Wolfgang 
Gebert erschließt die Kirche St. Emmeram und besteigt mit der 
Gruppe den südlichen Kirchturm. Nach Stadtführung und Mittag-
essen folgt eine Führung mit Wallfahrtsrektor Nobert Traub in der 
Basilika Mariä Brünnlein, am frühen Abend Besuch des Karmelitin-
nenklosters zum Abendgebet und zum Gespräch mit Priorin Sr. 
Eva-Maria. Danach besteht Möglichkeit zur gemütlichen Einkehr 
im Umland Wemdings. An- und Abreise erfolgt im Privat-PKW. 
Treffpunkt ist um 8.45 Uhr an der Kirche St. Emmeram. Fahrge-
meinschaften werden über das Pfarramt St. Vitus Ellwangen, 
Tel. 07961/924950, E-Mail: stvitus.ellwangen@drs.de koordiniert. 
Bitte bei der bis 2.7. notwendigen Anmeldung angeben, ob Mit-
fahrt angeboten werden kann oder benötigt wird, ebenso ob Teil-
nahme am Abendessen um 18.00 Uhr erfolgt. 10 Euro für Führun-
gen und Begleitheft werden vor Ort entrichtet. Mittag- und 
eventuelles Abendessen gehen auf eigene Rechnung.

Blinden- und Sehbehindertenverband Württemberg e. V.

„DURCHBLICK BEHALTEN IM ALLTAG“ –   
Eine regionale Veranstaltung zum Thema 
Seheinschränkungen
Eingeladen sind alle Augenpatienten, Angehörigen, sehbehinder-
te und blinde Menschen und alle Interessierten. Die Veranstaltung 
informiert und sensibilisiert zum Thema und zeigt Lösungswege 
zur selbstständigen Alltagsbewältigung mit Seheinschränkung auf. 
Verschiedene Hilfsmittel können ausprobiert werden.

Termin: Freitag, 27.6.2025 von 14.00 – 16.30 Uhr

Im Landratsamt, 89518 Heidenheim, Felsenstr. 36, Raum B 004/005

Die Veranstaltung ist kostenfrei, der Raum ist barrierefrei zugäng-
lich.

Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahl ist eine Anmeldung erforder-
lich.

Kontakt und Anmeldung per Mail: vgs@bsv-wuerttemberg.de
Tel. 0711 - 210 60-0
BSV Württemberg e. V.

„Durchblick behalten im Alltag“

Mehr online, weniger E-Mail: Bundesagentur 
für Arbeit setzt auf sichere Online-Kanäle
Der Schutz und die Sicherheit personenbezogener Daten in 
der digitalen Kundenkommunikation haben für die Bundes-
agentur für Arbeit (BA) oberste Priorität. Aus diesem Grund 
schränkt die BA die unsichere E-Mailkommunikation ein 
und setzt auf die sicheren digitalen Zugangswege von On-
line-Portal und App-Angebot.

Videokommunikation, Online-Terminvergabe, Kunden-Apps: Die 
BA bietet ihren Kundinnen und Kunden zahlreiche Online-Angebo-
te, die im Laufe der vergangenen Jahre schrittweise weiterentwi-
ckelt wurden.

Stefan Latuski, CIO der BA: „Der Schutz der Daten und der per-
sönlichen Identität haben für die BA oberste Priorität. Die Inhalte 
unverschlüsselter Mails sind vor dem Zugriff unbefugter Dritter 
nicht geschützt. Das ist einer der wesentlichen Gründe, weshalb 
wir den E-Mailverkehr mit unseren Kundinnen und Kunden ein-
schränken. Wir setzen auf die Nutzung der von uns entwickelten 
datensicheren Kommunikationswege, wie der App BA-mobil. 
Gleichzeitig appellieren wir an unsere Kundinnen und Kunden, 
unsere eServices und Apps verstärkt zu nutzen.“

Apps und eServices als sichere und schnelle Alternativen 
zur E-Mailkommunikation

Die App BA-mobil beispielsweise bietet eine praktische Upload-
Funktion an, über die Kundinnen und Kunden datenschutzkon-
form, schnell und sicher Bewerbungsunterlagen oder Dokumente 
für den Arbeitslosengeld-Antrag hochladen, Veränderungen mit-
teilen und Bescheide einsehen können.

Im Unterschied zur E-Mail lässt sich über das Online-Portal und die 
App außerdem die Identität des Kontoinhabers eines Accounts 
eindeutig identifizieren.

Digital eingereichte Unterlagen im Online-Portal oder der Kunden-
App werden teilweise bereits automatisch weiterverarbeitet. Kun-
denanliegen lassen sich somit viel schneller bearbeiten als die In-
halte von eingehenden Mails, die oftmals unvollständig sind und 
in vielen Fällen zu Nachfragen bei Kundinnen und Kunden führen. 
Davon profitieren auch die Beschäftigten der BA: Die gewonnene 
Zeit können sie für die individuelle Kundenberatung nutzen.

Erreichbarkeit der Agenturen für Arbeit über den 
E-Mail-Kanal wird heruntergefahren

Ab dem 1. Juli 2025 werden die Agenturen für Arbeit bundesweit 
die Erreichbarkeit über den E-Mailkanal einstellen. Die bisherigen 
Liegenschaftspostfächer der Agenturen für Arbeit   
(z. B.koeln@arbeitsagentur.de) werden ab sofort deaktiviert. Soll-
ten Kundinnen und Kunden weiterhin eine Mail an diese Adresse 
senden, wird diese automatisch abgewiesen und eine Information 
über die nicht erfolgte Zustellung versandt.

Kundinnen und Kunden können sich natürlich wie bisher telefo-
nisch oder postalisch an ihre Agentur für Arbeit wenden. Persön-
liche Vorsprachen sind ebenso möglich. Die BA empfiehlt hier eine 
vorherige Terminvereinbarung.

Informationen zur Nutzung der eServices finden Sie unter:

https://www.arbeitsagentur.de/eservices

Informationen zur Nutzung der Kunden-App BA-mobil 
finden Sie unter:

https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden/arbeits-
losengeld/app-ba-mobil

Folgen Sie der Bundesagentur für Arbeit auf den   
Social-Media-Kanälen:

Facebook | Instagram | kununu | LinkedIn | XING | YouTube

Deutschen Rentenversicherung Baden-Württemberg
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Schul- und Ausbildungszeiten bis zum   
45. Geburtstag Rentenbeiträge nachzahlen, 
Rentenlücken rechtzeitig schließen und   
im Alter profitieren
Im Durchschnitt starten Berufseinsteigerinnen und Berufseinstei-
ger zwischen Anfang und Ende 20 in den Job. Zuvor haben die 
jungen Menschen in der Regel ihre Schulausbildung oder ein Stu-
dium abgeschlossen. Zählen diese Zeiten etwa zur Rente? Die 
Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg (DRV BW) be-
antwortet die wichtigsten Fragen, ob Schul- und Ausbildungszeiten 
in der gesetzlichen Rentenversicherung berücksichtigt werden und 
was heute unter 45-Jährige dafür tun könnten.

Welche Ausbildungszeiten werden bei der gesetzlichen 
Rentenversicherung auf Antrag berücksichtigt?

Ab dem 17. Geburtstag können Zeiten in denen eine Schule, Fach- 
oder Hochschule besucht beziehungsweise an einer berufsvorbe-
reitenden Bildungsmaßnahme teilgenommen wurde, als Anrech-
nungszeit mit insgesamt bis zu acht Jahren in der gesetzlichen 
Rentenversicherung berücksichtigt werden. Allerdings kommen 
diese Zeiten nicht automatisch in das Rentenkonto. Damit diese 
Zeiten angerechnet werden können, benötigt die DRV BW Unter-
lagen, zum Beispiel in Form von Zeugnissen, Schul- und Immatriku-
lationsbescheinigungen.

Darüber hinaus können für bestimmte Ausbildungszeiten freiwillig 
Beiträge nachgezahlt werden.

Welche Vorteile ergeben sich durch die freiwillige Zahlung?

Die freiwilligen Beiträge erhöhen in der Regel den Rentenanspruch. 
Zudem können Mindestversicherungszeiten – auch Wartezeiten 
genannt – erfüllt werden, um eine Altersrente gegebenenfalls vor-
zeitig in Anspruch nehmen zu können. Ob sich eine Nachzahlung 
der Rentenbeiträge für Sie lohnt, erfahren Sie im DRV BW-Bera-
tungsgespräch.

Für welche Ausbildungszeiten können zusätzliche Beiträge 
eingezahlt werden?

Für folgende Zeiten kann eine Beitragsnachzahlung beantragt 
werden, wenn diese noch nicht mit Beiträgen belegt sind:

- Zeiten der schulischen Ausbildung zwischen dem 16. und 
17. Lebensjahr.

- Zeiten der Schul- und/oder Hochschulausbildung ab dem 
17. Lebensjahr, die wegen Überschreitens der maximal anrechen-
baren acht Jahre nicht als Anrechnungszeit anerkannt werden 
können.

- Studienzeiten nach dem Abschluss bis Studienende. Aber auch 
Zeiten, in denen promoviert oder ein Aufbau-, Zusatz- und Er-
gänzungsstudium absolviert wurde.

Bis wann ist eine Zahlung möglich und wie beantrage ich 
diese?

Die Nachzahlung kann nur bis zur Vollendung des 45. Lebensjahres 
beantragt werden. Ausnahmen können bei Nachversicherung oder 
Ausscheiden aus einer Beschäftigung, in der Sie von der Versiche-
rungspflicht befreit waren, gelten. Sie können über die Online-
Services einen „Antrag auf Nachzahlung von freiwilligen Beiträgen 
für Ausbildungszeiten“ (Formular V0080) stellen.

Wie hoch ist die Nachzahlung?

Die monatliche Beitragshöhe ist beliebig zwischen 103,42 Euro und 
1.497,30 Euro wählbar (Stand 2025). Bei zugelassener Teilzahlung 
(höchstens fünf Jahre) richtet sich die Höhe der Rate nach den ak-
tuellen Werten im Jahr der Zahlung der Rate.

Information und Beratung

Über die Online-Dienste der Deutschen Rentenversicherung kön-
nen Sie den Antrag V008 elektronisch stellen unter www.deutsche-
rentenversicherung.de/eantrag-V0080

Kontakt zur regionalen Beratung – online, telefonisch, per Video 
oder vor Ort unter www.drv-bw.de/kontakt – hier finden sich auch 
die Adressen der ehrenamtlichen Versichertenberatenden aus der 
eigenen Nachbarschaft.

Deutschen Rentenversicherung Baden-Württemberg

Für Arbeitgeber und Steuerberatende   
Arbeitgeber-Seminare: Freie Plätze von Juni bis 
September verfügbar Wissenswertes rund um 
die Betriebsprüfung und Aktuelles   
aus der Praxis
Die Betriebsprüfung hat sich angekündigt und Sie als Arbeitgeber 
oder Mitarbeitende einer Abrechnungsstelle fragen sich: Halten 
die von mir versicherungsrechtlich beurteilten Beschäftigungen der 
Überprüfung stand? Welche Auswirkung hat die Prüfung der 
Künstlersozialabgabe? Die Expertinnen und Experten der Deut-
schen Rentenversicherung Baden-Württemberg (DRV BW) geben 
in den kostenfreien Arbeitgeber-Seminaren Antworten auf zahl-
reiche prüfungsrelevante Fragen. Nutzen Sie die Gelegenheit und 
melden Sie sich kurzfristig zu den Präsenzveranstaltungen in Ra-
vensburg (24. Juni) und Heilbronn (26. Juni) an. Freie Plätze sind 
ebenfalls für diverse Online-Veranstaltungen von Juli bis Septem-
ber verfügbar.

Drei Themenblöcke und ein Exkurs zum Thema Rente

Jeder Termin beinhaltet die drei Themenschwerpunkte Update zur 
Digitalisierung in der Betriebsprüfung, Beschäftigungen richtig 
beurteilen und Prüfung der Künstlersozialabgabe. Abschließend 
geben die DRV BW-Referierenden den Teilnehmenden einen Über-
blick zum Thema Altersrente.

Die dreistündigen Arbeitgeber-Seminare bietet die DRV BW jähr-
lich landesweit in allen Regionen als Präsenz- und Onlinetermine 
kostenfrei an. Weitere Details zum Inhalt und die Möglichkeit der 
Anmeldung für die freien Plätze finden Interessierte unter 
www.drv-bw.de/arbeitgeberseminare.

FASSADENANSTRICH vom  Profi

In bester Qualität zum besten Preis

TEL. 07363 / 95 34 34
WAFATEC GmbH & CO.KG, Westhausen
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Im Notfall bereit

ÄRZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST
für Lauchheim  ·  Westhausen  ·  Vorderes Härtsfeld

Allgemeinärztliche Bereitscha spraxis Aalen
Ostalb Klinikum Aalen
Im Kälblesrain 1, 73430 Aalen
Ö�nungszeiten:
Mo 18 bis 21 Uhr
Di 18 bis 21 Uhr
Mi 13 bis 21 Uhr
Do 18 bis 21 Uhr 
Fr 17 bis 21 Uhr
Sa, So und, Feiertage 10 bis 20 Uhr
Weitere Information: In der Allgemeinärztlichen Bereitscha�s-
praxis Aalen wird zusätzlich ein fachärztlicher Dienst angebo-
ten.

Kinderärztlicher Dienst 
Sa, So und Feiertage 10 – 20 Uhr

Allgemeinärztliche Bereitscha spraxis Ellwangen
St. Anna-Virngrund Klinik
Dalkinger Straße 8 – 12, 73479 Ellwangen
Ö�nungszeiten:
Sa, So und an Feiertagen 10 bis 16 Uhr

Rufnummer für den Ärztlichen Bereitscha sdienst (allgemein-, 
kinder- augen- und HNO-ärztlicher Bereitscha sdienst): 116117 
(Anruf ist kostenlos). Ärztliche Hilfe erhalten Sie unter der kos-
tenfreien Rufnummer 116117 oder online über das „Patienten-
Navi“ unter www.116117.de
Kostenfreie Onlinesprechstunde von    
niedergelassenen Haus- und Kinderärzten,    
nur für gesetzlich Versicherte 
Montag – Freitag 9 bis 19 Uhr: 116117 oder docdirekt.de

zahnärztlicher Notdienst 0761/12012000

Notarzt (Rettungsdienst, akut     
lebensbedrohliche Erkrankungen)  112

Apotheken-Notdienst
Den Apotheken-Notdienst entnehmen Sie bitte den Tageszeitun-
gen, dem Aushang an den Apotheken, im Internet unter https://
www.lak-bw.de/notdienstportal/schnellsuche.html oder tele-
fonisch unter der Festnetznummer: 0800/0022833 bzw. der 
Mobilnummer (ohne Vorwahl): 22833.

Krebsinformationsdienst
Fragen zu Krebs? So können Betro¤ene und alle Ratsuchenden 
den Krebsinformationsdienst erreichen:
• Telefonisch unter 0800 420 30 40, kostenfrei,   

täglich von 8 – 20 Uhr
• Per E-Mail an krebsinformationsdienst@dkfz.de
Im Internet unter www.krebsinformationsdienst.de und  
www.facebook.de/krebsinformationsdienst

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Ostwürttemberg 
Eine Einrichtung des Fördervereins Onkologie Ostwürttemberg e. V. 
Beratung Begleitung
Wetzgauer Str. 85 /Haus 6, 73557 Mutlangen 
Telefon: 07171 -4950230; E-Mail: info@kbs-ow.de;   
Internet: www.kbs-ow.de

Sozialstation Lauchheim,
St. Elisabeth, Mühlgasse 12, 73466 Lauchheim, Telefon 952970.
Die Sozialstation ist unter dieser Rufnummer für Sie erreichbar.

Malteser Hilfsdienst, Mobile Pflege
07961/910912

Hospiz-Dienst Aalen
Einsatzleitung: 01 71 2 06 94 20
Störungsdienst der ODR /      
Wasserversorgung OstalbWasserService-Leitstelle
bei Strom             07961/9336-1401
bei Gas                07961/9336-1402
bei Wasser           07961/9336-6961

Störungsbeseitigung Wasserversorgung im Teilort Lindorf
Zweckverband Rieswasserversorgung, Telefon: 07964/33177-20

Gi informationszentrale
Uni - Kinderklinik Freiburg, Mathildenstraße 1, 79106 Freiburg,
Telefon 0761/19240

Wohngi  erkennen und vermeiden
Telefon 0800/8899789

Frauen- und Kinderschutzeinrichtung (Frauenhaus)
Telefon 071712426

Frauennotru elefon
Telefon 07961/969449

Selbsthilfegruppe für Menschen mit Essstörungen, Magersucht; 
Bulimie, Übergewicht, andere Formen von Essstörungen
Klinik für Psychosomatik, Ostalb-Klinikum Aalen, Im Kälblesrain 1, 
73430 Aalen, Tel. 07361/551801, Fax 07361/551803
Durchwahl 55-1825
www.psychosomatik-aalen.de, www.schmerzklinik-aalen.de 

Pflegestützpunkt Ostalbkreis 
Der Pflegestützpunkt Ostalbkreis bietet allen Rat- und Hilfesu-
chenden eine kostenlose und neutrale Beratung zu Fragen im Vor- 
und Umfeld einer Pflegesituation. Sie erreichen uns telefonisch 
unter 07361/503-1820, 07171/324403, 07961/5673403 oder unter 
pflegestuetzpunkt@ostalbkreis.de. Weitere Informationen auch 
im Internet unter www.pflegestuetzpunkt.ostalbkreis.de. 

Kostenlose und neutrale Energieberatung 
für die Bürger des Ostalbkreises durch das Energieberatungs-
zentrum des Ostalbkreises.
EnergiekompetenzOstalb e. V., Dr.-Schneider-Straße 56, 73560 
Böbingen, Tel. 07173/185516, www.energiekompetenzostalb.de 

Polizei                    110
Feuerwehr/DRK    112

Polizeiposten Westhausen
Telefon 07363/919040, E-Mail: westhausen.pw@polizei.bwl.de

Gemeindeverwaltung Westhausen 
Telefon 07363/84-0, E-Mail: info@westhausen.de
Internet: www.westhausen.de 
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Mit leckeren Rezeptideen der Darmgesundheit etwas Gutes tun

Die gesunde Kraft des Apfels

(DJD). Ein gesunder Darm ist entscheidend für einen gesunden 
Körper und das menschliche Wohlbefinden im Allgemeinen. Kleine 
Helfer wie der Apfel, der gute alte Alleskönner, sind ein wichtiges 
Hilfsmittel für die Darmgesundheit. Um das nährstoffreiche Obst 
besonders leicht in den Alltag zu integrieren, gibt es leckere Rezep-
te für jede Tageszeit.

Die guten Snacks des Alltags

Neben Fettlieferanten wie Nüssen oder proteinhaltigen Linsen ver-
sorgen auch Äpfel den Körper mit wichtigen Makro- und Mikro-
nährstoffen: Sie führen dem Körper neben Vitaminen Ballaststof-
fe zu, die die Darmtätigkeit anregen. Mit ihrem großen 
Wasseranteil tragen sie zudem positiv zum Flüssigkeitshaushalt bei. 
Aufgrund der enthaltenen Präbiotika eignen sich Äpfel außerdem 
sehr gut bei Magen-Darm-Problemen, stärken das Immunsystem 
und beugen chronischen Krankheiten vor. Mit Elstar und Braeburn 
gehören die knackigen, leicht süß-säuerlichen Früchte von Pink 
Lady zu den drei beliebtesten Äpfeln in Deutschland. Sie werden 
in Europa, in Frankreich, Italien und Spanien angebaut und über-
zeugen durch ihr ausgewogenes Verhältnis von Zucker und Säure, 
ihr saftiges Fruchtfleisch und Noten von Honig, Vanille, Rose und 
Gewürzen.

Gesund durch den Tag mit leckeren Rezepten

Der große Vorteil der runden Frucht: Ein Apfel passt einfach immer. 
Ob in kleinen Stücken, im Frühstücksmüsli oder pur als gesunde 
und natürliche Alternative zu industriell gefertigten Süßigkeiten. 
Doch er überzeugt auch herzhaft: Das beliebte Obst verleiht ver-
schiedenen Gerichten eine besondere Frische und feine Säure. Da-
mit man für jede Tageszeit das passende Gericht zur Hand hat, gibt 
es unter www.apfel-pinklady.com/rezepte Rezeptideen, mit denen 
sich Äpfel problemlos in Mahlzeiten einbauen lassen: vom leckeren 
Detox-Smoothie aus Äpfeln und Roter Bete über eine herzhafte 
Lauch-Tarte mit saftigen Äpfeln bis hin zu Apfel-Energy-Balls.

Lauch-Tarte mit Äpfeln zaubern

Um eine herzhafte Lauch-Tarte mit Äpfeln zu zaubern, braucht 
man:

- 3 Pink Lady Äpfel

- 1 Esslöffel Butter

- 1 Thymianzweig

- 1 Knoblauchzehe

- Pfeffer

- 1 Prise Salz

- 1 Stange Lauch

- 1 Ei

- 1 Handvoll gehackte Nüsse

- 1 Blätterteig

- 1 Portion Streukäse

Und so geht‘s:

Schritt 1: Lauch und Äpfel waschen und klein schneiden. Eine 
Knoblauchzehe schälen und zerdrücken. In einer Pfanne Butter 
erhitzen, Lauch, Knoblauchzehe und Thymianzweig dazugeben 
und braten. Wenn der Lauch gut angebraten ist, Äpfel hinzufügen 
und weiterbraten.

Schritt 2: Blätterteig auf einem Backblech ausbreiten, die Ränder 
mit Eiweiß bestreichen und einklappen. Blätterteig mit Käse be-
streuen und die Apfel-Lauch-Mischung darauf verteilen. Gehackte 
Walnüsse und Käse darüberstreuen. Die Tarte bei 220 Grad für 
20 Minuten im Ofen backen.

Äpfel lassen sich wunderbar herzhaft genießen, wie das Beispiel dieser 
Tarte zeigt. Foto: DJD/Pink Lady

Ein leckerer Detox-Smoothie aus Äpfeln und Roter Bete ist schnell 
gezaubert. Foto: DJD/Pink Lady/Bycoralieblog - Elena Bogdan
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Ingenieurbüro Armin Kausch
www.ingenieurbuero-kausch.de

Weitere Dienstleistungen:

Kfz-Schadengutachten

KFZ Prüfstelle
Flözstr. 28, Attenhofen
Tel. 0 73 61 / 94 17 00

Montag bis Freitag
09.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr

Ingenieurbüro Kausch GbR

WIR KÜMMERN UNS UM IHRE GARTENARBEIT
ORDENTLICH – ZUVERLÄSSIG – TERMINGERECHT

A. Ekinci  ·  Im Fuggerle 70  ·  73525 Schwäbisch Gmünd
Tel. 0176 341 162 38  ·  ekinciali536@gmail.com

Einfach 
unverbindlich 

anrufen für ein

kostenloses

Beratungs-
gespräch!

Malteser Hilfsdienst gGmbH • Tel.: 07961 / 9109-0
Seifriedszellstr. 3 • Ellwangen • Pfl egedienst.Ellwangen@malteser.org

• ambulante Pfl ege
• Behandlungspfl ege
• hauswirtschaft l. Unterstützung
• stundenweise Betreuung
• Familienpfl ege
• Pfl ege- und Demenzschulung
 für Angehörige zu Hause
• Hausnotruf

Max-Eyth-Str. 2
73479 Ellwangen
bewerbung@dcsgroup.de
Telefon 07961 579150

Mitarbeiter (m/w/d) im bAV-Clearing
Teil eines starken Teams 

Du liebst Genauigkeit und willst aktiv an smarten Lösungen für bAV mitarbeiten? 
Dann ist unser Clearing-Team genau das Richtige für dich!
· tiefe Einblicke in die bAV-Welt
· eigenverantwortliches Arbeiten & spannende Spezialfälle
· kollegiale Atmosphäre mit viel Know-How 

Berater (m/w/d) im Außendienst
mit Firmenfahrzeug & intensiver Einarbeitung

Du möchtest beraten und bestehende Beziehungen p�egen - mit echter Wirkung? Bei uns 
bist Du mehr als Außendienst. Du bist Vertrauensperson, Wegbegleiter und bAV-Experte! 
· spannende Arbeitgeber aus ganz Deutschland betreuen
· moderne digitale Tools und volle Rückendeckung durch das Innendienst-Team
· keine Kaltakquise - du arbeitest mit geplanten Terminen

Seit über 20 Jahren sind wir zuverlässiger Partner für 
Personalabteilungen in ganz Deutschland - mit maßge-
schneiderten Lösungen der betrieblichen Altersversorgung.

Wir sind stolz auf unsere Expertise, �ache Hierarchien und ein 
herzliches Team, das sich gegenseitig stärkt und gemeinsam wächst.

Unser Erfolg basiert auf echter Zusammenarbeit, gegenseitiger 
Wertschätzung und dem Anspruch, für unsere Kunden das Beste 
zu erreichen - e�zient, verständlich und nachhaltig.

Klingt spannend?

Dann freuen wir uns auf deine Bewerbung!

dcsgroup.de/karriere

Werde Teil der DCS Deutsche Clearing-Stelle® 
Gemeinsam gestalten wir Zukunft!

Wir wachsen weiter - 
und suchen DICH zur Unterstützung 
in unserem Team in Ellwangen!

WERBUNG IM MITTEILUNGSBLATT FINDET BEACHTUNG

150 m²  Wohnfl äche
auf 540 m² Grundstück
FP: 599.000,– €

Energieef. Haus BJ 2023, hochw. Küche, Wohn-/Essbereich mit 
XXL-Dachfe., 6 Zi, 2 Bäder, Gäste-WC, Eicheparkett, FBH, 3-fach 
vergl. Fe. mit elektr. Roll., gr. Garage, Carport, Energie: A+, 
KW 23, Wärmepumpe (02/2024), Bedarfsausweis 
Süd-Immobilien Strohmaier • Tel. 07971 919518

Modernes 
Einfamilienhaus 
in Top-Lage




