
Öff nungszeiten Rathaus: 
Montag bis Freitag: 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Montag: 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
Donnerstag: 13.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

Verantwortlich für den amtlichen Inhalt: 
Bürgermeister Markus Knoblauch oder sein 
Vertreter im Amt. 

Verantwortlich für den übrigen Inhalt: 
Medien-Centrum Ellwangen GmbH, Obere Brühlstraße 14
73479 Ellwangen, Tel. 07961/57938-0, Fax 07961/57938-88

2025 

Donnerstag, 10. April 2025
15. Ausgabe • 64. Jahrgang

Agnesburg, Schlössle und Wöllerstein – 
Wandern und Wissen 
Schon haben wieder die wärmeren und sonnigen Frühlingstage begonnen und 
viele Menschen freuen sich auf schöne und erholsame Wanderungen in Wald und 
Flur.

Als lohnenswerte Wanderziele bieten sich in unseren Wäldern oberhalb von West-
hausen und Reichenbach die ehemalige Agnesburg, das „Schlössle“ und der mit 
723 Metern ü. M. höchste „Berg“ der Gemeinde Westhausen, der Wöllerstein, an.

Die Agnesburg und das „Schlössle“ gehörten wohl einst zu einer Kette von heute 
noch erhaltenen Burgen wie Hohenstaufen, Lauterburg, Oberal�ngen, Kapfenburg, 
Schenkenstein, Flochberg und Oberhaus bei Nördlingen.

Diese Burgen waren im Mittelalter Teil eines Verteidigungsgürtels, der von den 
stau�schen Kaisern (wie z.B. Friedrich Barbarossa) angelegt wurde, um die wich-
tige Heer- und Handelsstraße vom Donauraum über Nördlingen-Aalen-Schwäbisch 
Gmünd zum Neckarraum hin abzusichern.

Zu diesem Sicherungssystem gehörten wohl auch unsere Agnesburg sowie das 
„Schlössle“.

15 Jahre ist es nun schon her, dass sich der Altherren-Freundeskreis des TSV West-
hausen zum Ziel gesetzt hat, diese zwei, für Westhausen so interessanten Burg-
stellen, die zugewachsen, verwildert und deshalb fast unzugänglich waren, wieder 
ins Bewusstsein der Bevölkerung zu rücken.

Die ehemaligen Fußballspieler haben die Burgstellen in vielen Arbeitsstunden 
wieder hergerichtet und die uralten, teilweise schon vergessenen Waldpfade dort-
hin aus�ndig und wieder „wanderbar“ gemacht.

Damit diese Ziele nun auch leicht gefunden werden können, hat die Gruppe ent-
sprechende Wandertäfelchen angefertigt und diese an allen wichtigen Stellen und 
Abzweigungen angebracht.

Fortsetzung Seite 2

Auf beiden Burg-
stellen wurden 
Sitzbänke für müde 
Wanderer aufge-
stellt sowie Infor-
mationstafeln an-
gebracht, die über 
die Geschichte der 
Agnesburg und des 
„Schlössle“ berich-
ten.

Auf dem Berggipfel des Wöllersteins hat die Gruppe in Eigenleistung bereits im 
Jahr 2007 ein schönes Gipfelkreuz erbaut sowie auch hier Sitzbänke und eine 
kleine Hütte erstellt.
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Am Bohlerparkplatz �ndet man eine gezeichnete Wandertafel, die über die Wege zu den drei genannten Wanderzielen in-
formiert.

Wir wünschen viel Spaß beim Lesen und Wandern.

Der Altherren-Freundeskreis des TSV Westhausen:

Von links nach 
rechts: 

Franz Schirle, 
Gerhard Steidle, 
Peter Neumann, 
Werner Rosner, 
Gerhard Rieger, 
Ernst Rapf, 
Herbert Brüstle,   
Alfred Bölstler,   
Anton Siller und   
Edwin Schneider.

In den nächsten Ausgaben des Gemeindeblatts folgen nun 
regelmäßig weitere interessante Ausführungen und Infor-
mationen zu Agnesburg, „Schlössle“ und Wöllerstein, be-
ginnend mit dem „Reichenbacher Schlössle“.

Herzlichen Dank!

An dieser Stelle möchte ich die Gelegenheit nutzen und mich 
ganz herzlich beim „Altherren-Freundeskreis“ des TSV West-
hausen für das tolle Engagement bedanken. Mit ihrem he-
rausragenden ehrenamtlichen Einsatz haben sie die wunder-
baren Wanderziele rund um die ehemalige „Agnesburg“, das 
„Schlössle“ und den „Wöllerstein“ wieder zugänglich ge-
macht und hierzu auch die historischen Hintergründe auf-

gezeigt. Bereits seit vielen Jahren sorgen sie außerdem für 
die aufwendige Unterhaltung dieser Wanderpfade. 

Zudem freut es mich sehr, dass uns der Freundeskreis nun 
in den kommenden Amtsblättern auch die interessante Ge-
schichte zu diesen historischen Wanderzielen näherbringen 
wird. Ein sehr schöner und wichtiger Beitrag zum Erhalt un-
serer Gemeindegeschichte. 

Vielen herzlichen Dank an den „Altherren-Freundeskreis“ 
des TSV Westhausen, weiterhin viel Spaß und alles Gute! 

Markus Knoblauch
Bürgermeister
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Letzte Tour, große Emotionen: 
„Herrn Stumpfes Zieh & Zupf Kapelle“ bringt auf ihrer Ab-
schiedstour die Bühne in Westhausen zum Vibrieren!

Auf ihrer Abschieds-
tour machte „Herrn 
Stumpfes Zieh & 
Zupf Kapelle“ in der 
Westhausener Wöl-
lersteinhalle Halt. 
Der Förderverein 
des Fanfaren- und 
Musikzuges Lip-
pach präsentierte 
am Freitag, 4. April 
vor restlos ausver-

kau¡em Haus die „Skrupellose Hausmusik“ rund um Benny Bana-
no, Manne Arold, Selle Hafner und Michael Flex Flechsler. Bei „Herrn 
Stumpfes Zieh & Zupf Kapelle“ ist der Name Programm. Mit einer 
Vielzahl an Instrumenten sowie ihrem schwäbischen Gesang be-
geistern die Musiker ihr Publikum. Durch ihren außergewöhnlichen 
Namen und ihrem einzigartigen Stil hat sich die Kapelle weit über 
die Region hinaus einen Namen gemacht. 

Das Programm des Abends bot 
eine abwechslungsreiche Mi-
schung. Alltägliche Themen 
wurden mit viel Humor und 
Esprit in bekannte Melodien 
eingebettet. Die Klassiker wie 
der „Muggagittermo“, „Bem-
berle“ und „Linsengericht“ 
fehlten nicht und begeisterten 
sowohl die eingefleischten 
Fans sowie auch die Erstbesu-
cher. Neben den beliebten 
Klassikern, die schon lange 
zum Markenzeichen der Kapel-
le gehören und echte Ohrwür-
mer sind, gab es auch neue 
Stücke zu hören, die den cha-

rakteristischen Stil der vergangenen 30 Jahre widerspiegeln.
Oh wie des vibriert und was ma do dann so spürt
Ein Highlight des Abends war Bennys humorvoller Au¡ritt mit sei-
nem treuen Kontrabass. Theatralisch legte er sich beim Lied „Sei 
wie du“ quer über das Instrument, lauschte den tiefen Klängen und 
spürte förmlich das Vibrieren. 
„Schmach und Schande in Reichenbach“
Das Lied „Schmach und Schande“ wurde speziell für den Au¡ritt 
humorvoll umgetextet. Mit einem Augenzwinkern und viel Witz ver-

wandelte die Kapelle den Titel kurzerhand in „Schmach und Schan-
de in Reichenbach“ um, was beim Publikum für große Erheiterung 
sorgte. 
„Egalwosnogoht“

Die „Herrn Stumpfes Zieh & 
Zupf Kapelle“ verabschie-
dete sich gebührend mit 
drei Zugaben, die das Pu-
blikum nochmals begeis-
terten und die Stimmung 
zum Höhepunkt brachten. 
Die Zuschauer dankten es 
ihnen mit tosendem Ap-
plaus und Standing Ovati-

ons. Ein emotionaler Abschluss, der in Westhausen noch lange in 
Erinnerung bleiben wird. Wohin der Weg auch führt – die unvergess-
lichen Hits der Stumpfes werden weiterleben.
Eintrag ins Goldene Buch von Westhausen
Vor dem Konzert haben sich „Herrn Stumpfes Zieh & Zupf Kapelle“ 
noch in das Goldene Buch der Gemeinde Westhausen eingetragen.
Ade  ̒s war schee!
Der Förderverein des Fanfaren- und Musikzuges Lippach möchte 
sich sehr herzlich für die Unterstützung der Gemeindeverwaltung 
Westhausen, insbesondere beim Bauamt, Bauhof und Hauptamt 
bedanken. Großer Dank gilt auch der Rai¦eisenbank Westhausen 
sowie Getränke Weber für die Unterstützung im Vorfeld beim Karten-
vorverkauf. Nicht zuletzt gilt unser Dank allen Besucherinnen und 
Besucher sowie allen Helferinnen und Helfern, die diesen Abend 
unvergessen gemacht haben.

(Fotos: Christian Lang)

Eintrag ins Goldene Buch von Westhausen.    
V. l. n. r.: Steffen Szautner (Vors. Förderverein FMZ), Marcel „Selle“ Haf-
ner, Michael „Flex“ Flechsler, Bürgermeister Markus Knoblauch, Benny 
„Banano“ Jäger, Manfred „Manne“ Arold, Michael Weik (Vors. FMZ)

(Foto: Gemeinde Westhausen) 
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Badesaison 2025 im Freibad Westhausen
Informationen zum Badebetrieb, zum Verkauf von Dauer- 
und Einzelkarten sowie zum voraussichtlichen Badestart

Der Badebetrieb im Freibad West-
hausen startet in die neue Saison. 

Das Freibad soll bei entsprechen-
der Witterung ab Freitag, 
23.05.2025 wieder für den Bade-
betrieb geöffnet werden. Eine 
entsprechende Mitteilung zum 

tatsächlichen Eröffnungstag folgt noch rechtzeitig im Amtsblatt. 

Informationen zum Dauerkarten-Vorverkauf:

• Für den Kauf einer Dauerkarte wird ein Badepass benötigt. 
Bitte beachten Sie, dass hierzu ein aktuelles Lichtbild des Pass-
inhabers benötigt wird. Sollten Sie Interesse an einer Dauer-
karte haben, können Sie diese mit dem auf der Homepage
der Gemeinde (www.westhausen.de) veröffentlichten Bestell-
formular beantragen. Sollten Sie über keinen Internetzugang 
verfügen, können Sie das Bestellformular bei der Gemeinde-
verwaltung auch telefonisch anfordern.  

Um eine reibungslose Abwicklung zu ermöglichen, sind die aus-
gefüllten Formulare per E-Mail, Post oder per Einwurf in den 
Rathausbriefkasten bei der Gemeindeverwaltung einzurei-
chen. Sollten Sie bereits einen Badepass besitzen, lassen Sie uns 
diesen bitte ebenfalls mit dem Bestellformular zukommen. 

Wie schon im Vorjahr ist eine direkte Abgabe und Mit-
nahme des neuen Badepasses im Rathaus nicht möglich. 
Der Badepass wird Ihnen nach Bearbeitung und Zahlungsein-
gang rechtzeitig vor Saisonbeginn zugesandt. 

Ansprechpartnerin im Rathaus ist die Gemeindekasse, Frau Alina 
Tost Tel.-Nr. 07363/84-14, E-Mail: freibad@westhausen.de  

Ein Dauerkartenverkauf (nur Familienkarten) über die Stadt-
verwaltung Lauchheim findet in dieser Saison ebenfalls wieder 
statt. Ansprechpartner hierfür ist das dortige Bürgerbüro.

• Einzel- sowie Zehnerkarten können wie gewohnt an der 
Freibadkasse erworben werden. NEU: Künftig können die Ein-
trittspreise im Freibad auch mit Karten bezahlt werden.

• Wir freuen uns sehr, dass wir die Öffnungszeiten für die Bade-
saison 2025 wieder ausweiten können – montags und diens-
tags wird das Freibad bereits um 12.00 Uhr statt wie bisher um 
14.00 Uhr geöffnet. Es gelten nachfolgende unveränderte Ein-
trittspreise und die erweiterten Öffnungszeiten:

* Kinder und Jugendliche von 6 bis 16 Jahren sowie Schüler, Stu-
denten, Schwerbehinderte, Auszubildende, Personen im „Freiwil-
ligen Sozialen Jahr“ (FSJ) und im „Bundesfreiwilligendienst“ (BFD) 
gegen Ausweis

** bis zu 2 Erwachsene, Kinder bzw. Jugendliche bis zum 16. Le-
bensjahr sowie Schüler

Die für die Freibadsaison gekauften Zehnerkarten und Familien-
karten haben auch für das Hallenbad Gültigkeit.

Öffnungszeiten 2025 im Freibad Westhausen

Montag: 12.00 Uhr bis 19.30 Uhr 

Dienstag: 12.00 Uhr bis 19.30 Uhr 

Mittwoch: 10.00 Uhr bis 19.30 Uhr 

Donnerstag: 10.00 Uhr bis 19.30 Uhr

Freitag: 10.00 Uhr bis 19.30 Uhr 

Samstag: 10.00 Uhr bis 19.30 Uhr 

Sonntag: 10.00 Uhr bis 19.00 Uhr 

Sonn- & Feiertage bis 19.00 Uhr; Pfingstmontag 10.00 Uhr bis
19.00 Uhr

In den Monaten Mai und September schließt das Freibad jeweils 
um 19.00 Uhr.

Einlassschluss ist jeweils 30 Minuten vor dem Ende der Badezeit.

Kontaktzeiten bei schlechtem Wetter sind von Mittwoch bis Sonn-
tag jeweils von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr. 

Zudem wird auf dem eigens hierfür eingerichteten WhatsApp-
Kanal „FREIBAD WESTHAUSEN“ regelmäßig durch Bademeister 
Andrej Kravcenko zu den Öffnungs- und Schließzeiten informiert. 

Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien bereits heute einen schö-
nen Sommer und viel Spaß im Freibad Westhausen!

Ihre Gemeindeverwaltung Westhausen mit Freibad-Team
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Aktuelle Informationenii
Vorverlegte Redaktionsschlüsse aufgrund 
Feiertage
Aufgrund der bevorstehenden Feiertage „Karfreitag“, 
„Ostermontag“ und „Tag der Arbeit“ bitten wir Sie, die nächs-
ten 3 Wochen die geänderten Redaktionsschlüsse zu beach-
ten!

Redaktionsschluss für

Amtsblatt Nr. 16 ist am Donnerstag, 10.4.2025   
um 10.00 Uhr

Amtsblatt Nr. 17 ist am Donnerstag, 17.4.2025   
um 10.00 Uhr

Amtsblatt Nr. 18 ist am Donnerstag, 24.4.2025   
um 10.00 Uhr

Vielen Dank!

Rathaus am Donnerstag, 17. April 2025   
ab 16.00 Uhr geschlossen
Am Gründonnerstag, 17. April 2025 schließt das Rathaus 
bereits um 16.00 Uhr.

Wir bitten um Beachtung!

Gemeindeverwaltung Westhausen

Geschützte Feiertage an Ostern
Laut Feiertagsgesetz (FTG) gilt an den Osterfeiertagen Grün-
donnerstag 18.00 Uhr bis Karsamstag 20.00 Uhr ein Tanzver-
bot, somit also auch ein ganztägiges Tanzverbot am Karfrei-
tag.

Am Karfreitag ist ebenfalls verboten:

1. Öffentliche Veranstaltungen in Räumen mit Schankbe-
trieb, die über den Schank- und Speisebetrieb hinausge-
hen.

2. Sonstige öffentliche Veranstaltungen, soweit sie nicht der 
Würdigung des Feiertags oder einem höheren Interesse 
der Kunst, Wissenschaft oder Volksbildung dienen.

3. Öffentliche Sportveranstaltungen während des ganzen 
Tages.

Am Ostersonntag sind öffentliche Sportveranstaltungen bis 
11.00 Uhr verboten.

Um Beachtung wird gebeten.

Gemeindeverwaltung Westhausen

„Heimliche Wasserverschwender    
sind tropfende Wasserhähne und defekte  
Toilettenspülungen“
Wenn die Wasseruhr einen Verbrauch anzeigt, ohne dass Wasser 
entnommen wird, ist eine undichte Stelle im Haus vorhanden und 
eine Kontrolle bei Wasserhähnen, Boilern, Toilettenspülungen so-
wie Heizungsventilen ist angesagt, denn Wasser ist kostbar und 
teuer.

Kindertagesstätten

Kindergarten Westerhofen / Lippach
SpoSpiTo-Hampelmann-Challenge

Schaffen wir 10 Millionen Hampelmänner?

Die Hampelmann-Challenge 
von SpoSpiTo ist bundesweit 
für über 38.000 Kinder gestar-
tet. Darunter auch die Kinder 
des Kindergarten Westerhofen 
und Lippach. Das Ziel ist es 
mehr Bewegungsimpulse in 
den Alltag von Kindern zu brin-
gen und zusammen in allen 
teilnehmenden Kindergärten 
insgesamt mehr als 10 Millio-
nen Hampelmänner innerhalb 
des Aktionszeitraums zu errei-
chen. Die Abkürzung SpoSpiTo 
steht dabei für Sporteln-Spie-
len-Toben.

Die Herausforderung: Inner-
halb von vier Wochen so viele 

Hampelmänner wie möglich zu machen. Ob als bewegter Einstieg 
in den Tag, während des Morgenkreises, als kleine bewegte Pause 
zwischendurch oder als Abschiedsritual vor dem Abholen. Alle 
Hampelmänner werden auf der „Hampelmannkarte“ – einer Art 
Teilnehmerkarte – notiert. Kinder, die mitmachen, erhalten un-
abhängig von ihrer Leistung als Anerkennung für so viel Bewegung 
eine SpoSpiTo-Urkunde! Doch der eigentliche Lohn sind zusätzliche 
Bewegungeinheiten im Alltag und etwas für seine Gesundheit 
gemacht zu haben.

Kindergarten Lippach
Dankeschön für die großzügige Unterstützung

Im Namen der Kinder und des gesamten Teams des Kindergarten 
Lippach möchten wir uns herzlich beim Elternbeirat für die tolle 
und großzügige Spende bedanken. Dank des fl eißigen Einsatzes 
und der Erlöse aus verschiedenen Festen, die der Elternbeirat mit 
viel Engagement organisiert hat, durften wir drei neue Bollerwä-
gen in Empfang nehmen. Sie werden uns in Zukunft bei Ausfl ügen, 
Wanderungen und Spaziergängen begleiten und uns viele schöne 
Erlebnisse bescheren.

Wir sind sehr dankbar für diese Unterstützung und freuen uns 
darauf, die Wägen gemeinsam mit den Kindern zu nutzen.

Vielen Dank für die tolle Zusammenarbeit!

Feuerwehrübung und Familienfest im Kindergarten  
Lippach
Wir, die Erzieherinnen und Kinder des Kindergarten Lippach, bli-
cken mit Freude auf eine gelungene Feuerwehrübung und das 
damit verbundene Familienfest zurück. Ein ganz herzliches Danke-
schön gilt der Feuerwehr Lippach, die diese tolle Übung ermöglicht 
und uns einen solch eindrucksvollen Einblick in ihre Arbeit gegeben 
hat als wir einen Besuch im Feuerwehrhaus machen durften. Es 
war ein besonderes Erlebnis, sowohl für die Kinder als auch für uns 
Erwachsene, zu sehen, wie ein echter Feuerwehreinsatz im Ernst-
fall abläuft.

Während des Spiels löste plötzlich die Alarmanlage auf dem Flur 
aus. Alle reagierten souverän. Dank der vorherigen Einübung wuss-
ten alle sofort was zu tun war: Gemeinsam und ruhig versammel-
ten sich alle und gingen geordnet über den Fluchtweg zur Sammel-
stelle. Dort konnten wir beobachten, wie die Feuerwehr mit ihren 
Einsatzfahrzeugen anrückte und schnell die Schläuche ausrollte. 
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Das Martinshorn hörten wir bereits von Weitem. Besonders span-
nend war, dass sogar ein Feuerwehrmann mit Atemschutzgerät 
dabei war. Nachdem die Feuerwehrmänner überprüft hatten, was 
passiert war, konnten sie uns beruhigen: Es handelte sich glückli-
cherweise nur um einen Fehlalarm!

Nach der Übung durften alle Kinder mit dem Feuerwehrschlauch 
spritzen – ein aufregendes Erlebnis für alle! Danach gingen wir 
gemeinsam zum Feuerwehrhaus, in dem bereits leckeres Essen und 
Getränke sowie spannende Spielstationen für Groß und Klein auf-
gebaut waren. So konnten wir den Mittag ausklingen lassen.

Ein herzlicher Dank geht an die Feuerwehr Lippach für ihr Engage-
ment, dem Elternbeirat, der für das leibliche Wohl sorgte sowie bei 
allen Beteiligten für ihre Unterstützung. Es war ein unvergesslicher 
Tag, der nicht nur bei den Kindern, sondern auch bei uns Erwach-
senen viele wertvolle Eindrücke hinterlassen hat.

Kirchliche Nachrichten

Kath. Kirchengemeinde St. Mauritius
Westhausen

Gottesdienste in Westhausen

Donnerstag, 10. April 2025 – Hl. Engelbert v. Admont
 10.00 Uhr Heilige Messe in St. Agnes
 19.00 Uhr Friedensandacht

Freitag, 11. April 2025 – Hl. Stanislaus
 19.00 Uhr Bußfeier

Sonntag, 13. April 2025 – Palmsonntag
 10.30 Uhr Eucharistiefeier
   davor Palmweihe im Garten hinter dem Pfarrstadel mit 

den EK-Kindern
 13.00 Uhr Taufe

Dienstag, 15. April 2025
 19.00 Uhr Heilige Messe in Jagsthausen

Donnerstag, 17. April 2025 – Gründonnerstag
 10.00 Uhr Wortgottesfeier in St. Agnes
 20.00 Uhr Messe vom letzten Abendmahl,    

anschließend Ölbergandacht

Pfarramt geschlossen
Das Pfarramt Westhausen ist vom 14. – 25. April 2025 ge-
schlossen. Ab dem 28. April sind wir wieder für Sie da.

In dringenden Fällen wenden Sie sich bitte an das Pfarramt 
Lauchheim 
(Tel. 5134 / KatholischesPfarramt.Lauchheim@drs.de).

Die Kath. Kirchengemeinde St. Mauritius sucht ab 
dem 1.7.2025 eine/n

Mesner/in

Unbefristet mit einem Beschäftigungsumfang von 20 % für 
die Kath. Pfarrkirche St. Mauritius und St. Georg Reichenbach. 
Das Aufgabengebiet umfasst neben dem liturgischen Dienst 
u. a. die Pfl ege der liturgischen Geräte, die Betreuung der 
techn. Anlagen und die Erledigung der Kirchenwäsche.

Wir erwarten von Ihnen Flexibilität, Teamfähigkeit und ein 
hohes Maß an Einsatzbereitschaft. Sie zeigen Verständnis und 
Interesse für die Aufgaben der Katholischen Kirche und beja-
hen die Eigenart des kirchlichen Dienstes. Die Zugehörigkeit 
zur Katholischen Kirche wird vorausgesetzt.

Die Einstellung und Vergütung erfolgt nach der Arbeitsver-
tragsordnung der Diözese Rottenburg-Stuttgart, vergleichbar 
Tarifvertrag des öffentlichen Dienstes der Länder (TV-L).

Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung bevorzugt 
eingestellt.

Ihre schriftliche Bewerbung mit den üblichen Unterlagen rich-
ten Sie bitte bis zum 25.4.2025 an die
Kath. Kirchenpfl ege St. Mauritius,
Herrn Xaver Starz Silvesterstraße 39,
73463 Westhausen Tel. 07363/45 55.

Karmette
Auch in diesem Jahr feiern wir am Karfreitag in unserer Pfarrkirche 
um 18.00 Uhr wieder die Karmette.

Die Karmette ist die Bezeichnung des kirchlichen Stundengebets 
an den drei Kartagen. Mittelpunkt der Mette sind die Lamentatio-
nen – die Klagelieder des Jeremia. Bei der Mette ist der Tenebrae-
Leuchter ein wichtiger Bestandteil. Er hat 14 kleine Kerzen und 
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eine große „Christuskerze“ in der Mitte. Bei der Karmette wird 
nach bestimmten Text- und Liedpassagen immer wieder eine der 
kleineren Kerzen ausgemacht, so dass am Ende der Mette nur noch 
die Christuskerze in der Mitte leuchtet.

Zu dieser Karmette, bei der wir am Grab Jesu wachen und beten 
dürfen, sind Sie recht herzlich eingeladen.

Kinderfastenopfer zu Ostern
Zum Kreuzweg für Kinder am Karfreitag um 10.00 Uhr dürfen die 
Kinder ihre Spendenkästchen der Kinderfastenaktion mitbringen. 
Mit dem gesammelten Geld wird Kindern in Sri Lanka eine bessere 
Zukunft ermöglicht.

Danke für alle Spenden!

Katholische Kirchengemeinde St. Mauritius – Senioren

Der Mai ist gekommen – die Senioren fliegen aus
Am Donnerstag, 22. Mai 2025 ist es wieder soweit: Wir starten zu 
einem Nachmittagsausflug in die nähere Heimat im Frühlingskleid. 
Auftakt bildet ein Besuch im Ellwanger Schloss mit einer Führung 
zum Thema „Hexenverfolgung in der Fürstpropstei“ mit Museums-
leiter Matthias Steuer. Weiter geht unsere Fahrt nach Gaxhardt in 
den Pfauengarten. Zuerst gibt es Kaffee und Kuchen, ein Besuch 
des Tierparks schließt sich an. In der Pfahlheimer Pfarrkirche feiern 
wir eine Maiandacht bevor es zur zünftigen Einkehr geht. Abfahrt 
ist um 12.45 Uhr – Rückkehr gegen 20.00 Uhr. Im Teilnehmerbei-
trag von 30,– € sind enthalten: Busfahrt, Führung Schloss Ellwan-
gen, Kaffee und Kuchen und der Eintritt in den Tierpark. Eine 
baldige Anmeldung ist empfehlenswert ab sofort bei Erich Hoff-
mann unter Tel. 5261 oder E-Mail: eho44@gmx.de.

Nicht vergessen: Seniorenbegegnung
Haben Sie auch schon einmal den Namen eines Bekannten oder 
den PIN-Code Ihres Handys vergessen? Bis zu einem gewissen Grad 
ist das normal. Wer sich um sein Gedächtnis sorgt, kann seine 
Merkfähigkeit und Denkkraft jedoch gezielt trainieren. Dazu gibt 
Frau Eva Dietz praktische Tipps und macht mit uns beispielhafte 
Übungen. Diesen Seniorennachmittag, der wieder mit einer
Kaffeerunde beginnt, sollten Sie sich nicht entgehen lassen. Herz-
liche Einladung am Donnerstag, 24. April 2025 um 14.00 Uhr im 
Gemeindesaal St. Martin. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Unser Fahrdienst holt Sie gerne ab. Melden Sie sich deswegen bit-
te telefonisch bei Erich Hoffmann am Veranstaltungstag bis 
11.00 Uhr oder an den Tagen zuvor unter Tel. 5261.

Kath. Kirchengemeinde St. Katharina
Lippach

Gottesdienste in Lippach

Donnerstag, 10. April 2025 – Hl. Engelbert v. Admont
18.00 Uhr Beichtgelegenheit

Samstag, 12. April 2025 – Hl. Julius
18.30 Uhr Vorabendmesse mit Palmweihe an der Altarinsel

Sonntag, 13. April 2025 – Palmsonntag
18.30 Uhr Fastenandacht

Dienstag, 15. April 2025
18.00 Uhr Heilige Messe
   Franz Xaver Rief und Schwestern

Donnerstag, 17. April 2025 – Gründonnerstag
18.30 Uhr Messe vom letzten Abendmahl,    

anschließend Ölbergandacht

Begegnungsnachmittag 10. April

Wir begleiten Jesus auf seinem Leidensweg

Sieger Köder hat verschiedene Darstellungen zum Leidensweg von 
Jesus gemalt.

Mit einigen dieser Bilder werden wir gemeinsam meditieren, beten 
und singen.

Die Bilder, die uns Herr Hoffmann vorstellt, wollen uns berühren 
und einen Bezug zu unserem Leben herstellen.

Fast genau 10 Jahre nach dem Tod und 100. Geburtstag von Sieger 
Köder möchten wir mit Ihnen am 10. April ab 14.00 Uhr im Kirchen-
gemeindehaus St. Katharina bei Kaffee und Kuchen, in verschie-
dene seiner Kunstwerke eintauchen.

Wir freuen uns auf Euer Kommen

Ihr Team vom Begegnungsnachmittag

Viele reden nur deshalb so viel,
weil sie sich mit dem Zuhören so schwertun.

Ernst Ferstl
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Seelsorgeeinheit Kapfenburg Seelsorgeeinheit Kapfenburg

Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit

Pastoralteam
Pfarrer Reiner: 95 40 100
Pfarrer Dr. Adiele: 5134
Pfarrer Höfler: 95 45 775
Petra Koch: 0157 32270078

Pfarrbüro Westhausen
Bettina Buchwitz, Pfarramtssekretärin
Tel. 95 40 100   Fax: 95 40 102
bettina.buchwitz@drs.de

Stefanie Fischer, Verwaltung
Tel. 95 40 111
stefanie.fischer@drs.de

Pfarrbüro Lauchheim
Gaby Ladenburger, Pfarramtssekretärin
Tel. 5134   Fax: 6893
KatholischesPfarramt.Lauchheim@drs.de

Öffnungszeiten der Pfarrbüros

Pfarrbüro Westhausen:
Montag – Donnerstag: 9.00 – 11.00 Uhr
am Mittwoch zusätzlich nachmittags: 14.00 – 16.00 Uhr

Pfarrbüro Lauchheim:
Montag, Mittwoch bis Freitag: 9.00 – 11.00 Uhr
am Dienstag zusätzlich nachmittags: 15.00 – 17.00 Uhr

Dienstagvormittag geschlossen!

Ansprechpartner für dringende seelsorgliche Notfälle außerhalb 
der Öffnungszeiten erhalten Sie auf dem Anrufbeantworter.

Katholische Kirchengemeinde
St. Petrus und Paulus Lauchheim

Gottesdienste in Lauchheim

Freitag, 11. April 2025 – Hl. Stanislaus
18.00 Uhr Heilige Messe
   Georg Ehmann, Brendan Ariwuzo, Ursula Gallmetzer, 

Michael Brenner, Arnold Köller, Frida Funk

Sonntag, 13. April 2025 – Palmsonntag
10.30 Uhr Eucharistiefeier
   Mit Palmweihe im Hof des Gemeindezentrums
   Im Anschluss Fastensuppe im Gemeindezentrum mit 

Verkauf von Kuchen und selbstgefertigten Kerzen

Montag, 14. April 2025 – Hl. Lidwina
18.00 Uhr Rosenkranz

Dienstag, 15. April 2025
Friedensandacht entfällt

Gründonnerstag, 17. April 2025
20.00 Uhr Messe vom letzten Abendmahl
   Anschl. Ölbergandacht

St. Gangolf Röttingen
Gottesdienste in Röttingen

Samstag, 12. April 2025 – Hl. Julius
18.30 Uhr Vorabendmesse mit Palmenweihe

Mittwoch, 16. April 2025 – Hl. Benedikt Labre
18.00 Uhr Friedensandacht
18.30 Uhr Heilige Messe

Gründonnerstag, 17.04.2025
18.30 Uhr Messe vom letzten Abendmahl
   Anschl. Ölbergandacht
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St. Franziskus Hülen
Gottesdienste in Hülen

Sonntag, 13. April 2025 – Palmsonntag
   9.00 Uhr Eucharistiefeier mit Palmweihe

Gründonnerstag, 17. April 2025
 18.30 Uhr Messe vom letzten Abendmahl
   Anschl. Ölbergandacht

Ev. Kirchengemeinde

Wochenspruch: Der Menschensohn muss erhöht werden, auf dass 
alle, die an ihn glauben, das ewige Leben haben.  Johannes3,14b.15

6. Sonntag der Passionszeit – Palmsonntag, 13.4.2025
 10.00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Westhausen mit 

Pfarrerin Lochstampfer. Das Opfer wird für die eigene 
Gemeinde erbeten.

Vorankündigung:

Gottesdienste in der Karwoche und an Ostern

Gründonnerstag, 17. April 2025
 19.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in der Lorenzkapelle auf 

der Kapfenburg (Pfarrerin Lochstampfer). Musikalische 
Gestaltung durch den Posaunenchor.

Karfreitag, 18. April 2025
   9.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in der Kreuzkirche West-

hausen (Pfarrerin Lochstampfer).
 10.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in der Barbarakapelle 

Lauchheim (Pfarrerin Lochstampfer).

Ostersonntag, 20. April 2024
   6.00 Uhr Auferstehungsgottesdienst am Ostermorgen: Beginn 

am Osterfeuer vor der Kreuzkirche Westhausen, Einzug 
in die Kirche (Pfarrerin Lochstampfer).

Ostermontag, 21. April 2025
 10.00 Uhr Gottesdienst in der Barbarakapelle Lauchheim   

(Pfarrerin Scheck).

Öffentliche Sitzung des Kirchengemeinderats
Am Donnerstag, 10.4.2025 trifft sich um 19.00 Uhr der Kirchen-
gemeinderat zur öffentlichen Sitzung im Evang. Gemeinderaum in 
Lauchheim. Die Tagesordnung kann im Pfarramt erfragt werden. 
Herzliche Einladung.

Wöchentliche Termine:

Montags: Kirchenchor: 20.00 Uhr Evang. Gemeindehaus West-
hausen

Dienstags: Gebet, Anbetung, Lobpreis 19.00 – 20.00 Uhr (nicht 
in den Schulferien), Kreuzkirche Westhausen mit Lydia Wegert

Mittwochs: Konfi -Unterricht, 15.00 Uhr, Gemeindehaus West-
hausen

Donnerstags: Krabbelgruppe, 9.30 – 11.00 Uhr, Evang. Gemeinde-
haus Westhausen, Kontakt: krabbelgruppe-westhausen@gmx.de

Posaunenchor: 20.00 Uhr Evang. Gemeindehaus Westhausen

Öffnungszeiten Pfarrbüro:
Dienstag, 9.30 – 12.00 Uhr
Donnerstag, 9.30 – 12.00 Uhr

Pfarramtssekretärin Fr. Mayer
Tel. 5107 / 
E-Mail: gemeindebuero.lauchheim-westhausen@elkw.de
www.lauchheim-westhausen-evangelisch.de

Westhausen / Lippach

VHS Ostalb
0 79 61/8 78 69 86
Strutrain 2, 73492 Rainau
www.vhs-ostalb.de
info@vhs-ostalb.de

VHS Kurse
25F30503A Bäckerin/Konditorin Beate Stähler

Briegel und Fladenbrot mit und     
ohne Vollkorn – Einsteigerkurs

In diesem Kurs lernst du, wie du mit wenigen Zutaten verschiede-
ne Briegel und Fladenbrote herstellst die Zuhause sehr leicht nach-
gebacken werden können.

Freue dich auf einen sehr kurzweiligen Abend, mit viel Fachwissen 
(auch über Holz- und Elektrosteinbacköfen) und guter Gemein-
schaft.

Wir werden eine Verzehrzeit haben.

Materialkosten je nach Teilnehmerzahl.

Mitzubringen sind: Schreibzeug, Getränk, Stofftasche oder Brot-
körbchen für deine Backwaren für den Heimtransport.

Materialkosten: ca. 4,– bis 8,– € je nach Teilnehmerzahl, sind direkt 
an die Kursleiterin zu bezahlen.

Donnerstag, 10. April 2025, 17.30 – 21.00 Uhr
Abtsgmünd, Friedrich-von-Keller-Schule
€ 25,00

25F5001O Dipl.-Ing. Silvia Freitag

Chat GPT als Assistent

optimal genutzt z. B. in Offi ce-Anwendungen und in der Kom-
munikation, auch für KMU

Dieser Kurs richtet sich an alle, die ihre Arbeitsabläufe optimieren 
und die Kommunikation effektiver gestalten möchten. In diesem 
Kurs werden die Teilnehmer lernen, wie sie ChatGPT als Assistenten 
nutzen können und wie sie selbst fi t im Umgang mit ChatGPT wer-
den, um dadurch eigene Ideen zur Erleichterung des Arbeitsalltags 
entwickeln zu können. Außerdem lernen sie, wie man einen ei-
genen KI-Assistenten erstellt, um noch bessere Ergebnisse im Out-
put zu erzielen. Fragen und Ideen sind ausdrücklich willkommen!

Vorgesehene Themen sind:

- Optimale Prompts erstellen

- Lange Texte zusammenfassen lassen

- Hilfe z. B. bei der Serienbrieferstellung

- Automatisierung von Prozessen z. B. durch VBA in Excel

- Erstellen von unterschiedlichen Textarten für Social Media-An-
wendungen

- Bilder z. B. für Social Media-Posts generieren

- Einen eigenen KI-Assistenten erstellen für spezifi sche Aufgaben

Die Teilnehmer erhalten ein kleines Handbuch mit allen Erklärun-
gen und optimalen Prompts.

Donnerstag, 10. April 2025, 18.00 – 20.00 Uhr
Online-Kurs
€ 69,00

Osterferienkurs

25FJ2091RA Gerlinde Gärtner

Nähen für Kinder ab 9 – 12 Jahren – Ostern

Ihr seid interessiert an der textilen Handarbeit und habt Freude am 
Nähen? Dann seid Ihr in diesem Kurs genau richtig. Dieses Mal ist 
unser Thema natürlich das Osterfest. Lasst euch überraschen. Die 
Stoffe bekommt Ihr direkt bei der Dozentin (Ca. 8,– bis 10,– €)

Der Kurs eignet sich für alle Kinder, die schon ein paar Erfahrungen 
und kleine Grundkenntnisse an der Nähmaschine haben.

Mitzubringende Materialien: Kleine Grundausstattung wie Maß-
band, Stoffschere, Stecknadeln, Lineal, Geodreieck, weißer Faden 
und die eigene Nähmaschine. Getränk.

Zu reden ist uns ein Bedürfnis, 
zuzuhören ist eine Kunst.

Johann Wolfgang von Goethe 
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Donnerstag, 17. April 2025, 9.30 – 13.00 Uhr
Rainau Grundschule Schwabsberg
€ 26,00

25F40602RA Rousell Yanez Villamizar

Englisch für den Urlaub – Auffrischungskurs

Sie planen vielleicht sogar eine Reise in ein englischsprachiges Land, 
oder Sie möchten die damals gelernte Sprache aufl eben lassen?

Hier sind Sie richtig.

Sie lernen, sich in wichtigen Alltagssituationen (z. B. in Hotels, 
Restaurants, Geschäften usw.) zu verständigen.

Neben sprachlichen Grundbegriffen bekommen Sie auch landes-
kundliche Hintergrundinformationen, damit Sie in der jeweiligen 
Situation angemessen reagieren können.

See you there!

Lernmaterial wird gemeinsam vor Ort besprochen.   
3,00 € für Kopien werden vor Ort bezahlt.

Mittwochs 18.00 – 19.30 Uhr
Ab Mi, 30.4.2025, 6-mal
Rainau Grundschule Schwabsberg
€ 65,50

25F301101H Manja Rieger

Yoga-Nidra NEU

Yoga-Nidra ist eine Form der Tiefenentspannung, die auch als 
„Schlaf des Yogis“ bekannt ist. Während einer Yoga-Nidra-Sitzung 
liegst du bequem auf dem Rücken und folgst den Anweisungen 
des Lehrers, um in einen Zustand zwischen Wachsein und Schlaf 
zu gelangen. Durch gezielte Entspannungsübungen und Visuali-
sierungen kannst du Stress abbauen, deine Kreativität steigern und 
deine innere Ruhe fördern. Yoga Nidra ist eine effektive Methode, 
um Körper, Geist und Seele zu regenerieren und zu harmonisieren.

Bitte mitbringen: Matte, Kissen, Decke und Getränk

Mittwochs 19.00 – 20.00 Uhr
Ab Mi, 30.4.2025, 6-mal
Hüttlingen Seniorenzentrum Begegnungsstätte
€ 56,00

Wieder NEU im Programm!

25F110001A Prof. Dr. Bernd Lingelbach

Optische Phänomene oder: Kuriositäten in der Scheune

Haben Sie schon einmal versucht, ein Dreieck mit drei rechten Win-
keln zu zeichnen?

Oder die Verkehrte Welt: hier kann man bequem mit einem Stuhl 
an der Wand sitzen, ohne herunterzufallen, Bälle rollen bergauf 
und Menschen scheinen sich in einer unmöglichen Schiefl age zu 
bewegen... In diesem Raum trotzt alles der Schwerkraft und 
scheint ein Eigenleben zu entwickeln und unser Wahrnehmungs-
system spielt mit!

In der umgebauten Scheune in Leinroden entstand in den letzten 
Jahren ein Sammelsurium an optischen Phänomenen. Engagierte 
Studenten des Studiengangs Augenoptik an der HS Aalen und 
Prof. Dr. Bernd Lingelbach haben zusammen die Scheune gestaltet.

Freitag, 2. Mai 2025, 15.00 – 17.30 Uhr
Abtsgmünd Leinroden, Museum Optische Phänomene
€ 16,00, Kinder (bis 16 Jahre) 7,50 €
Die Scheune ist nicht barrierefrei.

Anmeldungen erforderlich unter 07961-8786986

Anmeldeschluss: 29.4.2025

25FJ20901L Ulrike Fritsch

Nähen für Kinder & Jugendliche (ab 9 Jahre)

Die Kinder entdecken die Grundlagen, um mit ihrer Nähmaschine 
tolle eigene Werke zu gestalten. Wir üben in diesem Kurs, die Näh-
maschine startklar zu machen und erste gerade Nähte zu nähen.

Dann wird es kreativ, und jeder fertigt sein eigenes Kunstwerk. Vor 
Ort kann erworben werden: Nähgarn und Baumwollstoffe.

Mitzubringen: 
Nähmaschine, Schere, Verlängerungskabel/Steckdose

Donnerstag, 24. April 2025, 9.30 – 12.30 Uhr
Lauchheim Begegnungsstätte Oberes Tor, Museumsgebäude
€ 28,00

Vereinsnachrichten

Fanfaren- und Musikzug Lippach

Am Freitag, 4. April 2025 waren wir mit unserem Förderverein Ver-
anstalter des grandiosen Konzerts der „Herrn Stumpfes Zieh & 
Zupf Kapelle“ in Westhausen in der Wöllersteinhalle. 

Den ausführlichen Bericht mit Bildern fi nden Sie auf Seite 3.

1. FC Westerhofen

Einladung zur Jahreshauptversammlung   
des 1. FC Westerhofen

Der 1. FCW lädt alle Mitglieder herzlich ein zur Jahreshauptver-
sammlung am Freitag, 11. April 2025 um 20.15 Uhr in der Gast-
stätte „Linde“ in Westerhofen

Tagesordnungspunkte:

1. Begrüßung

2. Bericht der Vorsitzenden

3. Bericht der Schriftführerin

4. Bericht des Kassierers

5. Bericht der Kassenprüfer

6. Berichte der Abteilungsleiter

7. Aussprache und Entlastung der Vorstandschaft

8. Wahlen

9. Anträge, Ausblicke 2025, Verschiedenes

Anträge bitte bis Freitag, 4. April 2025 bei Manuela Ladenburger, 
St. Blasius-Straße 4 in Westerhofen, einreichen.

Über eine zahlreiche Teilnahme freuen wir uns sehr!

Der Vorstand

Herzliche Einladung zur Jahreshauptversammlung der Gar-
tenfreunde Westhausen e. V. für das abgelaufene Jahr 2024

Wir laden alle Mitglieder, Freunde und Gönner recht herzlich ein 
zur ordentlichen Jahreshauptversammlung am Freitag, den 
25.4.2025 um 18.30 Uhr ins Gasthaus „Zur Traube“ in 
Reichenbach.
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Tagesordnung:

1.  Begrüßung und Eröffnung

2.  Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung und der 
Beschlussfähigkeit der Versammlung

3.  Gedenken an die verstorbenen Mitglieder

4.  Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung   
des Schriftführers

5.  Geschäftsbericht des 1. Vorsitzenden

6.  Kassenbericht der Kassiererin

7.  Revisionsbericht der Kassenprüfer

8.  Diskussion über die vorgetragenen Berichte

9.  Entlastung der Vorstandschaft

10.  Ehrung langjähriger Mitglieder

11.  Vorschlag (Etat) für 2025

12.  Verschiedenes (Jahresprogramm für 2025; Beitragserhöhung 
des Landesverbandes zum 1.1.2026 über 3,00 Euro)

13.  Vortrag von Herrn Landesfachberater Harald Schäfer mit dem 
Thema „Spaziergang im Garten“

Die Einladung mit der Tagesordnung wurde satzungsgemäß recht-
zeitig im Amtsblatt Westhausen veröffentlicht.

Anträge auf Ergänzung der Tagesordnung müssen 1 Woche vor 
der Versammlung beim 1. Vorsitzenden Adolf Hross, Adolf-
Kolping-Straße 9, 73463 Westhausen, eingereicht werden.

Im Anschluss an die Versammlung werden alle anwesenden Mit-
glieder und geladenen Gäste zum gemeinsamen Blootzessen, auf 
Kosten des Vereins, eingeladen.

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Beteiligung.

Mit freundlichen Grüßen

Adolf Hross
1. Vorsitzender

Gesangverein Concordia Westhausen

www.concordia-westhausen.de

Gemischter Chor
Unsere Singstunden sind immer donnerstags um 18.00 Uhr im 
Gasthaus „Zur Sonne“.

Nächste Singstunde ist wieder am 10. April.

Rhythmus-Chor
Generell finden unsere Singstunden immer mittwochs von 
19.45 – 21.30 Uhr im Gemeindehaus in Reichenbach (Anbau Kin-
dergarten) statt.

Die nächste Singstunde fi ndet am Mittwoch, 9. April 2025 statt.

Holland Container Lippach e. V.

Einladung zum Wettessen

Liebe Freunde des gepfl egten Esssports,

am 19.4.2025 um 19.00 Uhr ist es wieder soweit! Wie jedes Jahr 
wollen wir den Karsamstag gebührend feiern und laden euch herz-
lich zu unserem alljährlichen Wettessen bei uns im Holland Con-
tainer Lippach (Sandhof 2) ein. Dieses Mal widmen wir uns der 
Königsdisziplin im Wettessen – dem Hotdog-Wettessen! Für den 
nötigen Sempf ist selbstverständlich gesorgt und die Sieger erwar-
ten saftige Gewinne. 

Anmeldungen bitte an hollandcontainer@web.de. Das ist noch 
nicht alles: Nachdem die Hotdogs vernichtet sind, lassen wir den 

Abend bei einer Afterparty ordentlich ausklingen, getreu dem 
Motto: Feiern bis der Magen wieder leer ist!

Wir freuen uns auf euch!

Kath. Frauenbund Westhausen

Treff im Frauenbund

„Kreativ in den Frühling“ 
Unter dem Motto „Kreativ in 
den Frühling“ wurde an zwei 
Abenden, in ausgebuchten 
Kursen, nach Anleitung von 
Erika Spiller und Renate Ger-
ner wieder fl eißig gestaltet 
und geschafft.

So wurde, passend zur Os-
terzeit, ein Filzhuhn in einen 
Metallring mit allerlei Deko 
gebunden. Nach Ostern 
kann dann das Huhn mit der 
Osterdeko gegen die eben-
falls im Kurs gefertigten Pa-
pierblumen getauscht und 
umdekoriert werden. Somit hat man nicht nur über die Osterzeit, 
sondern auch den ganzen Sommer eine Freude an dieser selbst 
gefertigten Dekoration.

Es waren wieder zwei rundum gelungene und kreative Abende im 
Gemeindesaal St. Martin. Nach zweieinhalb Stunden Kreativität, 
schönen Gesprächen und viel lachen verabschiedeten sich viele 
glückliche Frauen mit den Worten:

Ich freue mich schon aufs nächste Mal!
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RCV

Jahreshauptversammlung 
des Reichenbacher Carnevalsverein 1968 e. V.

Die Jahreshauptversammlung des Reichenbacher Carnevalsverein 
1968 e. V. findet am 11.4.2025 um 20.00 Uhr im Vereinsheim 
Katzenstadl in Reichenbach statt.

Hierzu ergeht herzliche Einladung:

Tagesordnung JHV

1. Begrüßung durch die Vorstandschaft

2. Totenehrung

3. Bericht der Schriftführerin

4. Bericht der Kassiererin und der Kassenprüfung

5. Entlastungen

6. Ehrungen

7. Anträge

8. Neuwahlen

9. Vorschau

10. Verschiedenes

Anträge können bis 4.4.2025 bei Trixi Strobel eingereicht werden

TSV Westhausen

Jedermann Fit-Mix und Donnerstag Frauenfitness

Unsere Trainingstermine im April:
10.4.2025: reguläres Training
15.4.2025: reguläres Training
22.4.2025: Ferien
1.5.2025: Feiertag

Am 8.5.2025 geht es dann wieder im normalen Trainingsbetrieb 
weiter.

Sportliche Grüße, Heike

Abteilung Fußball

Liebe Spielerinnen und Spieler, liebe Eltern,     
Trainerinnen und Trainer,

am 22.3.2025 fand die Jahreshauptversammlung des TSV West-
hausen statt.

Dabei wurde auch der Gesamtjahresbericht vorgestellt.

Hier findet ihr den Bericht der Fußballabteilung als PDF.

https://www.tsvwesthausen.de/site/assets/files/1873/  
jahresruckblick_2024_2025_1_datei.pdf

Wir freuen uns über euer Feedback und natürlich auch über neue 
Bilder für den nächsten Jahresbericht!

Euer Team Jugendleitung

Herren, Kreisliga A; Kreisliga
Mi., 9.4.2025, 18.00 Uhr
SV Lauchheim – TSV Westhausen

So., 13.4.2025, 15.00 Uhr
TV Bopfingen – TSV Westhausen

A-Junioren, Kreisleistungsstaffel
Mi., 9.4.2025, 18.30 Uhr
SGM TSV Westhausen Kapfenburg – 
SGM Oberes Härtsfeld SV Elchingen

Sa., 12.4.2025, 16.00 Uhr
SGM TSV Westhausen Kapfenburg – SGM SG Schrezheim / Limes

B-Junioren, Kreisstaffel
So., 13.4.2025, 10.30 Uhr
SGM Straßdorf/Waldstetten I – SGM SV Lauchheim Kapfenburg

C-Junioren, Kreisstaffel
Sa., 12.4.2025, 14.30 Uhr
SGM SV Lippach Kapfenburg (9er) – 
SGM Sontheim/Hermaringen II (7er)

D-Junioren, Kreisstaffel
Sa., 12.4.2025, 10.30 Uhr
1. FC Normannia Gmünd III – SGM TSV Westhausen Kapfenburg II

D-Junioren, Kreisstaffel
Sa., 12.4.2025, 13.00 Uhr
Aalener Sportallianz I – SGM TSV Westhausen Kapfenburg I

D-Junioren, Kreisstaffel
Sa., 12.4.2025, 11.45 Uhr
Aalener Sportallianz II (7er) –
SGM TSV Westhausen Kapfenburg III (7er)

E-Junioren, Kreisstaffel
Fr., 11.4.2025, 18.00 Uhr
TSV Westhausen I – TSV Hüttlingen I

E-Junioren, Kreisstaffel
Fr., 11.4.2025, 17.00 Uhr
TSV Westhausen II – TSV Hüttlingen II
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Die C-Jugend unserer SGM Kapfenburg hatte am 03.04. ein tolles 
Spiel – wir haben 5:4 gewonnen!

Weiter so, Jungs!

60 Jahre Brückenfest

Liebe ehemalige und aktive Fußballer des TSV Westhausen,

am Freitag, den 8.8.2025, feiern wir das 60-jährige Jubiläum 
unseres traditionellen Brückenfests!

Treffpunkt ist um 18.30 Uhr am Bahnhof in Westhausen.

Bringt bitte – wie es die Tradition verlangt – einen Hut, einen Man-
tel und euren Krug mit.

Wir freuen uns auf Euer Kommen!

Fußball Aktive TSV Westhausen

Großer Jubel bei der D-Jugend!
Am Samstag, den 5. April, konnte unsere D-Jugend einen tollen 
5:4-Heimsieg gegen Niederstotzingen feiern!

Glückwunsch an die Mannschaft für dieses spannende Spiel und 
die starke Leistung!

TSV Westhausen, Förderverein Fußball
Einladung zum 31. TSV-Cup mit AH-Turnier

Der Förderverein Fußball TSV Westhausen e. V. lädt zum traditio-
nellen TSV-Cup ein.

Am 28. Juni 2025 findet am Sportplatz in Westhausen das Hobby-
turnier um den begehrten Wanderpokal statt.

Anmeldungsformulare bekommt ihr auf der Homepage 
(www.tsvwesthausen.de/abteilungen/fussball/forderverein) und 
auf Anfrage über die Mail tsvcup@gmail.com

Wir freuen uns auf eure Anmeldung bis Sonntag, den 15. Juni 
2025.

Weiteres Programm:

Fr.: AH-Turnier und Auslosung

Sa.: TSV-Cup und Elfmeter-Turnier

So.: DOWE-Cup mit namhaften Jugendmannschaften

Bewirtung im Festzelt an allen Tagen!

Der Förderverein freut sich auf eure Anmeldungen und / oder auf 
euren Besuch beim 31. TSV-Cup

Abteilung Sportkegeln

Ergebnisse vom letzten Wochenende

Herren 1
Am vorletzten Spieltag war der TSV Denkendorf zwei zu Gast in 
Westhausen. Man konnte einen ungefährdeten fünf zu drei-Sieg 
einfahren. Auch wenn die Gegner etwas Ersatz geschwächt waren, 
war es mal wieder eine gute Leistung unserer Jungs. Hervorzuhe-
ben sind Heiko mit 599 und Christian mit 597.

Herren 2
Die 2 Mannschaft war im vorletzten Spiel zu Gast bei dem immer 
stärker aufspielendem SKC Heubach. Es war aber im Vorfeld schon 
klar, dass wir Meister in der 2. Bezirksliga sind, da der Tabellen 2te 
gehen den Tabellen 3ten unentschieden gespielt hat und wir somit 
uneinholbar an der Tabellenspitze stehen. Es war ein sehr schwerer 
und spannender Kampf bis zum Schluss, wo Günther Doleschel uns 
mit seinem starken Spiel (582 Holz) noch ein Unentschieden si-
chern konnte. Das Spiel endete mit 4:4 Punkten und mit 3190 zu 
3146 Holz.

Gemischte 1
Die Gemischte 1 aus Westhausen trat in Oberkochen an, doch die 
Gastgeber hatten ihre Heimbahnen fest im Griff. Westhausen 
konnte wenig dagegen setzen, sodass Oberkochen einen souverä-
nen und verdienten Sieg einfuhr und die Punkte zu Hause behielt. 
Der beste Spieler auf Seiten von Westhausen war Leon Schneck, 
der mit 493 Holz die höchste Zahl für sein Team erzielte.

Gemischte 2
Am letzten Spieltag der Saison empfing die 4er gemischte von TSV 
die Gäste vom SKC Sulzdorf. Der TSV musste sich mit 1:5 und 
1854:2032 Holz geschlagen geben. Unser bester Spieler war Tobias 
Taglieber mit ordentlichen 481 Holz, der auch ihren einzigsten 
Mannschaftspunkt holte. Ein großes Lob geht an den Jugendspie-
ler Simon Schlosser, der hervorragende 463 Holz gegen einen sehr 
starken Gegner erkämpfte.

Wettkampfvorschau auf das letzte Wochenende der Saison

ESV Crailsheim Herren 1 – TSV Westhausen Herren 1 /   
12.4.2025 um 13.00 Uhr in Crailsheim

TSV Westhausen Herren 2 – SG Ellwangen Gemischt 2 /   
12.4.2025 um 16.00 Uhr in Westhausen

SG Aalen- Böbingen Gemischt 4 – TSV Westhausen Gemischt 1 /
13.4.2025 um 8.30 Uhr in Böbingen

Alle Spielberichte und die Termine für die kommenden Wettkämp-
fe dieser Saison, sowie weitere interessante Informationen zum 
Thema Sportkegeln gibt es auf unserer Homepage unter: www.
tsv-westhausen-kegeln.de und auf unseren Kanälen bei Instagram 
und Facebook. Oder schaut doch einfach mal an einem der Heim-
kämpfe oder an den Trainingstagen bei uns auf der Kegelbahn 
vorbei. (aktive: Di. & Do. ab 17.00 Uhr/ Jugend: Fr. ab 15.00 Uhr)

Abteilung Tischtennis

Jungen U15 Bezirksklasse 1 Gruppe 1
SV Ebnat – TSV Westhausen   4:6
Knapp, aber verdient ging der Sieg an Westhausen. Nach den ers-
ten drei Begegnungen war man mit 3:0 ins Hintertreffen geraten. 
Dann aber ging nur noch ein Punkt an Ebnat. Folgende Spieler 
holten je zwei Punkte zum Sieg: Samuel Gerner, Hannes Mayr und 
Joshua Kretschmer.
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Herren Kreisklasse C
TSV Westhausen III – TSG Schnaitheim II  4:6
Trotz 2:0 Führung nach den Doppelspielen konnte man nur noch 
zwei Einzel gewinnen und musste somit den Sieg dem Gegner 
überlassen. Es punkteten S. Kretschmer/Rene Fengler und 
F. Schmid/H.P. Petsch in den Doppeln, sowie Schmid und Fengler 
im Einzel.

Herren Kreisliga B Gruppe 1
TSV Westhausen II – TV Neuler II   8:8
In einem vorgezogenen Spiel trennte man sich nach spannenden 
Begegnungen mit einem gerechten Unentschieden. Westhausens 
Spitzen-Doppel mit Kai Arnold und Heinrich Tlon gewannen beide 
Spiele im vorderen Paarkreuz.

In den Einzel-Begegnungen waren folgende Spieler erfolgreich: 
Kai Arnold 2x, Jürgen Lorenz 2x, H. Tlon 1x, Samuel Tlon 1x und 
Martin Ludwig 1x.

TSV Westhausen II – TT Neunstadt III  9:6
Da der Gegner nur mit fünf Mann am Start war, wurden dem TSV 
3 Punkte gutgeschrieben. Kai Arnold gewann seine beiden Kämp-
fe im Einzel und mit seinem Partner H. Tlon auch das Doppel. Des 
Weiteren punkteten S. Tlon und M. Ludwig je 1x.

Mit dieser Leistung konnte man den Klassenerhalt vorzeitig sichern 
obwohl es vier Absteiger gibt. Herzlichen Glückwunsch!

Herren Kreisliga A Gruppe 1
TSV Westhausen I – TTC Neunstadt II  9:2
Mit fast kompletter Spieler Aufstellung konnte man in diesem Spiel 
den Klassenerhalt sichern. Die Doppel Grabsch/Müller und Gent-
ner/Fuchs waren erfolgreich, ebenso im Einzel Grabsch 2x, Lutz 2x, 
und Müller 1x, Gentner 1x, Heilig 1x. Auch hier herzlichen Glück-
wunsch!

W.A. und Martin Ludwig

YOGA für Erwachsene 

Neue Kurse ab 28.4.2025 (10 mal)

Wir machen Yoga für jeden

Ob Mann oder Frau, jung oder alt, dick oder dünn –
jeder Mensch kann die wohltuende Wirkung von Yoga 
an sich selbst feststellen.

Yoga verbessert die Haltung, stärkt den Kreislauf und steigert die 
Leistungsfähigkeit. Wir machen Hatha-Yoga, die Form des Yoga, 
die sich mit dem Körper befasst.

Yoga entspannt, verjüngt, kräftigt, festigt und reguliert die Kör-
perfunktionen und gibt Energie. Wir werden mit Ruhe und Aus-
geglichenheit belohnt.

Kursstart: Montag, 28. April 2025 (10 Termine – außer in den 
Ferien)

Kurs 1: montags 16.30 – 17.30 Uhr

Kurs 2: montags 17.45 – 18.45 Uhr

(Bitte jeweils mind. 5 Minuten früher da sein für pünktlichen 
Beginn)

Wo: Bürgersaal Reichenbach (Lange Straße 16)

Kursleitung: Edith Müller, ärztlich geprüfte Yogalehrerin

Kursgebühr:
TSV-Mitglied: 25,00 €
Nicht-Mitglied: 60,00 €

Infos und Anmeldung unter: www.tsvwesthausen.de

VdK Westhausen/Rainau

Der VdK Ortsverband Westhausen/Rainau informiert:

Mehr Schutz nach Fehlgeburt –
neue Mutterschutzregelung ab Juni 2025

Mutterschutzfristen beginnen grundsätzlich sechs Wochen vor der 
Entbindung und enden im Regelfall acht Wochen danach. Bisher 
greift der Mutterschutz im Falle einer Fehlgeburt nur, wenn sie ab 
der 24. Schwangerschaftswoche erfolgt. Künftig haben Frauen bei 
einer Fehlgeburt ab der 13. Schwangerschaftswoche Anspruch auf 
Mutterschutz. Abhängig beschäftigte Frauen können ab Juni 2025 
entscheiden, ob sie eine Schutzfrist nach einer Fehlgeburt ab der 
13. Woche in Anspruch nehmen wollen oder nicht. Die Neurege-
lung gilt auch für Frauen, die selbstständig tätig und gesetzlich 
krankenversichert sind sowie für Bundesbeamtinnen und Soldatin-
nen.

Je länger die Schwangerschaft gedauert hat, desto länger fällt 
auch die Schutzfrist bei einer Fehlgeburt aus: Fehlgeburt ab der 
13. Woche bis zu zwei Wochen Mutterschutz, ab der 17. Woche bis 
zu sechs Wochen Mutterschutz, ab der 20. Woche bis zu acht Wo-
chen Mutterschutz. Die Fehlgeburt kann für betroffene Frauen 
eine sehr belastende Erfahrung sein. Während der Schutzfristen 
haben Frauen Anspruch auf Mutterschaftsleistungen. Die Dauer 
der Leistungen richtet sich nach der Schutzfrist.

Gemeinsamkeit macht stark! Werden auch Sie Mitglied im VdK 
Ortsverband Westhausen/Rainau. Information und Auskunft bei 
Christine Jeguschke, Tel. (07961) 8786421 oder im Internet unter 
www.vdk.de/ov-westhausen.

Aus den Nachbargemeinden

Deutschorden-Schule
Berufsorientierungsmesse an der Deutschorden-Schule: 
Ein Abend voller Einblicke in die Berufswelt

Am 19. März 2025 war es wieder soweit: Die Deutschorden-Schule 
Lauchheim öffnete ihre Türen für die alljährliche Berufsorientie-
rungsmesse, die im jährlichen Wechsel mit der Partnerschule in 
Westhausen stattfindet. In diesem Jahr war Lauchheim erneut an 
der Reihe, zahlreichen Schülerinnen und Schülern spannende Ein-
blicke in die Arbeitswelt zu ermöglichen.

Der Abend begann mit einer herzlichen Begrüßung durch die 
Schulleitung, die die Bedeutung der Veranstaltung für die Zukunft 
der Jugendlichen betonte. Danach stellten sich die anwesenden 
Firmenvertreter kurz vor und gaben einen ersten Einblick in ihre 
Unternehmen und Ausbildungsberufe. Das Berufsorientierungs-
team – bestehend aus Michael Graule, Franka Kallée-Flemming und 
Lena Baumbusch – erklärte anschließend den Ablauf der Veranstal-
tung.

Bereits im Vorfeld hatten sich die Schülerinnen und Schüler für ver-
schiedene Berufsfelder angemeldet, die sie besonders interessier-
ten. In drei Blöcken erhielten sie gezielte Informationen von den 
Unternehmensvertretern, stellten Fragen und erfuhren mehr über 
Karrieremöglichkeiten. Insgesamt waren 17 Unternehmen und In-
stitutionen vertreten, darunter die Kreissparkasse, das Ostalbkli-
nikum, der Kolibri Kindergarten, Varta, die Alfing Kessler GmbH, 
Dowe, die Polizei und viele mehr.

Ein zusätzlicher Block war für den offenen Austausch reserviert. 
Hier hatten die Jugendlichen die Möglichkeit, spontan weitere 
Firmen kennenzulernen, Fragen zu stellen und neue Perspektiven 
zu entdecken – ganz ohne vorherige Anmeldung.

Die Veranstaltung bot den Schülerinnen und Schülern eine wert-
volle Gelegenheit, verschiedene Berufsfelder kennenzulernen und 
erste Kontakte zu potenziellen Ausbildungsbetrieben zu knüpfen. 

Es ist besser, nicht auf seinen
persönlichen Ansichten zu beharren,

sondern mit dem Gegenüber in einen Dialog
zu treten.

Dalai Lama 
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Die positive Resonanz zeigte, dass der Abend erneut ein voller 
Erfolg war – ein informativer und gelungener Einblick in die Berufs-
orientierung und eine Brücke zwischen Schule und Arbeitswelt, die 
auch im kommenden Jahr, in Westhausen, fortgeführt wird.

Besser gesund essen

Unlängst fand in der Grundschule das alljährliche gesunde Schul-
frühstück statt. Ein Team von engagierten Eltern bereitete dazu in 
der Schulküche ein vielfältiges Buffet vor. Ziel dieser Aktion war es, 
den Kindern ein Bewusstsein für gesunde Ernährung zu vermitteln 
und ihnen gleichzeitig eine leckere und nahrhafte Mahlzeit zu 
bieten, die sie für den Schulalltag stärkt.

Die Kinder hatten die Möglich-
keit, sich ihr Frühstück selbst 
zusammenzustellen. Dazu ge-
hörten frisches Obst und Ge-
müse, Vollkornprodukte, Käse 
und Joghurt. Besonders be-
liebt waren die frisch geschnit-
tenen Obstsalate und Tomate 
mit Mozzarella.

Viele Kinder äußerten sich be-
geistert darüber, dass sie so 
viele leckere und gesunde Sa-
chen probieren konnten. Eini-
ge entdeckten neue Lieblings-
früchte oder -gemüse, die sie 
nun auch zu Hause essen 
möchten. Auch die Eltern, die 
das Event organisiert und be-

treut hatten, waren zufrieden, da sie mit ihrem Engagement ein 
wichtiges Thema – die gesunde Ernährung – in den Schulalltag 
einbringen konnten.

Auch die 5. Klässler der Realschule bereiteten unter Anleitung für 
sich ein gesundes Pausenfrühstück vor, das in seiner Buffetform 
begeisterte.

Beide Angebote waren nicht nur eine Gelegenheit, gesunde Er-
nährung besser kennenzulernen, sondern förderten auch das Mit-
einander der Kinder. So waren sich alle einig, dass beide Veranstal-
tungen auch im kommenden Schuljahr wieder durchgeführt 
werden.

Rieser Kulturtage 2025 –      
500 Jahre Bauernkrieg 1525
Der Bauernaufstand 1525 in Lauchheim   
und Bopfingen

Am Montag, 12. Mai 2025 um 19.00 Uhr

Veranstaltungsort: Rathaus, Hauptstraße 28, 73466 Lauchheim

Was sonst noch interessiert

Schlossmuseum Ellwangen
Schlossmuseum Ellwangen startet an Ostern in neue Saison
Am Ostersonntag, 20. April startet das Schlossmuseum Ellwangen 
in die neue Saison. Die vielfältigen Ausstellungen in den barocken 
Prunkzimmern des Schlosses zeigen in 16 Schauräumen Samm-
lungen der Ellwanger Geschichte und ihrer Umgebung. Überregio-
nale Beachtung finden die 50 historischen Puppenstuben mit über 
300 Püppchen und Figuren, die nicht nur Kinderherzen höher 
schlagen lassen. Das Museumsjahr 2025 steht ganz im Zeichen des 
Gedenkens an 500 Jahre Bauernkrieg im Raum Ellwangen. Im Zen-
trum der Sonderausstellung „Fast protestantisch“ stehen unter 
anderem Originalschriften von Martin Luther, welche die Rolle des 
Buchdrucks als neues Medium für die reformatorischen Bewegun-
gen zeigen. Während des Frühlings 1525 wurde versucht in Ell-
wangen den protestantischen Glauben einzuführen. Die in der 
Ausstellung gezeigten Waffen und Gerätschaften von Bauern und 
Obrigkeit weisen auf die auf die sozialen und ökonomischen Un-
gleichheiten der Zeit hin. Aufgezeigt wird das Thema Bauernkrieg 
vor allem als Kampf der unteren Bevölkerungsschichten für Mit-
bestimmung und Freiheitsrechte, wie sie in den Zwölf Artikeln, auf 
die auch in Ellwangen geschworen wurde, zum Ausdruck kommen. 
Die Sonderausstellung ist ab 29.4. während der üblichen Öffnungs-
zeiten des Schlossmuseums zu sehen. Zum Start in die neue Besu-
chersaison 2025 wird zugleich ein umfassendes Jahresprogramm 
vorgestellt, darunter spezielle Programme für Familien, die sich 
auch als Begleitprogramm für Kindergeburtstage eignen. Die 
Schlossräume können auch ohne Führung besichtigt werden. Am 
Ostersonntag und -montag ist von 13.00 bis 17.00 Uhr geöffnet. 
Infos zu Öffnungszeiten, Veranstaltungen und dem neuen Muse-
umsprogramm unter: www.gav-ellwangen.de.

Schlossführung zur Hexenverfolgung

Auf Schloss Ellwangen findet am Samstag, 3. Mai um 18.00 Uhr 
eine Sonderführung zum Thema Hexenverfolgung in der Fürst-
propstei Ellwangen statt. Im Mittelpunkt stehen dabei die bewe-
gende Geschichte eines 16-jährigen Mädchens sowie die Rolle der 
fürstlichen Verwaltung. Der Rundgang führt neben der Besichti-
gung der Schlosskapelle zu drei Räumlichkeiten im Schloss, die aus 
der Zeit des Hexenwahns stammen. In den Jahren 1588 sowie 1611 
bis 1618 wurden im Ellwanger Gebiet rund 450 Personen als Hexen, 
Hexer und Zauberer verurteilt und hingerichtet – damals eine der 
schlimmsten Verfolgungen im südwestdeutschen Raum. Im Rah-
men des Rundgangs wird auch die Infotafel-Ausstellung zum The-
ma besichtigt. Begrenzte Teilnehmerzahl, daher Anmeldung unter 
E-Mail: info@schlossmuseum-ellwangen.de. Die Gebühr beträgt 
inkl. Ausstellungseintritt 10,00 Euro.

Neu: Verbesserte Darmkrebsvorsorge   
für Frauen ab 50
Ab April 2025 können Frauen bereits ab 50 die Möglichkeit 
einer kostenlosen Darmspiegelung zur Krebsfrüherken-
nung in Anspruch nehmen. Frauen und Männer können da-
mit einheitlich ab dem Alter von 50 Jahren die gleichen An-
gebote des Darmkrebs-Screenings wahrnehmen.

Vorsorgeuntersuchungen schützen vor Darmkrebs. Daher ist es 
wichtig, die kostenlosen Früherkennungsuntersuchungen der ge-
setzlichen Krankenkassen wahrzunehmen. Die Sozialversicherung 
für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) appelliert: 
„Nutzen Sie diese Chance! Ihr Arzt oder Ihre Ärztin beraten Sie auf 
Wunsch.“ Es gibt verschiedene Optionen der Früherkennung. Wäh-
len Sie die für Sie Passende:

Immunologische Stuhltests spüren nicht sichtbare Blutspuren auf 
und geben damit einen Hinweis auf Veränderungen im Darm. Per-
sonen ab 50 können diesen Test alle zwei Jahre in Anspruch neh-
men. Alternativ kann die Entscheidung auch für eine Darmspiege-
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lung (Koloskopie) ausfallen. Das Vorsorgeangebot umfasst 
maximal zwei Früherkennungs- Darmspiegelungen im Abstand von 
zehn Jahren. Bei dieser Untersuchung werden Darmpolypen, die 
sich zu Darmkrebs auswachsen können, erkannt und schmerzfrei 
entfernt. Die SVLFG rät: „Wer sich für die Koloskopie entscheidet, 
sollte frühzeitig einen Termin in einer fachärztlichen Praxis verein-
baren, da es zu längeren Wartezeiten kommen kann.“

Regelmäßige Einladungen zum Darmkrebs-Screening

Alle gesetzlichen Krankenkassen laden ihre Versicherten im Alter 
von 50 Jahren zur Teilnahme am Darmkrebs-Screening ein. Weite-
re Einladungen erfolgen jeweils im 55., dem 60. und dem 
65. Lebensjahr. Gemeinsam mit dem Einladungsschreiben erhalten 
die Versicherten ein Merkblatt. Es erklärt ausführlich die Vor- und 
Nachteile der Teilnahme an der Darmkrebs-Früherkennung, die 
verschiedenen Untersuchungsmöglichkeiten und den Ablauf der 
Untersuchungen. Ausführliche Informationen zur Darmkrebsvor-
sorge gibt es online unter: https://www.g-ba.de/themen/metho-
denbewertung/erwachsene/krebsfrueherkennung/darmkrebs- 
screening/

Mögliche Krebssymptome ernst nehmen

Unabhängig von den regelmäßigen Vorsorgeuntersuchungen ist 
jeder selbst aufgefordert, gut auf seine Darmgesundheit zu ach-
ten. Wer unter Blut im Stuhl, plötzlicher Gewichtsabnahme oder 
unerklärlicher Verstopfung leidet, sollte schnell seine hausärztliche 
Praxis aufsuchen. Solche Beschwerden müssen rasch abgeklärt 
werden, da sie auf eine Krebserkrankung hinweisen können. Be-
stätigt sich der Verdacht, ist Eile geboten.

Darmgesundheit fördern

Gerät die Verdauung aus dem Gleichgewicht, kann es zu Beschwer-
den wie zum Beispiel Blähungen kommen. Maßgeblich für die 
Darmgesundheit sind vor allem eine gesunde, ballaststoffreiche 
Ernährung. Alkohol sollte nicht oder nur in geringem Maße kon-
sumiert werden. Viel Bewegung und wenig Stress beugen Krebs 
sowie anderen entzündlichen Magen-Darm-Erkrankungen, zum 
Beispiel Morbus Crohn und Colitis ulcerosa, vor. Vollkornprodukte, 
frisches Obst und Gemüse helfen dabei, dass krebserregende Sub-
stanzen schneller ausgeschieden und schädliche Stoffe gebunden 
werden.

Informationen zu den Vorsorgeprogrammen für Versicherte der 
Landwirtschaftlichen Krankenkasse (LKK) gibt es unter: 
www.svlfg.de/vorsorge

Agentur für Arbeit |     
Berufsberatung im Erwerbsleben
Neustart? Mit Methode ans berufliche Ziel

Wie findet man heute den richtigen Weg für einen beruflichen 
Neustart? Welche Möglichkeiten gibt es und wie nutzt man mo-
derne digitale Methoden für die eigene Karriereplanung? Ant-
worten auf diese Fragen bietet die kostenfreie Online-Veranstal-
tung „Neustart – Digital mit Methode an Ihr berufliches Ziel“. Los 
geht es am Mittwoch, den 9. April von 16.00 bis 17.30 Uhr. Eingela-
den sind alle, die sich beruflich neu aufstellen oder ihre Optionen 
überdenken wollen. Die Veranstaltung ist ein Angebot der Berufs-
beratung im Erwerbsleben der Agentur für Arbeit und wird am 21. 
Mai wiederholt.

Die Teilnahme erfolgt über Skype for Business. Weitere Informa-
tionen sowie die Anmeldung sind über die Plattform abrufbar: 
https://eveeno.com/de/event-search?period=future&term=Neu-
startBW

Agentur für Arbeit
Kennen Sie KEA und BEA?
Die eServices der Bundesagentur für Arbeit (BA) bieten Arbeit-
geberinnen und Arbeitgebern viele Möglichkeiten, um Zeit und 
Kosten zu sparen. Zwei davon sind KEA und BEA. Zugegeben, das 
sind nicht die originellsten Abkürzungen der BA, aber dahinter 
verbergen sich nützliche Online-Angebote.

KEA

KEA (= Kurzarbeitergeld-Dokumente elektronisch annehmen) ist 
eine volldigitalisierte und sichere Übergabemöglichkeit von Kurz-
arbeitergeldanträgen einschließlich der Abrechnungslisten. Für die 
Nutzung von KEA ist ein zertifiziertes Entgeltabrechnungspro-
gramm erforderlich. Das Verfahren kann damit von Betrieben so-
wie bevollmächtigten Dritten, die im Auftrag eines Betriebs Kurz-
arbeitergeld, Saison-Kurzarbeitergeld und ergänzende Leistungen 
abrechnen und beantragen, genutzt werden. Dabei werden alle 
erforderlichen Daten direkt aus dem Entgeltabrechnungspro-
gramm zu einem Datensatz zusammengefasst und automatisiert 
an die Agentur für Arbeit übermittelt. Alle Informationen zu den 
Vorteilen und Voraussetzungen für KEA gibt es unter
https://www.arbeitsagentur.de/unternehmen/finanziell/kea.

BEA

Das Verfahren BEA (= Bescheinigungen elektronisch annehmen), 
bei dem Arbeitsbescheinigungen rein digital übermittelt werden, 
erleichtert Unternehmen den Datenaustausch mit der BA. Die Nut-
zung des digitalen Verfahrens ist gesetzlich verpflichtend. Die Ab-
gabe der Bescheinigungen kann nur noch auf elektronischem 
Wege erfolgen, eine Abgabe in Papierform ist nicht mehr möglich. 
Wissenswertes zu BEA ist unter https://www.arbeitsagentur.de/
unternehmen/personalfragen/bea zu finden.

IHK Ostwürttemberg
Karriereabend in Aalen     
WIR BILDEN DICH WEITER –    
KAMMER MAL MACHEN
Zukünftige Fachwirte, Meister und Betriebswirte gesucht
Nutzen Sie ab Sommer 2025 die Chance zur persönlichen und be-
ruflichen Weiterentwicklung und starten Sie mit neuen kaufmän-
nischen und gewerblich-technischen Aufstiegsfortbildungen in 
Heidenheim und Aalen durch. Im Angebot finden Sie unter ande-
rem Geprüfte Wirtschaftsfachwirte, Geprüfte Industriemeister, 
Geprüfte Technische Fachwirte oder Geprüfte Technische Betriebs-
wirte.

Save the date: Donnerstag, 15. Mai 2025 ab 18.00 Uhr, 
IHK-Bildungszentrum Aalen

Nutzen Sie die Gelegenheit um sich über Ablauf, Inhalt und 
Finanzierung der Lehrgänge und Prüfungen zu informieren.

Weitere Infos und Anmeldung:
www.weiterbildung.ostwuerttemberg.ihk.de, Seitennummer 
4150756 oder bei IHK Ostwürttemberg, Bianca Göhringer, 
Tel. 07321 324-174, goehringer@ostwuertemberg.ihk.de.

Wir freuen uns auf Sie!
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Im Notfall bereit

ÄRZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST
für Lauchheim  ·  Westhausen  ·  Vorderes Härtsfeld

Allgemeinärztliche Bereitscha�spraxis Aalen
Ostalb Klinikum Aalen
Im Kälblesrain 1, 73430 Aalen
Ö�nungszeiten:
Mo 18 bis 21 Uhr
Di 18 bis 21 Uhr
Mi 13 bis 21 Uhr
Do 18 bis 21 Uhr 
Fr 17 bis 21 Uhr
Sa, So und, Feiertage 10 bis 20 Uhr
Weitere Information: In der Allgemeinärztlichen Bereitscha¡s-
praxis Aalen wird zusätzlich ein fachärztlicher Dienst angebo-
ten.

Kinderärztlicher Dienst 
Sa, So und Feiertage 10 – 20 Uhr

Allgemeinärztliche Bereitscha�spraxis Ellwangen
St. Anna-Virngrund Klinik
Dalkinger Straße 8 – 12, 73479 Ellwangen
Ö�nungszeiten:
Sa, So und an Feiertagen 10 bis 16 Uhr

Rufnummer für den Ärztlichen Bereitscha�sdienst (allgemein-, 
kinder- augen- und HNO-ärztlicher Bereitscha�sdienst): 116117 
(Anruf ist kostenlos). Ärztliche Hilfe erhalten Sie unter der kos-
tenfreien Rufnummer 116117 oder online über das „Patienten-
Navi“ unter www.116117.de
Kostenfreie Onlinesprechstunde von    
niedergelassenen Haus- und Kinderärzten,    
nur für gesetzlich Versicherte 
Montag – Freitag 9 bis 19 Uhr: 116117 oder docdirekt.de

zahnärztlicher Notdienst 0761/12012000

Notarzt (Rettungsdienst, akut     
lebensbedrohliche Erkrankungen)  112

Apotheken-Notdienst
Den Apotheken-Notdienst entnehmen Sie bitte den Tageszeitun-
gen, dem Aushang an den Apotheken, im Internet unter https://
www.lak-bw.de/notdienstportal/schnellsuche.html oder tele-
fonisch unter der Festnetznummer: 0800/0022833 bzw. der 
Mobilnummer (ohne Vorwahl): 22833.

Krebsinformationsdienst
Fragen zu Krebs? So können Betro¦ene und alle Ratsuchenden 
den Krebsinformationsdienst erreichen:
• Telefonisch unter 0800 420 30 40, kostenfrei,   

täglich von 8 – 20 Uhr
• Per E-Mail an krebsinformationsdienst@dkfz.de
Im Internet unter www.krebsinformationsdienst.de und  
www.facebook.de/krebsinformationsdienst

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Ostwürttemberg 
Eine Einrichtung des Fördervereins Onkologie Ostwürttemberg e. V. 
Beratung Begleitung
Wetzgauer Str. 85 /Haus 6, 73557 Mutlangen 
Telefon: 07171 -4950230; E-Mail: info@kbs-ow.de;   
Internet: www.kbs-ow.de

Sozialstation Lauchheim,
St. Elisabeth, Mühlgasse 12, 73466 Lauchheim, Telefon 952970.
Die Sozialstation ist unter dieser Rufnummer für Sie erreichbar.

Malteser Hilfsdienst, Mobile Pflege
07961/910912

Hospiz-Dienst Aalen
Einsatzleitung: 01 71 2 06 94 20
Störungsdienst der ODR /      
Wasserversorgung OstalbWasserService-Leitstelle
bei Strom             07961/9336-1401
bei Gas                07961/9336-1402
bei Wasser           07961/9336-6961

Störungsbeseitigung Wasserversorgung im Teilort Lindorf
Zweckverband Rieswasserversorgung, Telefon: 07964/33177-20

Gi�informationszentrale
Uni - Kinderklinik Freiburg, Mathildenstraße 1, 79106 Freiburg,
Telefon 0761/19240

Wohngi� erkennen und vermeiden
Telefon 0800/8899789

Frauen- und Kinderschutzeinrichtung (Frauenhaus)
Telefon 071712426

Frauennotru�elefon
Telefon 07961/969449

Selbsthilfegruppe für Menschen mit Essstörungen, Magersucht; 
Bulimie, Übergewicht, andere Formen von Essstörungen
Klinik für Psychosomatik, Ostalb-Klinikum Aalen, Im Kälblesrain 1, 
73430 Aalen, Tel. 07361/551801, Fax 07361/551803
Durchwahl 55-1825
www.psychosomatik-aalen.de, www.schmerzklinik-aalen.de 

Pflegestützpunkt Ostalbkreis 
Der Pflegestützpunkt Ostalbkreis bietet allen Rat- und Hilfesu-
chenden eine kostenlose und neutrale Beratung zu Fragen im Vor- 
und Umfeld einer Pflegesituation. Sie erreichen uns telefonisch 
unter 07361/503-1820, 07171/324403, 07961/5673403 oder unter 
pflegestuetzpunkt@ostalbkreis.de. Weitere Informationen auch 
im Internet unter www.pflegestuetzpunkt.ostalbkreis.de. 

Kostenlose und neutrale Energieberatung 
für die Bürger des Ostalbkreises durch das Energieberatungs-
zentrum des Ostalbkreises.
EnergiekompetenzOstalb e. V., Dr.-Schneider-Straße 56, 73560 
Böbingen, Tel. 07173/185516, www.energiekompetenzostalb.de 

Polizei                    110
Feuerwehr/DRK    112

Polizeiposten Westhausen
Telefon 07363/919040, E-Mail: westhausen.pw@polizei.bwl.de

Gemeindeverwaltung Westhausen 
Telefon 07363/84-0, E-Mail: info@westhausen.de
Internet: www.westhausen.de 
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Zusatztermin Seniorenfahrt ins Blaue
Steigen Sie ein, lassen Sie sich überraschen und genießen Sie einen 
schönen Tagesausfl ug bei unserer Blaufahrt! 

Am 4. Mittwoch im Monat.

Termine: 23.04., 28.05., 25.06., 23.07., 27.08., 24.09., 22.10., 
26.11., 18.12.2025

Abfahrt ab ca. 11.00 Uhr in Wasseralfi ngen, Westhausen und Bopfi ngen
Rückkehr ca. 21.00 Uhr
Reisepreis: € 45,-
Inkl. Reisebegleitung, Vesper und einer Überraschung

Beck+Schubert GmbH & Co. KG
Habsburger Str. 6, 73432 Aalen-Ebnat

Tel. 0 73 67/96 09-30
www.beckundschubert.de

Die Comboni-Missionare in Ellwangen suchen für die Mitarbeit im Bereich 
der Spendenverwaltung ab 1. Juli 2025, auch gerne früher, eine:

Verwaltungsfachangestellte (m/w/d)

(Beschäft igungsumfang 50 %)

Die Comboni-Missionare sind eine gemeinnützige, kirchliche Körperschaft  
mit missionarisch, sozial-caritati ver Ausrichtung und Projekten weltweit. 

Das Aufgabenfeld umfasst:
• Spendenverwaltung mit Erstellung von 

Dankschreiben/Zuwendungsbestäti gungen
•  Pfl ege von nati onalen und internati onalen Kontakten
• sonsti ge Büro- und Verwaltungsarbeiten
•   Planung und Organisati on von Rundbriefen

Sie bringen idealerweise mit:
• abgeschlossene verwaltungsspezifi sche oder kaufmännische Ausbildung 

bzw. Erfahrung in den o.g. Aufgaben- und Täti gkeitsbereichen
• buchhalterisches Verständnis
• PC-Kenntnisse (MS Offi  ce)
• Englisch in Wort und Schrift  von Vorteil
•   strukturierte und selbstständige Arbeitsweise, Teamfähigkeit 
• Freude am Umgang mit Menschen, persönlich oder 
 über digitale Medien

Bewerbungen bitt e bis zum 30. April 2025 an 
Margit Hutt er, E-Mail: margit.hutt er@comboni.de, Tel: 07961-9055-21

Über Ihre Bewerbung, gerne per E-Mail, freuen sich die Comboni-
Missionare, Missionsprokura, Rotenbacher Straße 8, 73479 Ellwangen

Unterstützung
gesucht!
Zur Verstärkung unseres 
Teams suchen wir zum 
nächstmöglichen
Zeitpunkt eine

Bei Interesse melde Dich 
bitte unter den angegebenen 
Kontaktdaten. Wir freuen uns 
auf Dich!

Tel. 07363 / 954042
info@landgasthaus-thamasett.de

Lindenstraße 3
73466 Lauchheim

Zeitpunkt eineZeitpunkt eine

• Küchenhilfe
• Reinigungskraft

Ingenieurbüro Armin Kausch
www.ingenieurbuero-kausch.de

Weitere Dienstleistungen:

Kfz-Schadengutachten

KFZ Prüfstelle
Flözstr. 28, Attenhofen
Tel. 0 73 61 / 94 17 00

Montag bis Freitag
09.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr

Ingenieurbüro Kausch GbR

WERBUNG IM MITTEILUNGSBLATT FINDET BEACHTUNG
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Entdecken Sie die Vielfalt unserer Vinylbodenbeläge! Ideal für jeden 
Raum, bieten diese eine perfekte Kombination aus Design, Langlebig-
keit und Pflegeleichtigkeit. Neue Kollektion in unserer Ausstellung.

DESIGN TRIFFT WOHNKOMFORT

ALLMENDINGER. DER PARKETTMEISTER GMBH
Virngrundstraße 4  |  73479 Ellwangen
Tel. 0 79 61 / 91 92-0  
www.parkett-allmendinger.de

Jetzt Termin 

vereinbaren!

Hulaj Gartenbau
Selbstständiger Gartenpfl eger H. Hulaj

Frankenstr. 16 • Ellwangen • 0162 7146241 • hulaj_24@hotmail.com

Wir bieten Ihnen: Rasenpfl ege • Beetpfl ege • Strauch-/Heckenschnitt
Baum-/Gehölzpfl ege • Pfl anzarbeiten • Rasenmähen und mehr …

Zur Unterstützung in der Verwaltung suchen 
wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine 

Bürokraft (m/w/d),  in Teilzeit (30 – 70 %)

Sie suchen eine abwechslungsreiche und eigenverantwortliche Tätigkeit im Verwaltungsbereich?

Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung!

Ihre Aufgaben:
•  Lohnbuchhaltung und Personalwesen
•  Rechnungswesen - Bearbeitung und Erfassung
•  Unternehmenskommunikation und Schriftverkehr
•  Allgemeine Verwaltungsaufgaben

Interesse geweckt?

Dann senden Sie Ihre Bewerbung gerne an: Roba Süd GmbH, Industriestraße 1, 73466 Lauchheim
info@robasued.com, T 07363/921032, Ansprechpartner: Rainer Ziegelbaur

Das erwartet Sie bei uns:
•  Eine interessante und vielseitige Aufgabenstellung
•  Ein eingespieltes, motiviertes Team
•  Ein modernes Arbeitsumfeld mit kurzen 
 Entscheidungswegen

Mit Himmel 
und Erde
verbunden 
bleiben.

Naturbestattungen – Bestattungen Leins. 
Bopfingen 07362 / 3031 ·Aalen · Oberkochen

PRINT Leins Anz - 90x80.indd   25 15.03.24   10:22

Das Seniorenstift Schönborn Haus in Trägerschaft der 
Hospitalstiftung zum Hl. Geist, Ellwangen, ist eines der 
größten Altenpflegeheime im Ostalbkreis und bietet Platz 
für 104 Bewohnerinnen und Bewohner.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt

examinierte Pflegefachkräfte (m/w/d)
In der Altenpflege/Gesundheits- und Krankenpflege

Pflegehelfer / Pflegehilfskräfte (m/w/d)
Auszubildende (m/w/d)
in der Altenpflege bzw. Altenpflegehilfe

Freiwillige (m/w/d)
im Sozialen Jahr oder im Bundesfreiwilligendienst

Ihre schriftliche Bewerbung, gerne auch per Mail, 
richten Sie bitte an:

Hospitalstiftung zum Hl. Geist Ellwangen (Jagst)
Seniorenstift Schönborn Haus
Frau Beatriz Camarero Miguel
Schönbornweg 23
73479 Ellwangen
Mail: info@schoenbornhaus.de

Das Seniorenstift Schönborn Haus in Trägerschaft der
Hospitalstiftung zum Hl. Geist, Ellwangen, ist eines der
größten Altenpfl egeheime im Ostalbkreis und bietet Platz
für 104 Bewohnerinnen und Bewohner.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum
nächstmöglichen Zeitpunkt

Pfl egedienstleitung (m/w/d)
Leitung Betreuungskräfte (m/w/d)
examinierte Pfl egefachkräfte (m/w/d)
In der Altenpfl ege/Gesundheits- und Krankenpfl ege 

Auszubildende (m/w/d)
in der Altenpfl ege

Freiwillige (m/w/d)
im Sozialen Jahr oder im Bundesfreiwilligendienst

Ihre schriftliche Bewerbung, gerne auch per Mail,
richten Sie bitte an:

Hospitalstiftung zum Hl. Geist Ellwangen (Jagst)
Seniorenstift Schönborn Haus
Frau Beatriz Camarero Miguel
Schönbornweg 23
73479 Ellwangen
Mail: info@schoenbornhaus.de
Tel: 07961 871-811

FASSADENANSTRICH vom  Profi

In bester Qualität zum besten Preis

TEL. 07363 / 95 34 34
WAFATEC GmbH & CO.KG, Westhausen




